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Hol kezdodik
a minoseg?

Mennyi hatéanyag az optimalis mennyiség egy kozmetikai készitményben?
Itt is érvényes-e a régi, a kevesebb az tobb elve? Vagy épp ellenkezbleg? Racz Judit
tobbek kozott az aktiv 6sszetev6k mennyiségének és a vivérendszerek szerepé-
nek elemzésével tobb oldalrél is megvizsgalja ezt a kérdést. Erdekel a valasz?
Lapozz a 24-26. oldalra, ahol a legfontosabb hatéanyagok javasolt mennyiségét is
megtaldlod egy csokorba 6sszegydjtve.

Judit nemcsak ebben a mostani cikkében foglalkozik ezzel a témaval, hanem
,Hatéanyagtrendek a nagyvildgban” cimmel eléadast is tart az Oszi Beauty
szakkidllitason, a Lurdy Hazban. Gyere el és ismerd meg a Magyarorszagon ma
még kuriézumnak szamité hatéanyag-kozmetikat!

Fokuszban a PMU

A rendkiviil sokoldalu elméleti és gyakorlati tudast igénylé sminktetovalas ma
mar szinte kiilon szakmanak szamit a kozmetikus hivatason beliil. Raadasul
folyamatos tovédbbképzést igényel a gépek, az eszkozok, a festékek és a modsze-
rek allandé megujuldsanak készonhetben.

Oktéberi lapszamunkban egy kiilon fejezetet szantunk e naprdl napra fejlédé
szakma szamara. A 66-75. oldalakon izelit6t nydjtunk a hazai forgalmazék
kinalatabdl.

A kozmetikusképzés aktualis kérdései

A szakképzés az elmult tiz évben szinte évrdl évre valtozott. A valtozas a koz-
metikus szakmat is érintette, érinti — hol jél, hol rosszul. Tekintsiik at a ma érvé-
nyes jogszabalyokat Juhasz Klari segitségével az 50-53. oldalon!

Ragyogo megjelenés

E két széval foglalhatjuk &ssze az aktualis Gszi-téli sminktrendeket, melyek leg-
fontosabb jellemzdit és stilusjegyeit a 76-78. oldalon talalod. Merits bel6liik ihle-
tet!

Forgasd haszonnal most 100 oldalas magazinunkat, és taldlkozzunk oktéber
26-27-én, az Oszi Beauty szakkisllitason, a Lurdy Hazban!
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PILLAGALAZ018
2018. oktober 26. péntek
PILLAZZUNK EGYUTT!

Frissitsd fel a tudasod, és ismerd meg a jové trendjeit!
Most talalkozhatsz a piacvezetd cégek kinalataval,

a legUjabb eszkdzdkkel, megoldasokkal.

PROGRAM:

13.15 En vagyok a pillas, akir6l meséltek
El6addk: Prislinger Andrea és Tornyi Alexandra
Szépséggyar instruktorok

14.00 Innovativ orosz pillatechnikai lehetoségek 2019
El6addk: Garzo Beatrix - vezetd oktatokozmetikus,
Lamanda Kitti - vezet6 pillaoktato - LuXLash®

15.00 2019: Gj dimenziok a miiszempilla vilagaban
El6add: Széke Anett szempilla tréner
- Gold Lashes by Medical Beauty

16.00 Hogyan gyorsitsuk fel a volume szempilla-
hosszabbitast. A Vivienne nemzetkozi oktatok titkai
és tapasztalatai
El6add: Karina Tikhonova - Perfect Look

17.00 Baalbek szempilla lifting lépésrol lépésre
El6addk: Angyalné Téth Katalin és Vad Julia
- a Baalbek Stadié oktatoi

18.00 Hibatlan szempillak Amerikatol Ausztraliaig -
World Famous Academy Flawless Lashes by Loreta
Magyarorszagon
Eladé: Horvath Anett mester szempilla stylist -
Flawless Lashes by Loreta oktatd

HELYSZIN:
LLU)RDY KONFERENCIAKOZPONT, 2-ES TEREM

Kiemelt partnerek:

SsSE2ErsEG-GYYAR

Tamogato partner:

BAALBEA

A Szervez§ a programvaltoztatas jogat fenntartja.

Regisztracio:
ildiko.vegldhealth-and-beauty.hu

A részletes program:
www.beauty-forum.hu/szakmai programok

Fotd: Shutterstock.com



COMMUNITY NEWS

High Care® franchise-tréning

High Care® Cosmetics ¢ Szeptember 15-16-an tartotta Franchise
Tréningjét a cég, ahol az idén piacra kerilé Uj termékeinek tapasztalatait
osztottdk meg egymassal a High Care®-kozmetikusok. Lavotha Ildiko
cégvezetd orommel tajékoztatta a részteviket a legujabb testkezeléshez
kifejlesztett termékrél, hatéanyagairol, felhasznalasi lehetdségérdl. A nap
hivatalos részét egy marketing eléadas zarta, melynek célja az eladas és
szolgaltatds mindségének és hatékonysaganak novelése volt. Az este
hangulatos csapatépité programmal telt. A tréning masodik napja

az 6sszel megrendezésre kerilé High Care® Szépségnapokra torténd
felkésziléssel zajlott.

www.highcare.hu

business(;oach

Sikertrening

BIODROGA e Szeptember 17-én megrendezésre kerdilt

a Dr. Szépség Kft. szervezésében az elsé ,.Sikertréning”.
A kozmetikus partnerek vallalati tréner segitségével szert
tehettek olyan tudasra, melyet tobbek kozott

a vendégkommunikacioban, a termékeladasnal és az élet
minden teriletén hasznosithatnak. A képzés egy specialis
tréningsorozat elsé allomasa volt.
www.doktorszepseg.hu

NAGYSZABASU CLINICCARE SZAKMAI KEPZES

Center Kft. ¢ 2018. szeptember 3-an, Budapesten megrendezésre keriilt
az egyik legdinamikusabban névekvd professzionalis kozmetikummarka,
a ClinicCare szakmai képzése. A résztvevék a ClinicCare svéd
tulajdonosaitdl és legképzettebb szakembereitél ismerhették meg
ennek a kivaléd mindségl, prémium kategdrias, tudomanyosan igazolt
termékcsaladnak a kozmetikumait. Emellett Uj informacidkkal és tobbek
kozott a monte-carloéi esztétikai kiallitasrol hozott mesterfogasokkal is
gazdagodhattak.
www.clinic-care.hu

Erték és Mindség Nagvdijat kapott as esi

Ilcsi Szépitd Fiivek ¢ Az Ilcsi RadioSkin termékek megalkotasa Molnar Ferenc tulajdonos és az
Ilcsi sziviigye. Mert az llcsi nemcsak szépiteni, hanem segiteni is szeretne. A maguk maédjan
szeretnének természetes, tiszta kozmetikumokkal tdmogatni a sugarterapian atesett betegek
kitartd kiizdelmét, azaltal, hogy enyhitik a sugarkezelés esetén felléphet6 bérirritaciot, bérpirt.
Nagyon biiszkék arra, hogy szeptember 11-én a RadioSkin termékcsalad elnyerte az Erték és
Mindéség Nagydij tanusité védjegyét.

www.ilcsi.com

15 EV MUNKAJAT DIJAZTAK

Yamuna ¢ Erték és Mindség Nagydijat nyert a Yamuna Szélémagolajos termékcsaladja. A megtiszteld
elismerést a Parlamentben vette at Kajtar Zsolt alapité tulajdonos, a csalddja és a kollégai
kiséretében.

Kajtar Zsolt: ,Tizendt éve egy Somogy megyei zsakfalubél indultam. Ott kezd6d6tt minden a kis
konyhankban, 50 kilogramm szappan készitésével. Ha akkor azt mondja valaki, hogy 2018-ban dijat
veszek at a Parlamentben, hat biztosan nem hiszem el neki.”

(Minderrél bévebben a 84-85. taldlhatd interjuban olvashattok - a szerk.)

www.yamuna.hu
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,AHOL A KREMEK HATASA ELERTE A HATARAIT,DE EGY MUTET MEG TUL NAGY LEPES”

REVIDERM SkinNeedler

A GYONYORU BORTITKA
A leghatékonyabb és a legkiméletesebb rendszer
a tlis mezoterapia teriiletén.

Alkalmazza a legmodernebb orvoskozmetologiai termékeinket,
melyek gyogyszeripari alapanyagaikkal a leghatékonyabb kezeléseket teszik
lehetové a borgyogyaszati és a kozmetikai beavatkozasoknal.

. L~- i r’f " I ;‘! ‘[
~ A=) W /\ ,
BEAUTY . Syanh / TR : -
FORUM Ayﬂ“ / N /
E/A2 stand
ROLLER / STAMP / REVIDERM SkinNeedler
/ / schonend & effektiv

REVIDERM / Long-Time-Liner® HUNGARY | info@revidermhungary.hu | www.reviderm.hu
Kelemen Brigitta szakmai vezetd +36 704534769 | Oktatékdzpont (YACHT IRODAHAZ) +36 20 314 65 41
1118 Budapest, Budadrsi Ut 75/ Homonna utca 2-4. | www.long-time-liner.hu | www.ltlshop.hu | E-mail: info@long-time-liner.hu

LONG-TIME-LINER
Jorg - Jastong Dzt

KEZDO SMINKTETOVALAS OKTATAS

g MAR NEM CSAK ALOM!
'-““"# LEGYEN ON IS A Long-Time-Liner®
i NEMZETKOZI CSAPATANAK A TAGJA!

Jelentkezzen kepzeseinkre, melyek az alapoktdl a mesterkurzusokig elerhetéek.
Tovabbi részletek a www.long-time-liner.hu weboldalon.

Valassza STARTER géplinket, mely kedvezd aron nyljtja a hagyomanyos
LONG-TIME-LINER® mindséget!

Szakmai vezetd: KELEMEN BRIGITTA

!
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DRHAZI Anti Age Terapeuta képzes indul

A kepzest dr. Hazi Edina, a DRHAZI Bio arcplasztika és a DRHAZI hightech kozmetikumok
fejlesztdje tartja. Azoknak a kozmetikus kollégaknak ajanljuk, akik praxisukban az arcfiatalitast
helyezik eldtérbe és szeretnék sajat manualis értéklket magasabb szintre emelni.

+ holisztikus arcfiatalitas
+ bio arcplasztika elmélete és gyakorlata
* hightech medikozmetikumok

DRHAZI Bio arcplasztika

Egyedulalldan Uj arcfiatalitasi modszer,
mely kivaltjia az invaziv sebészeti beavatkozasokat

A4 napos képzés ara: 395 000 Ft + afa

Bévebb informacid: www.drhazi.hu/terapeuta-kepzes
+36 30 871 4668 « terapeuta@drhazi.hu

Talalkozzunk
a Lurdy Hazban,
oktéber 27-¢n,
szombaton
13.30-kor!



MOST FIZESS
ELO EGY EVRE

a Beauty Forumra, és megajandékozunk
a Harangvolgyi Institute borfiatalito szérumaval!

i,
bu*‘nllnl _'
vagyunk

l

HYALURON
COLLAGEN

HydroCare
serum

Az ajandékcsomag tartalma*:
e HV HydroCare Serum

¢ Kiszerelés: 50 ml
e | akossagi brutto ar: 11 000 Ft

A HV HydroCare Serum az archdr csodaszere. Extra magas hyaluron- és kollagéntartalmanak koszonhetéen
azonnali és tartos hidrataltsag érhetd el vele. Bértipusfliggetlen, ezért barmely arckezelésbe beépithetd.
A hyaluronsav noveli a sejtek vizmegkot6 képességét, ennek hatasara a bérben a kollagén- és elasztinrostok
Ujraképzédnek, a meglévok pedig aktivizalddnak. A készitmény elhalvanyitja a szem alatti karikakat, 0sszehuzza
a porusokat, azonnal hidratalja és felfrissiti a bért. Rendszeres alkalmazasa lassitja a b6r oregedési folyamatait
és noveli a védekezbképességet. Antibakteridlis, gyulladascsokkent6 hatdsa miatt pattanasos bérre is javasolt.
Matt hatasu, igy smink ald is kivaldan alkalmazhatd. A HV HydroCare Serum elérhet6 lakossagi (50 ml) és kabin
(500 ml) kiszerelésben.

FIZESS ELO MOST!

Megrendelés telefonon: 06 1/457 0066
E-mailen: elofizetes@health-and-beauty.hu
Interneten: www.beauty-forum.hu/arak-es-akciok

Koéd By2018-10

Az ajanlat 2018. oktdber 16-tol november 15-ig érvényes** BEAU I y
* Az ajandékcsomagot a Harangvélgyi Institute Budapest (HydroCare Beauty Kft.) postazza az akcio lezarasat kovetéen. (\ r) l J \/J
Reklamaci6 esetén hivja a +36-70-614-8184-es telefonszamot! J o

** A jelzett idGpontig beérkezett eldfizetési dij esetén.
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HONAPKOZMETIKA BEAUTY & CARE

CITY SKIN

UJ TREND: ANTI-POLLUTION - Az 4zsiai orszagokban, ahol a nagyvarosok gyakran eltinnek
a szmogban, mar évek dta slagerterméknek szamitanak az ,.anti-pollution” kozmetikumok.
Marketingfogas, vagy valéban megalapozott igényt elégitenek ki?

koérnyezetszennyezés (an-

golul pollution) hatasat az

emberi szervezetre mar

tobb mint egy évtized 6ta
kutatjak. Az ehhez kapcsolédd ex-
poziciés koncepcid (amely az ameri-
kai rdkkutatd epidemiolégus, Chri-
stopher Wild nevéhez fiiz6dik) az
emberi szervezetet érd kornyezeti
hatasokat kutatja. Meglepd, hogy bar
a bor barrier szervként egész életiin-
kon keresztiil expoziciéonak van kité-
ve, a bort érd karos kérnyezeti ténye-
z0k részletesebb és mélyebb kutata-
saval el6szor Jean Krutmann, a dis-
seldorfi Leibniz Kornyezetvédel-
mi Orvostudomanyi Kutatéintézet
professzora foglalkozott, 2016-ban
megjelent tanulmanyéaban (Forras:
J. Krutmann: The skin aging exposo-
me).

A bororegedés expozicidja

A bororegedés expozicidja azon kiil-

s0 és bels§ tényezdkbdl, illetve azok

kolesonhatéasaibdl 4ll, amelyek az

emberi egyént érintik a fogamzastdl

a haldlig; valamint az emberi test

reakcidja azokra a tényezdkre, ame-

lyek a bor 6regedésének bioldgiai

és klinikai tiineteit okozzak.

A bor dregedését befolyasolo kor-

nyezeti tényezdk a kovetkezd kate-

goéridkba sorolhatdk:

e Napsugarzas (UV-sugdarzas, latha-
té fény és infravords sugarzas).

e Leveg®szennyezés.

e Dohanyzas.

e Taplalkozas.

e Stressz.

e Alvashiany.

¢ Kozmetikai termékek.

» Photo-aging - Albert Kligman
mar 1969-ben felhivta a figyelmet ar-
ra, hogy a belsd 6regedési tényezs-
kon kiviil a napsiités bérkarosodast
és a borido elbtti bregedését okozza.
Az UV-sugarzas szerepe a bor ore-
gedésében mar tébb oldalrdl is bi-
zonyitott tény. A ,photo-aging” sz6t
is azért alkottdk meg, hogy hangsu-
lyozzak ezt az ok-okozati Osszefiig-
gést, hisz a b6r mindharom rétegére
(epidermisz, dermisz, béralja) hatas-
sal van. Az id§ el6tti béroregedésre
valé hajlamot jelent6sen befolya-
soljak a borben 1évs védelmi rend-
szerek: a bdr pigmentacidja, a DNS-
javitds, az antioxidans védelem.
Mindezek kiilénbozéek lehetnek az
etnikai csoportok, a korcsoportok és
a csoporton belili genetikai kiilonb-
ségek miatt.

» A levegbszennyez6dés és a bor
o6regedése kozti 6sszefiiggést tobb
tanulmanyban is kimutattak. Euré-
pai és azsiai nagyvarosokban, ahol
a leveg6 szennyezettsége magasabb,
a noknél 20 szdzalékkal gyakoribb
a bér egyenetlen pigmentdltsaga,
mint a vidéken él6 nék korében.
Krutmann professzor tanulménya
egyértelmien aldtdmasztja, hogy a
bor id6 elStti oregedésének az UV-

sugdrzas utan a légszennyezettség
az oka, és ezalatt nem a belélegzett
szmogra, hanem a bdrre keriilé
szennyezddésre kell gondolnunk.
Lelassitja a b6r anyagcsere-folyama-
tait, kedvez a hiperpigmentaciénak,
gyulladasoknak, a kollagén lebomla-
sanak, a rancok és a faké, élettelen,
szaraz bor kialakuldsanak. Az elto-
moédott pérusokkal megsokszorozé-
dik a bor tisztatalansaga.

A ,varosi” bor jellemz6i:

e Oregedési foltok,

e elmélyilt rancok (erds nazolabialis
ranc),

e aborrugalmatlanna valik,

e a Stratum corneum hidratéltsédga
csokken,

e abdrtermészetes szkvalanjanak oxi-
dacidja,

e sérila bér barrier funkcidja,

e gyakoribb az atopias dermatitis,

e kevés antioxidans a bdrben.

Anti-pollution borapolas

Az anti-pollution bérapolas harom,
egymast szinergikusan kiegészitd
pillérre épiil:

1. Hatékony bdrtisztitas — A bor tuil-
tisztitdsa nélkili (szappanmentes)
arctisztitds reggel és este is. A
smink- és a kozmetikummaradva-
nyok eltdvolitdsa mellett a szeny-
nyezddések (finom porszemcsék)
letisztitdsa nélkilozhetetlen. A

2018/10 www.beauty-forum.hu
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BEAUTY & CARE HONAPKOZMETIKA

Foté: Makadémia Kft.

12

makacsabb szennyez&dések, illetve
az elhalt hdmsejtek eltavolitasara ott-
hon is haszndljunk legaldbb hetente
egyszer bérradirt. A kozmetikai arcke-
zeléseket kiegészithetjiik hidroabra-
ziéval vagy mikrodermabraziéval.

2. A bdr stabilizdlasa — B&razonos,

borépitd hatdéanyagok alkalmazasa:

e Szkvalan, Ceramid II és III,
Revidrat™ és biolégiailag aktiv li-
nolsav, a bdr természetes zsirjai-
nak pétlasara, melyek gatoljak a
lipidperoxidaciot.

e Pentavitin®, mint bdrazonos
szénhidrat-komplex, DayMoist
CLR™, Permalan: csokkentik a
transzepidermalis nedvesség-
vesztést, novelik a bér hidratalt-
sagat, megerdsitik a bor termé-
szetes védekezdképességét.

¢ A niacinamid (Bs-vitamin) tdmo-
gatja a ceramid, a koleszterol és a
szabad zsirsavak szintézisét.

www.beauty-forum.hu 2018/10

¢ Ectoin: enyhiti az érzékeny bor pi-
rosodasat, érdességét és hamla-
sat. Védi a bérsejteket az UVA-su-
garzastol.

3. A bdrvédelme:

E-vitamin: antioxidans, véd a lipid-
peroxidaciotdl, csokkenti a rancok
hosszat és mélységét, javitja az ér-
des bér allapotat. Gatolja a kollagén-
rostokat rombolé6 MMP-k felszaba-
duldsat, enyhe fényvédd hatdsu.
C-vitamin: javitja a b6r 6regedési tii-
neteit, noveli a keratinszintézist,
csokkenti a hiperpigmentaciot.

Pillantas a jovobe

Krutmann professzor szerint az an-
ti-pollution legaldbb olyan mérték-
ben fogja a jovében foglalkoztatni a
kutatékat és a kozmetikai haté-
anyag-fejlesztéket, mint ahogy az a
fényvéddk esetében is megtortént.
Az UV-védelemben kialakult, az

egész iparagat atfogd egységes fény-
védelem-jelolés (fényvéddfaktor-
szam). A felhasznaldk ranézésre,
azonnal tudjék, hogy milyen er&ssé-
gl védelmet kapnak. Az anti-pollu-
tion kozmetikumokndal még nem le-
hetlink biztosak abban, hogy amit
igér, azt valéban be is tartja. Egyel6re
marad az INCI tanulmdanyozdsa.
Azonban egy mauritiusi fliggetlen
kutatélaboratérium (CIDP) jelenleg
mar azon dolgozik, hogy az anti-pol-
lution kozmetikumokra egy egysé-
ges mértékegységet alakitson ki.
E teriilet kovetkezd nagy 1épése lesz,
hogy az anti-pollution kozmetiku-
mok hatdsat mérni lehessen.

FAZEKAS ZSUZSANNA

A Makadémia Kft. ligyvezet6
tulajdonosa,

a Belico termékcsalad
kizarélagos magyarorszagi
forgalmazdéja,

a Termékfiiggetlen Hatdanyag
Szeminarium magyarorszagi
eléaddja, szépségipari
marketingtanacsado.



LEGYEN ON IS
KOZMETIKUS PARTNERUNK!

TERMESZETES TECHNOLOGIA MINDEN BORTIPUSRA!

Oktatasainkon megismerheti a kivald szakmai alapokra
felepitett kezeleseinket, a Harangvolgyi kozmetikal

termekeket és a bioenergian alapuld HV MAGIQSKIN
borapold eszkdzt.

HYALURON
COLLAGEN

Tovabbi informacioért és jelentkezésért latogasson
el weboldalunkra: www.harangvolgyi.com

1066 Budapest, O utca 36.
sales@harangvolgyi.nu
+36-70-227-3317
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NEUROKOZMETOLOGIA

,UJ ELET” AZ ERZEKENY BOR SZAMARA - Kellemetleniil feszils, mindentdl kipirosodé bér,
viszketl érzés, ezek az érzékeny bér kellemetlen tiinetei. A neurokozmetoldgianak, mint
tudomanynak koszonhetéen, most mar van erre megoldas.

ostantél a probléma gyockerét célozza meg az
Afrodita Cosmetics, nemcsak a tiineteket
kezeli.

NEURO-SENSITIVE

A neurokozmetolégia Gj vivmanydaval, a Neuro-Sensitive
innovativ termékeivel azonnal javuldé komfortérzetet,
magasabb érzékenységi kiiszobot biztosithat a tulzottan
reaktiv b6rli vendégei szamara.

Az Afrodita Professional termékskaldjan a neurokozme-
tikai termékek a bdr érzékenységének forrasat céloz-
zak meg.

A termékek hatdsat a biomimetikus penta-peptid
valtja ki, amely jelent6sen csokkenti a hiperaktiv
receptorok reakciéjat a borben, stresszes helyze-
tekben akar 80%-kal*.

Kovetkezmények:

e cs6kken az irritaltsag érzete

(kellemetlen fesziild, viszketd, csipkedd, égd érzés
stb.), valamint

e csokken a bér érzékenysége, akar -26%**-kal.

* IN VITRO kutatasokkal igazolva.

** IN'VIVO tesztekkel igazolva, 31 6nkéntes tesztalanyon,

naponta 2-szer alkalmazva, 28 napon keresztiil.

EREDMENY

Azonnal javulé komfortérzet, magasabb érzékenységi
kiisz6b a tulzottan reaktiv bér esetében.

TUDTAD?

Egy kutatas szerint a fejlett ipari orszagokban a nék
tobb mint 50%-a, mig a férfiak csaknem 40%-a
szembesiil az érzékeny borrel jaré problémakkal.*
Megoldas: a Neuro-Sensitive innovativ termékei,
amelyek a bort nemcsak feliileti szinten, nemcsak
a tlineteket nyugtatva fejtik ki hatdsukat, hanem a
boérbdl beliilrdl kifelé haladva.

*Meznarsi¢ Svoljsak, I. (2017.)

APOLLOS BT.

1126 Budapest, Boszérményi ut 19./C
Tel: +36 1212 9339 mobil: + 36 70 378 8873
web: www.afrodita-kozmetika.com

0% ILLAT - SZILIKON -
SZINEZEK - ALKOHOL

Amikor az érzékeny bor kezelésérdl beszéliink, a keve-
sebb sokszor tobbet jelent. A Neuro-Sensitive termékek
nyugtaté képletei ennek az elvnek az alapjan késziiltek.
A hatékony, aktiv 6sszetevék mellett kizarélag olyan
egyéb adalékanyagot tartalmaznak, amelyek a megfeleld
allagli emulzidk elgallitdsdhoz sziikségesek. Egyik sem
tartalmazza sem a fent felsorolt 6sszetevket, sem sem-
milyen egyéb, irritativ alapanyagot. igy a tilérzékenység-
gel jard kellemetlen reakcidk lehetdsége a minimalisra
csokken.

DERMATOLOGIAILAG TESZTELVE

Nemcsak, hogy minden Neuro-Sensitive termék

atesett a dermatolégiai tesztelésen, hanem a
tesztek érzékeny, allergias reakcidkra rendkiviil hajla-
mos bértipusokon is el lettek végezve, bérgydgyasz
felligyelete mellett.

HIPOALLERGEN TERMEKEK

A Neuro-Sensitive termékekben alkalmazott kép-
letek bizonyitottan hipoallergének.
Ez azt jelenti, hogy ,megfelelt” osztalyzatot kaptak a der-
matolégiai teszteken, illetve nem tartalmaznak egyetlen
olyan OsszetevSt sem, amely a tudomany mai allasa sze-
rint allergénnek mindsiilne. A pH-értékiik pedig megfelel
a bér természetes pH-értékének.

Az 5 NEUROKOZMETIKAI TERMEK
Nyugtaté krém szaraz bértipusra

Nyugtaté krém normal - vegyes bortipusra
Nyugtat6 szemranckrém az érzékeny bdrtipusokra
Nyugtaté tonik az érzékeny bértipusokra

SOS maszk az érzékeny bdrtipusokra.

TUDTAD?

A Neuro-Sensitive innovativ termékei atlépik a klasszi-
kus kozmetikai kezelések hatarvonalat. Az Gjgeneracids,
Un. neurokozmetolégia kivalé lehet&ségeket biztosit az
érzékeny bértipusok kezelése terén. Hatasat a bor ideg-
rendszerére hatva fejti ki, beliilrdl kifelé haladva.

e-mail: apollos@afrodita-kozmetika.hu
facbook: www.facebook.com/afrodita.cosmetics.hungary

PROMOCIOS MEGJELENES
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Korrekcio, megelozés.
taplalas

0SZ A KOZMETIKABAN - Az egyre rovidiils nappalok eljovetelével és a szabadsagok végeztével
tobbséglink kicsit szomorkasan gondol arra, hogy vége a sok szabadban napozassal,
strandolassal, kirandulassal toltott idészaknak. Csipdsek a reggelek, hivosebbek az esték,
mar nem lehet csak Ugy egy szal nyari ruhaban elindulni.

16 www.beauty-forum.hu 2018/10

Foté: pixabay.com



ézzik inkabb az id&jaras-
valtozas pozitiv oldalat!
Rengeteg lehet8ség nyilik
olyan kezelések elvégzésére
és kozmetikumok hasznalatara,
amelyek nyaron ,tiltélistan” voltak.
El&szor is valljuk be, hogy a nyar ki-
csit a lazulasrdl sz6l a bdrapolasra
valé odafigyelés tekintetében...
Még az a vendég is, aki rendszeresen
jar kozmetikushoz, nyaron a szabad-
sagok miatt el-elmaradozik. Ha még
olyan ,rendes” is, hogy otthon is a
bortipusanak megfeleld, professzio-
nélis készitményeket hasznadl és vi-
gyaz a borére, akkor is szinte bizto-
sak lehetlink benne, hogy a nyaralds
egy-két hete alatt akarja megszerez-
ni az egész éves barnasagat, tisztelet
a kivételnek. A mi éghajlatunkon na-
gyon nehéz is lenne barkit rdvenni,
hogy a hideg tél utan, tavasszal-nya-
ron ne menjen a napra, amikor alig
varjuk, hogy az els6 melengetd

sugarakat érezziik a bérinkon. Sok
helyen klérozott vagy egyéb médon
fertStlenitett vizi medencékben fiir-
denek. Sokat izzadnak, és nem biz-
tos, hogy mindig megfeleléen pétol-
jék az elvesztett folyadékot és dsva-
nyi anyagokat, vitaminokat. Emel-
lett az egyre melegebb nyarak miatt
egyre tobb id6t téltenek otthon és a
munkahelyiikén is légkondicionalt
helyiségekben. Ezek a kiilsé hata-
sok mind karositjak a bért: szaritjak,
pigmentfoltossa teszik, dregitik stb.

Regeneralo kezelések
Mindannyian tudjuk, hogy vendége-
ink bére a nyar végére segitségre szo-
rul, hogy az elszenvedett megprobal-
tatdsokat helyrehozzuk, és felké-
szliljiink az 6szi téli idészakra.
Elj6tt tehat a mi idénk, hogy olyan
kezeléseket és otthoni apolasi ter-
mékeket ajanljunk, amelyek a nya-
ron keletkezett borproblémakat

BEAUTY & CARE

hivatottak megoldani. A kezelések
kozll a nap égette, pigmentfoltos,
hamlé boérok rendbehozatalanak
legjobb médja a kiilonféle - mecha-
nikai, enzimes, savas — hamlasztd
modszerek alkalmazdsa, mint pél-
daul a mikrodermabracid, a kilon-
boz6 erbsségli enzimes és savas pee-
lingek. A szilikséges tisztito kezelése-
ket is ez utan végezzik. A radikali-
sabb bérmegujité kezelések is, mint
a deramroller vagy dermapen keze-
lések is ebben az id&szakban végez-
het6k. A felfrissitett bort pedig hid-
ratalo, tolts, regenerald kezelésekkel
tokéletesithetjiik. Ezek koziil min-
denkinek megvannak a kedvencei,
batran hasznaljuk Sket.

Az otthoni protokoll

dsszeallitasa
Mar sokszor targyalt téma, de nem
lehet eléggé hangsulyozni, hogy a

P

PLATINUM rcel cure

Az exkluziv PLATINUM készitmények 6tvozik a
fotodinamikus kémiai hdmlaszté savkombindciok
tulajdonsagait a korszer( bér vjrastrukturals
dermoterdpidval.

CHARTIARELLE

Laboratory Derm Aesthetics

=
CHANTACELLE

L3
CHATARSLLE

PLATINUM
PEEL & CURE

PLATINUM
PEEL b CURE

K ;
A PLATINUM PEEL & CURE ereje a célira- EH&!}._T_;E&E - E.
nyosan megvdlasztott savak, a nano I o e e
platinum, a Sodium DNA és a neuropeptid
hatdst tengerirézsa neurotoxin PLATINUM e

PEEL & CURE  PLATINUM
kombinéciéjén alapul. e e R I

A markaré| érdeklédj weber Erika
szakoktaténkndl: 06 70 418 47 37

Beauty Partner Kft.

M2 Budapest, Olt u. 37.
1/338-1047
info@b&autypurlnar.hu

www.kozmetikusplaza.hu
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kozmetikaban elvégzett kezelések a
bérapolas eredményének elérésé-
ben csak a kisebb részt teszik ki, en-
nél még sokkal fontosabb, hogy a
vendég otthon a bér allapotanak és
az évszaknak megfeleld professzio-
ndlis készitményeket hasznaljon
rendszeresen. Ebben tudunk mi a se-
gitségére lenni az altalunk javasolt
otthoni protokoll &sszeallitdsaval.
Az Gsz bekoszontével javasoljuk a
tavasszal-nyaron hasznalt termé-
kek cseréjét olyanokra, amelyek eb-
ben az idgszakban leginkabb szol-
galjak az egészséges, fiatal bor el-
érését, megovasat.

Az otthon hasznalatos termékek
esetében nemcsak az évszakoknak,
hanem a napszakoknak megfele-
16en is kiilénbozd kozmetikumokat
sziikséges hasznalni. Minden eset-
ben tartsuk szem el6tt, hogy az ajan-
lott kozmetikumok fedjék le a bér-
apolds minden szegmensét, azaz
korrigaljak a kialakult problémat,
el6zzék meg a tovabbiakat, és taplal-
jéak, regeneraljak a bort.

B A reggeli rutinhoz mindenekel&tt
legyen egy lemosé a repertoarban,
hiszen minden a letisztitott bdrrel
kezdddik. Professziondlis termék-
csaladok esetében legtobbszor a to-
nizalast is megoldja ez a termék.
Ilyenkor lehet azokat a lemosédkat al-
kalmazni, amelyek tartalmaznak
akar enzimeket, glikolsavat, fehéritd
Osszetevoket, C-vitamint stb., hogy
a szérumok, krémek kénnyebben be-
jussanak a savak altal fellazitott bor-
be, és a boér megujitasa mar a letisz-
titaskor megkezdddjon.

B Nappalra ajanljunk antioxidan-
sokban, A-, C-, E-vitaminban, resve-
ratrolban stb. gazdag szérumot,
hogy a bér minél kénnyebben rege-
neréalédjon, a sejtmiikddés helyredll-
jon. Ugyanilyen jotékony hatéssal
vannak a kiilonbozo Gssejteket, pep-
tideket tartalmazé készitmények. Az
Ossejtek - pl. alma, havasi gyopar,
kerti zsdzsa, szazszorszép — a tovab-
bi kdrosodas, oregedés megel6zésé-
re, mig a peptidek, mint pl. a Matry-
xil, Argireline, SNAP-8 stb. inkabb a
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Az 087
bekoszontével
eljott a mi idonk,
hogy olyan
kezelésekel és
otthoni apolasi
termékeket
ajanljunk, amelyek
a nyaron
keletkezett
borproblémakat
hivatottak
megoldani.

kialakult problémak korrekciéjara
szolgalnak. Természetesen a jolly-
jokerrdl, a hyaluronsavrél se feled-
kezzlink meg hiszen évszaktdl fiig-
getlentiil jétékony hatédssal bir min-
den bdr hidratalasdban, a megfelels-
en kis molekulaméretd hyaluron-
savat tartalmazo6 készitmények pe-
dig a mélyebb rétegekben is kifejtik a
hatdsukat a sejt kozotti allomany
megfelel6 allapotanak kialakitasa-
ban.

B Az esti bdrapolas természetesen
szintén a letisztitassal kezdddik.
Ezutdn kovetkezhet egy olyan szé-
rum vagy krém, amely erGteljesebb
problémamegoldé hatéanyagokat
tartalmaz, mint példaul a pigment-
foltokra hato fehéritd 6sszetevik, pl.
medvesz6l6, szazszorszép, indiai
kudzu kivonat stb., vagy a bérmeg-
Gjulas stimuladlasat segitd, kolla-
génszintézist fokozod retinol, ame-
lyeket a nyari idészakban nélkiilozni
kellett érzékenyitd hatadsuk miatt.
(Professzionalis termékek kozott ta-
lalunk ma mar olyanokat is, ame-
lyekben a legiijabb fejlesztések ered-
ményeképpen a napfényes idészak-
ban is alkalmazhaté fehéritd, kolla-

génstimulalé Osszetevék vannak.)
Ha valaki a kiméletesebb megolda-
sok hive, maradhat az Gssejt tartal-
mu krémeknél az éjszakai bérapolas
soran is.

Fényvédelem télen is!

A vendégek hajlamosak azt hinni,
hogy a fényvéddket csak akkor kell
hasznalni, ha a nyaralds alkalmadval
egész nap a strandon siittetik magu-
kat. Sajnos még mindig kiilon fel kell
hivni a figyelmiiket, hogy az év min-
den szakaban javasolt fényvédéd
tartalmu nappali krémet haszndlni,
mert az UV-sugarzas, ha kisebb mér-
tékben is, de jelen van az Oszi/téli
id6szakban is. Ez karositja leginkabb
a bort, ezért mindenképpen ajanljuk
a fényvédd tartalmu krémeket.
Hivjuk fel a vendég figyelmét, hogy
ne csak az arcdnak apolasara fordit-
son gondot, hanem a sokszor elha-
nyagolt nyak-dekoltazs teriiletére is.
Illetve arrdl se feledkezzenek meg,
hogy bor nyaktdl lefelé is van, az
egész testiikre figyeljenek oda,
amely a nyar folyaman legalabb any-
nyi megproébaltatasnak volt kitéve,
mint az arc.

JENGFI REKA

Kozmetikus, a Beauty Lab szalon tulajdonosa,
Image peeling szakember, Meso | Laser lézeres
mezoterapeuta, Xtreme Lashes mesterstylist és
tréner. A legUjabb trendeket folyamatosan
koveti, nemzetkozi és hazai
tréningeken képezi magat.
Hitvallasa: végletes és
szanalmas végeredményi
szépészeti beavatkozasok
helyett valaszd inkabb a profi
kozmetikai kezeléseket, tagad]
le j6 néhany évet természetes
' végeredménnyel!
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Nalunk biztosan megtalalja az On szamara
legidealisabb kezelGgépet is!

Vital Injector 2

MIERT VALASSZA
az EunSungot?

* Kozel 500 eladott készllék Magyarorszagon

¢ Kivald minoség

* Formatervezett, esztétikus kils6

* Biztonsagos mikodtetes

» Megbizhato kezelési eredmények

» Kiprobalasi lehet6ség — minden gepre!

» Egyedllallo kockazatmentes finanszirozas

* Felhasznaloi és szakertoi tudast egyesito oktatas
» Stabil szervizhattér

* Tobb mint 25 éves forgalmazoéi tapasztalat

BeautyHeart

ClearLight IPL

Talalkozzunk

a Beauty Kiallitas E/A4 standjan,

ahol arckezel6 és alakformald készlilékek
egyedulalloan széles valasztekaval varjuk —
koztlk szamos EunSung-készlilékkel is.

Az EunSung kizardlagos magyarorszagi keépviseloje.
1148 Budapest, Nagy Lajos Kiraly utja 10.
Tel.: +36 1 343-2975, e-mail: office@centerkft.eu

CoolShaping
3-Max CoolShaping
3-Max Plus




LUXESSE BY PHYRIS.

Dél-tengeri Tahiti-gyongy kivonatabol késziilt,
harmas hatasd PHYRIS Anti Aging termékcsalad,
amely azonnali és tartds eredménnyel, valamint

luxuséletérzéssel ajandékozza meg felhasznalojat.

Regisztralj nalunk és ingyen kiprébalhatod
a PHYRIS vadonatij Anti Aging luxus apold csaladjat!

www.phyris.hu

DR.GRANDEL Magyarorszag = info@omegabeauty.hu = 06 70 385 9488
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Maria Galland ¢ Az U Lift'Expert sorozat N°650
Lift" Expert Lisseur Rides Filler kisimitja a szem-, a
szajkdrnyék és a homlok teriletén kialakult hangsulyos
rancokat, fiatalitja a duzzadt, karikds szemkadrnyéket,
megoldast kinalva a béroregedés jeleivel kiizd6 40+-os
holgyek szamara. Hatdanyagai kozott megtalaljuk a
50 Shiitake-gombakivonatot, a mandulafehérjébél nyert
biopolymereket, emellett peptid bioaktivkomplexet tar-
Y roG wrre . C

talmaz. Ennek a pillanatok alatt felszivddo, illatmentes,
UJ DONSAG ssmios o€ selymes texturaju krémnek a hasznalataval a mély ran-
cok jelentdsen csokkennek.

: ; www.kalcsu.hu

< 2 KIMELETES
TETOVALASELTAVOLITAS

Remover ¢ A CRC -1l Remover-rendszer gondosan
osszedllitott anyagai arra hivatottak, hogy ugy legyenek
eredményesek a tetovald pigmentek eltavolitasaban,
hogy kdzben ne okozzanak nagyfoku bérirritaciot, gyul-

MARIA GALLAII\__I;D

[=3]

- ——

::t t . ladast. A Remover | f6bb dsszetevdi a fitinsav és az am-
sl - lakivonat, mig a Remover Il fébb komponensei a
TATOO ?EH&?E)R kékusz-, az oliva-, a jojoba- és a kenderolaj a bér pH-

REMOVER! b egyensujanak visszaallitasaért és a teljesen biztonsa-
e gos kezelésért felelnek. Ehhez tarsul egy gondosan
g —— kikisérletezett, kiméletes kezelési protokoll, amit az

eltavolité tanfolyamon sajatithat el az érdekl6dé.
www.siskaedina.hu

3 BORVEDO ARCKEZELES
PROBIOTIKUMOKKAL

Bielenda Professional ¢ Az innovativ Microbiome Pro
Care készitménnyekkel egy harmonizalé és bérvédd
arc-kezelést kinalhatunk vendégiinknek, probiotikum-
okkal. Elésegiti a bér mikrobidtainak rekonstrukciojat,
nyugtatja és hidratalja a bért, erdsiti a bor természetes
barrier funkcidit. Kifejezetten ajanlott agressziv
kozmetikai kezelések utani regenerald kezelésként.
Megvédi a bdrt a kils6é karosité tényezdktdl, és
helyreallitja annak egészséges ragyogasat.
www.bielenda.hu

4 UJGENERACIOS
HIDRATALO RENDSZER

Alissa ¢ Viz nélkil a bériink csak szenved, mely a ran-

¢ cok idd el6tti kialakuldsdhoz, a b6r megereszkedéséhez

és érzékenységéhez vezet. Az Aqua Sense termék-

csalad, melyet a legljabb tudomanyos kutatdsok

alapjan fejlesztettek, biztositja a bér megfeleld

—_— 4polasat, kortdl és évszaktél fiiggetleniil, de kiildnésen

’ a téliid6szakban. A termékcsalad legfontosabb felada-

ta, hogy megdrizze a friss és fiatalos bor latvanyat, és

]%lm %Jgg lelassitsa a chrono-aging folyamatokat. Varjuk olyan

St " kozmetikusok és szalonok jelentkezését, akik szivesen

kiprobalnak és hasznalnak az Alissa Beauté termékeit.
www.alissa.hu

5 MEZOT,I,ERAPIAVAL Az OREGEDES
B 1 g ES A BORPROBLEMAK ELLEN

Center Kft. e A svajci Suiselle kivald mindségu Apriline

= L= N ine “ feltdlt6anyagai rendkiviil népszeriiek Magyarorszagon.
, T Az orvosok azonban nemcsak a feltoltéanyagokat, de az
i
e

Apriline mezoterapias termékeket is nagyon szeretik -
és ezek a hatéanyagok a kozmetikusok szamara is
elérhetéek. Az Apriline Meso vadonatuj, hosszan tartd
hatdsu, orvosi minéségli mezoterapias készitmény,
amely a Suiselle altal szabadalmaztatott, innovativ
CHAC-technoldgidra épiilve, latvanyos megoldast nyuijt
az Oregedés, a bérproblémak és a hajas fejbor keze-
lésére.

www.kozmetikaigep.hu

22 www.beauty-forum.hu 2018/10



MARIA GALLAND

PARIS

EGYEDULALLO
ANTI-AGING SZAKERTELEM

INDIVIDUALIS KEZELESEK
100%-BAN MANUALIS TECHNIKAKKAL

AZONNAL LATHATO
EREDMENYEK

Ha az anyagi és szakmai fejlédés
lehetéségét keresed, ha vonzénak talélod a
kozmetikai piac prémium szegmensét, és
szeretnéd vendégeidet kilonleges és egyedi
szépségélményben részesiteni, gyere,
sajatitsd el a francia szépségapolasi
metodust.

Ismerd meg a Maria Galland markat!
Adj esélyt magadnak az anyagi és
szakmai fejlédésre!

Valj igazan sikeres kozmetikussa!

Tedd meg a sikerhez vezetd elsd lépéseket,
c/ és jelentkezz képzéseinkre!
2+1 napos Francia anti-aging alapképzés:
[ 2018. november 8-9.
Francia mélyhidratalo ritualé képzés:
2018. november 29.

Jelentkezés:

« telefonon a 06 1 237 03 70 szamon
» online a www.kalcsu.hu oldalon

L’ENERGIE DE LA BEAUTE

KALCSUTOSVETICS | 1139 Budapest, Frangepan u. 8-10. | Tel.:1/237 0370 | www.kalcsu.hu
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Hatéanyagtrendek a nagyvilagban - Hallgasd meg

Racz Judit eléadasat oktéber 27-én, szombaton
az Gszi Beauty szakkiallitason, a Lurdy Hazban!

HATOANYAG-KOZMETIKA

HOL KEZDODIK A MINGSEG? MENNYI HAT? MENNYI AZ OPTIMALIS MENNYISEG? Az internet
adta konny( informacidelérés és a tudatossag trendjének kdszonhetéen a mai vendégek egyre
tajékozottabbak, és keresik a valoban m(ikodd, top hatdanyagokat tartalmazoé termékeket.
Szakértoként nekiink is érdemes folyamatosan tanulni, tajékozddni és segiteni a vendégeket
a mindségi, hatéanyagban gazdag termékek megtalaladsaban.
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mindségnek természetesen sok definicidja van,

és ahany vendég, annyi elvaras, de amire a sz6 hal-

latdn talan a legtSbben gondolunk az az, hogy a

termék valéban hatasos legyen. A bérproblémak
megoldasara fokuszald, magas hatéanyag-tartalmu ter-
mékeket szokas hatéanyag- vagy dermokozmetikumok-
nak is nevezni, az irdnyzat hazajaban, az Amerikai Egyesiilt
Allamokban pedig gyakran ,cosmeceuticals”-ként emlege-
tik Gket.

Cosmeceutical

A cosmeceutical sz6 az angol kozmetikum (cosmetics) és
gyogyszer (pharmaceuticals) szavak 6tv6zetébdl szarma-
zik, és allitélag dr. Albert Kligman, a miifaj egyik atyja talalta
ki. Dr. Kligman amerikai bérgyégyasz uttord volt a borgyo-
gyaszat és a kozmetikumok valédi tudoményos alapon tor-
ténd megkdzelitésében, és nevéhez tobb szdz tudomanyos
kutatas flizédik.

B Az 1960-as években kezdddd kutatdsainak legfontosabb
eredménye, hogy James Fultonnal egytitt rajottek és bebizo-
nyitottdk, hogy a tretinoin nevii A-vitamin-szarmazék
rendkiviil hatdsos a pattanasok és a rancok kezelésében.
A hatéanyag 1971-ben a ma is kaphat6 Retin-A termékben
jelent meg el6szdr, a tretinoin pedig a mai napig az egyetlen
gydgyszernek mindsiils, vénykoteles hatéanyag a Nap altal
Oregitett bér kezelésére.

B A kovetkezd mérfoldkd a hatdéanyag-kozmetikumok vila-
gaban a 70-es és 80-as években jott, amikor is Dr. Eugene Van
Scott és Ruey Yu rajottek arra, hogy a glikolsavnak rendki-
viil sok pozitiv hatdsa van a bdrre, és nemcsak azonnal si-
méabba és idébbé teszi a birfelszint, de kellé mennyiségben
hasznilva serkenti a bér kollagéntermelését is. 1986-ban
szabadalmaztattdk is talalméanyukat, ami 2009-ben jart le,
sziondlis kezelésekben és a gyengédebb otthoni termékek-
ben egyarant.

B A 80-as és 90-es évek meghatarozdé kutatdja dr. Sheldon Pi-
nell volt, aki az antioxiddnsokkal és kiilonésen a C-vita-
minnal kapcsolatos kutatasaival lett hires. O jétt ra arra,
hogy a tiszta C-vitamin antioxidans hatasa megtébbszo-
r6zhetd, ha mellette E-vitamin és Ferulicsav is szerepel, és
ezt a bivés harmast 1992-ben szabadalmaztatta is.

B Az A-vitaminok csaladja, az AHA-félék és a C-vitamin-
szarmazékok maig a legbizonyitottabb anti-aging 6sszete-
voknek szamitanak, és szinte minden hatéanyag-kozmeti-
kumokat készité marka kinadlatdban megtalaljuk 6ket vala-
milyen formaban.

A kevesebb néha tobb

A klinikailag bizonyitott, top hatéanyagok haszndlata a ha-
tadsossag és a mindség egyik alapkove, de ugyanigy, ahogy
f6zniis lehet ugyanazokbdl az alapanyagokbdl jol és és rosz-
szul is, a részletek és a kozmetikum formuldja is rengeteget
szamit.

B Az elsd dilemma az aktiv 6sszetevok mennyiségének a
kérdése. Bar az ember hajlamos egyszeriien azt hinni,
hogy a tébb az jobb, ez nem igy van. Egyrészt ugyanigy,
ahogy a gydgyszereknél is, a komoly hatds sokszor komoly
mellékhatasokkal jar egyiitt, a top hatéanyagok nagy meny-
nyiségben szintén hajlamosak irritdlni. A tretinoin példaul
hires a hamlast és pirossagot okoz6 mellékhatésairdl, és az
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_ HATOANYAG KISOKOS

Mi micsoda, és mekkora mennyiségben javasolt hasznalnunk?

B Retinol (A-vitamin): A legbizonyitottabb
anti-aging hatdanyag rengeteg kutatassal a
hata mogott. Erdssége a bor sajat kollagén-
termelésének serkentése, de hatasos pig-
mentfoltok és pattanasok ellen is. Hatra-
nya, hogy nagyobb mennyiségben irritaciot
okozhat. Erdemes javasolni a vendégeknek
otthoni, hossz( tavi hasznalatra.

Javasolt mennyiség: 0,1%-1%-ig

W C-vitamin és szarmazékai: A bérben ta-
lalhaté legfontosabb vizben oldédd antioxi-
dans, ami nemcsak a b6r UV-sugarak és
kornyezeti karok elleni védelmét erésiti, de
fontos szerepet jatszik az egészséges kolla-
géntermelésben, és jelentds a pigmentfolt-
halvanyité hatasa is. Hatranya, hogy a tiszta
C-vitamin rendkivil instabil, igy jo par - ke-
vésbhé bizonyitott, de igéretes - szarmazéka
is ismert.
Javasolt mennyiség:
- Tiszta C-vitamin (Ascorbic acid): 5-20%
- Szarmazékok (6sszetevd listan keres-
slik az ,Ascorb” sz6t, pl. Ethyl Ascorbic
acid, Tetrahexyldecyl ascorbate, As-
corbyl glucoside): 1-20%

® Niacinamide (B3 vitamin): Igazi multi-
funkcids hatéanyag, ami serkenti a bér sajat
keramidtermelését és igy erdsiti a védoré-
teget, segit a poérusok méretének normali-
zaldsaban, a pattandsok enyhitésében és
pigmentfolt-halvanyité hatdsa is ismert.
Szinte minden bértipuson pozitiv hatasa

van, de nagyobb mennyiségben kiilondsen
javasolt a problémas bér apolasara.
Javasolt mennyiség: 2-10%

B AHA savak (Alpha Hydroxy Acids): A sok-
szor gyimadlcssav néven is emlegetett 6sz-
szetevl csoport legismertebb tulajdonsaga,
hogy .leoldja” a felszinen lévé elhalt ham-
sejteket, és ezzel simabba és tidébbé vara-
zsolja a bérfelszint. A sav fajtajatol figgéen
szamos mas elénye is van: a glikolsav jol is-
mert anti-aging hatasardl, a tejsav az extra
hidratalé tulajdonsagardl, a mandulasav
pedig az antibakterialis hatasaval tinik ki.
Javasolt mennyiség: Tartds otthoni haszna-
latra 5-15%, kuraszer(en, professzionalis
kezelésekhez 20-70%

B BHA sav (Beta Hydroxy Acid): A szalicil-
sav szinonimajaként hasznalt BHA olajban
oldédd, igy a pérusokba jutva hamlasztd tu-
lajdonsaga elsdsorban a pérusok falan ér-
vényesiil. A tdg porusos, mitesszeres, prob-
lémas bér egyik legfontosabb hatdanyaga,
gyulladascsokkentd hatdsa révén pedig az
érzékeny bérre is j6 valasztas.

Javasolt mennyiség: Tartds otthoni haszna-
latra 0,5-2%-ig, professzionalis kezelése-
ken 20-30%-ig

B Azelainsav: 3 az 1-ben, klinikailag bizo-
nyitott hatdéanyag a pattandsos, rosaceds és
pigmentfoltos bdr kezelésére. Idedlis hato-
anyag a rosacea aknéval egyitt jard forma-
ja, az Acne rosacea kezelésére és a pattana-

sos bértipusokra, kiilondsen, ha az utana
maradd pigmentfoltok is gondot jelentenek.
Javasolt mennyiség: 10% a szabadon kap-
hato készitményekben, 15-20% a vénykote-
les termékekben.

B Peptidek: A fehérjék épitékovébdl, az
aminosavakbdl allé kisebb lancolatok, amik
mostanaban feltorekvé és nagyon valtoza-
tos hatdanyagcsoportot adnak. Az egyik leg-
ismertebb a Matrixyl peptide dué (6sszetevd
listan Palmitoyl Tetrapeptide-7 és Palmitoyl
Tripeptide-1), aminek anti-aging és kolla-
géntermelést serkenté hatasa van. Ideélis
érzékenyebb bértipusok anti-aging apola-
sarais.

Javasolt mennyiség: Vannak kivételek, de a
legtobb peptid nagyon alacsony koncentra-
cidban hasznalt (<0,1%). Atermékeken lat-
haté nagy szamok (példaul 5% Matrixyl) a
teljes technolégiara vonatkoznak, és nem a
peptidek tiszta mennyiségét mutatjak.

B Fényvédok: Az egyik legtdbbet kutatott és
legjobban szabalyozott kozmetikai termék-
kategoria, ahol az SPF-értéket minden
esetben a kész terméken mérik meg. Az UV-
sugarzas hosszul tavon rendkivil karos és
oregité a bérnek, javasoljuk a vendégeknek,
hogy hasznaljanak minden reggel fényvédés
krémet, még télen is.

Javasolt mennyiség: Itt az SPF-értéket ér-
demes megnézni, ami legyen min. 30, és ke-
ressiik a bekeretezett UVA jelet is a dobo-
zon, a széles spektrumu védelemért.

egyik kutatésban az dertilt, ki, hogy
mig a 0,1% és 0,025% erGsség anti-
aging hatdsa hasonlé volt, a 0,1%-nal
a mellékhatdsok jéval er6sebben je-
lentkeztek. Vagy egy masik példa:
a hires pattands elleni hatéanyag, a
Benzoyl-peroxide, ami erésen szarit-
ja a bort, és egy kutatds szerint a
2,5% és az 5% ugyanugy hatdsos, de
az el6bbi kevesebb mellékhatéssal
jar.

B Természetesen a til kevés hato-
anyag szintén nem jé, raadasul
minden bér egyéni, és a tolerancia-
kiisz6bok is széles skalan mozog-
nak. Ez az oka annak, hogy sok cég
az olyan szupersztar hatéanyagok-
bél, mint a retinol, hamlaszték vagy
C-vitamin tobb erdsségben is készit
termékeket, hogy mindenki megta-
lalhassa a személy szerint nekiidea-
lis mennyiséget. Ha egy marka nyil-
vanossagra hozza a termékeiben a
pontos hatdanyag-tartalmat leg-
alabb a fent emlitett 0sszetevéknél,
az sokat segit a helyes valasztasban,
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és pozitiv jel a magas mingségre és
hatékonységra.

Avivérendszerek szerepe

Természetesen a hatéanyag-meny-
nyiségen tul a formula egyéb rész-
letei is sokat szamitanak. A kémiai
hamlaszté termékeknél példaul
rendkiviil fontos a termék pH-érté-
ke, ami ugyanannyira tudja befo-
lyasolni az erdsséget, mint maga a
savtartalom. Sok molekula, példaul a
mar emlegetett C-vitamin és retinol
(A-vitamin) is rendkiviil instabil, és
az, hogy a termék a kozmetikumokra
jellemz6 hosszu tarolds utan, mire a
vasarlé kezébe keriil még haté-
kony-e, a részleteken mulik. Az érzé-
keny hatéanyagok mikrokapszulaza-
sa és stabilizalé antioxidansok hasz-
nélata mostanaban bevett modsze-
rek a hatékonysag biztositdsara. A
aktiv 6sszetev8k megfelel§ felszivo-
dasa szintén kényes kérdés, amit
sokszor befolyasolnak a formulaban
1évd, felszivodast segité segédanya-

gok vagy vivérendszerek. Az, hogy
mi az, ami nincs egy adott formula-
ban, szintén szamit, példaul az illat-
anyagok és illéolajok gyakori allergé-
nek, és a dermokozmetikumokban ti-
pikusan kevesebb vagy sokszor egyal-
talan nem szerepel beldliik.

A vendég elvardsa persze nem min-
dig a hatékonysag és a probléma-
megoldas, de ha az, ahhoz érdemes
ismerniink a top hatéanyagokat és
haszndlni a tudomanyos gondossag-
gal megalkotott, hatéanyagban gaz-
dag dermokozmetikumokat.

RACZ JUDIT

A Krémmania, a Skinsmart és
a Geek&Gorgeous alapitdja,
kozel 10 éve a tudatos
bérapolas és a klinikai
hatéanyagok elkdtelezett hive
és kutatdja. Mérnck
informatikusbol lett beauty
geek, jelenleg kozmetikai
vegyész hallgaté.




DERMA CONCEPT
#gotobelico

nem kell méricskélni, keverni,
felszivni, letérni, szamolni,
csopogtetni, kombinalni

| felhasznalobarat kiszerelés és allag

emelt koncentraciéja
ujgeneracios hatéanyag-osszetétel

barmely arckezel6 programba
beépitheto

megvasarolhatod egyéb
termékektol fiiggetleniil,
darabonként vagy akcids szettben is

elerhetoek kész arckezeld
programhoz tartozé
termékcsomagban is

kizarélag borbarat osszetevokkel,
megbizhaté német mindség

EGY SZERUMSOROZAT AZ ANTI-AGING 5 DIMENZIOJARA!

D+1

HASZNALD KI MOST BEVEZETO AKCIONKAT! VEDD MEG AZ 5 SZERUMOT, ES AJANDEKBA KAPOD AZ EYE EFFECT GELT!
A CSOMAG ARA fGY 70.900,-FT HELYETT MOST 57.500,-FT!
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BOOSTER B FILLER BOOSTER

COSMETIC DRONE TECHNOLOGY
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=i AMINO ACIDS e + DERMOFILL
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UJ HOLT-TENGERI KOZMETIKAI TERMEKCSALAD A MAGYAR PIACON - A Holt-tenger Féldiink
legnagyobb természetes . gydgyfiirdéje”, melyet mar az 6korban is hasznaltak terapias céllal.
A Sea of SPA marka szépit6 és gyogyitd hatasu termékei mostantdl hazankban is elérhetéek.

Holt-tenger gazdag asva-  teljesen eltér a tobbi tengert6l vagy  Holt-tenger Osszetételének koszon-
nyi sékban és fekete iszap- ~ 6ceadntdl. A partvidéket durva sé és  het6: az atlagos tengerviz 3%-os so-
ban, melyek 27-féle dsva-  fekete iszap vonja be. Aki a sés viz-  tartalmdval 9sszehasonlitva a Holt-
nyi anyagot tartalmaznak. ben megmartézik, az Ujjasziiletve  tenger vize 32% sét tartalmaz magas
Kémiai Osszetétele egyediilalld, és  és megfiatalodva 1ép ki belSle. Eza  asvanyi anyag (magnézium, brém,
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kalcium, szilicium, natrium és kali-
um) koncentraciéval.

A Holt-tenger vizével valé érintke-
zés kifejezetten ajanlott a bor tapla-
laséra, a vérkeringés javitasara és az
idegek nyugtatdsdra. A Holt-tengeri
fekete iszap terdpids haszndlata
évezredek 6ta ismert. Asvanyokban
gazdag, puhitja és taplalja a bort, el-
nyeli a mérgez8 anyagokat, serkenti
a gyulladéscsokkentd anyagok és az
antioxidansok kivalasztasat, meg-
Ujitja a borsejteket, erésiti a haj-
hagymakat.

A cég

A Sea of Spa Labs Ltd. kozmetikai
vallalatot t6bb mint 20 évvel ezelbtt
alapitotta Hanan Glam, az izraeli
Aradban. A céget, amely hires a ma-
gas mindség irdnti kompromisz-
szummentes elkotelezettségérdl, a
kozmetikai ipardg egyik vezetd fej-
lesztGjeként tartjak szamon. Termé-
keiket szerte a vilagon t6bb mint 60
orszagban forgalmazzak.

A laboratdériumi kutatdsokon és a
legtjabb biotechnolégiai megolda-
sokon alapul6 Holt-tengeri kozme-
tikumok olyan bérbetegségek keze-
lésében is hatékonyak, mint pl. a
pikkelysOmor és a seborrheds ekcé-
ma.

Bio Spa termékcsalad

A Sea of Spa kinalati palettdjarol

most a Bio Spa termékcsaladot mu-

tatjuk be kozelebbrdl. A termékcsa-
1ad kiilonleges megoldast nyujt az

arc és a test dpolasara. A termékek a

tengervizen és iszapon kiviil az alab-

bi 6sszetevdket tartalmazzak:

B Dunaliella-alga: a Holt-tenger
mélyén él6 egyetlen algafaj igen
nagy mennyiségben tartalmazza
a létfontossagu asvanyi anyago-
kat. A termékekben megtalalhatd
algakivonat késlelteti a bdr orege-
dését és megtisztitja a bért a sza-
badgyokoktdl.

B Homoktévisolaj: magas A-, C- és
E-vitamin-tartalmanak k&szon-
het6en intenziven taplalja a bort.

Nyugtato, gyulladascsokkentd, antibakterialis,

Erés antioxidadns és gyulladas-
csokkent6 hatdsa van, ami segit
helyredllitani és megyjitani a ka-
rosodott bort.

Olivaolaj: A-,D- és K-vitamint tar-
talmaz, melyek megvédik a sejte-
ket az oregedés és az oxidativ
stressz hatasaitdl. Az olaj hatéko-
nyan képes kezelni a szaraz, élet-
telen bort, fiatal, rugalmas és
ragyogbé megjelenést kolcsonéz
neki.

Répaolaj: B-, C-, D-, E- és K-vita-
minban gazdag. El6segiti az Gj sej-
tek képzddését és a szovetek
megujitasat. Kiilondsen a szaraz,
élettelen bdr szdmara nyujt els-
nyoket.

Gabonacsira-olaj: E-vitaminban
gazdag, ami lelassitja a bér orege-
dését, megnyugtatja és rugalmas-
sd teszi a bort.

Avokadéolaj: sok E-vitamint és
olajsavat tartalmaz, megpuhitja a
szaraz, toredezett bort.

Aloe vera: gyulladdscsokkentd,
antibakteridlis, antiviralis és anti-
fungdlis hatdsa van. Szamos vita-
mint, dsvanyi anyagot, aminosa-
vat és enzimet tartalmaz. A sejtek
megujitasa és a bor nedvességtar-
talmanak, rugalmassaganak és
lagysdganak meg6rzése tekinte-
tében tolt be fontos szerepet.

méregtelenitd és antioxidans hatasu, nagyon j6
hidratalo, erésiti a b6r természetes
nedvességmegtarto képességét, rancfeltolts,
késlelteti a bor oregedését. A bérfelszin puhabbnak,
simabbnak és teltebbnek tlinik. Regeneralja

a bérszovetet, 6sztonzi a sejtek Ujraképzddését, javitja
a bor elasztikussagat. A fakd bérre élénkité hatasu.
El6segiti a bor regeneracios és anyagcsere-
folyamatait, serkenti a kollagénképzddést.

Fobb hatéanyagai: Aloe vera, vardzsmogyoroviz,
hyaluronsav, A-itamin, Dunaliella salina mikroalga-
kivonat, Holt-tengeri s6. Koziilik a varazsmogyoroviz
és az A-vitamin egyediilalloan hatékony szerepet
tolt be a bor szerkezetének javitasaban.

B Granatalma: Bs-, C-, E- és K-vita-
minban gazdag. Kiemelked8en
magas antioxidans hatéssal ren-
delkezik, megakaddlyozza a sza-
badgyokok kialakuldsat. Ragyogd
és élettel teli megjelenést koleso-
noz a bérnek.

B Sheavaj: rendkiviil hosszan tarté-
an fokozza a bér nedvességtartal-
mat. Hatdsédra a bdr rugalmassa
és laggya valik, és gyorsabban re-
negeralédik a sériiléseket kove-
téen.

@ SCa of S,rPa

ESSENTIAL DEAD SEA TREATMENT

Sea of Spa

Tel.: +36 30/699 2277
e-mail: infoldseaofspa.hu
web: www.seaofspa.hu
FB: fb.com/seaofspahu
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Harmat
EGY CSAPASRA

SZORTELENIT, RANCTALANIT ES AKNET KEZEL - A haromfunkcids fényterapias kezelés
az arcon, a nyakon, a dekoltazson és a test egész feliiletén alkalmazhato.
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Fotd: Brigitte Bonaposta /Fotolia.com



DEESS IPL Beauty Device

fényterapias kezelés egy

nagy energiasiirliségd, rit-

mikus villandsokban m-
ko6ds, nem koherens fény( besugar-
zas. A cserélhet6 kezel6fejkészlet
széles kord alkalmazasi lehet&séget
biztosit a szakember szamara. A ke-
zelés nagy eldnye, hogy a berende-
zéshez illeszthetd lampafejek sze-
lektiven dolgoznak, és a képz5dé ho-
energia a kornyezd sejteket nem
roncsolja. Az IPL (intenziv pulzald
fény)-kezelés, egy szelektiv fototer-
molizis. A villané fényenergia-cso-
magok (fotonok) a bér meghatéro-
zott rétegeit és sejtjeit érve, azonnali
tart6s valtozast idéznek eld.

Milyen testtajakon
alkalmazhato?

Az arcon, a nyakon, a dekoltazson és
a test egész feliiletén alkalmazhatd.

BEAUTY
FORUM

E/A6 stand

A kezelés nagy el6nye, hogy csak
enyhe meleg érzettel jar. A kezelés
utdn a bér enyhén érzékenyé valik,
ezért a bortipusnak megfeleld Lady
Stella Professziondlis arc- és testke-
zel6 kozmetikumokkal (a Lady Stel-
la Csipkebogyé antioxiddns gyanta-
z4s utdni nyugtatd balzsam, Lady
Stella Ichtioline ichtiolos gyulladés-
csokkent6 zselépakolas és Golden
Green Csipkebogyd nyugtaté rugal-
masité habkrémmel) kell a kurdkat
és a rendszeres otthoni bérapolast,
valamint a fényvédelmet elvégezni.
A kezelés mellékhatdsai nem ismer-
tek, de jelentkezhet dtmeneti, enyhe
b&rpir vagy égb érzés, ami a megfele-
16 Lady Stella kozmetikumok hatasa-
ra, egy-két 6ran belil elmulik. A leg-
jobb eredményt, ktiraszerd alkalma-
zassal érhetjiik el, amelyek 6-8 alka-
lombdél, heti 1-2 kezelésbdl allnak.
A kezelés megkezdése el6tt egy nap-
pal borérzékenységi probat kell

BEAUTY & CARE

végezni. Ha 24 dra elteltével nem je-
lentkezett semmilyen abnormalis je-
lenség, belevaghatunk a kezel6kuraba.

DEESS IPL Beauty Device

Uj fejlesztésii késziilék
kezelofejei

B Ractalanité SR-kezeléfej: érdes,
Oregedd, faké, tdg pérusuy, rancos, ru-
galmassagat és fényét vesztett bérre
javasolt az alkalmazasa.

A fotorejuvenacids SR-kezeldfej fé-
nye a hamréteg szaporodasra képes
sejtjeiben (bazédlikumban) és az irha-
rétegben fejti ki hatasat. A fotoncso-
magok az irha kiilonbdzd rétegeibe
eljutva, az itt talalhato kollagén- és
elasztinrostokat megujitva, fokoz-
zak a bor vizmegkots képességét,
visszaadjak a kot6szévet rugal-
massagat. A kezel6fény jotékonyan
befolyasolja a bor hajszalér- és pig-
mentéciés allapotat, a kezelés hata-

Minerdl alapu, mikropigmentes,
Szupertartos professziondlis dekorkozmetikumok

»Amire minden kozmetikus vagyik”

PROFESSIONAL MAKE UP SCHOOL

Zrt. 1142 Budapest, Szényi at 41.

Tel: +36-1/470-5080; +36-1/470-5081;
+36-1/470-5083; Fax:+36-1/223-0243;

E-mail: info@stellart.hu

www.stellabeauty.hu
www.stellazrt.hu
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A megereszkedésre hajl

szalonkezelésérdl tudj meg tobbet Bag ;
1, az Oszi Beauty szakkiallitdson, a Lurdy Hazban:

eléadasabo

oktéber 27. szombat, 11.30

sara a borvorésség és az oregségi
folttiinetek fokozatosan enyhiil-
nek.

B Acne tisztité AC-kezeléfej: patta-
nasos, zsiros, varratos bérre, dudo-
rokkal és cisztds, gyulladt aknéval
terhelt bérre.

Az AGC-kezel6fej fénye a ham-irha
hatdraig terjedd, szdrtiisz6-faggyu
mirigy (polisebaceous egység) mély-
ségében fejti ki a hatdsat.

B A szdrtelenitd SHR kicsi kezel6fej
az arcszorzet kezelésére, az arc- és
a bajuszszérzet kezelésére alkal-
mas.

B A szdrtelenité HR nagy kezeldfej
a test (1ab, kar, hénalj, bikini vonal)
erésebb szOrzetének kezelésére
hasznalhaté.

Kezeléstipusok

> A fotorejuvenaciés kezelést a
DEESS IPL Beauty Device SR-bérfia-
talité kezel6fej hasznélataval és a

e’

A hdromfunkciés DEESS IPL Beauty Device fényterapias készulék

kiilonboz6 kezelbfejei

www.beauty-forum.hu 2018/10

Lady Stella professzionélis bérapolé
kozmetikumokkal végezziik.
Bértipus/bérallapot-meghatarozas:
rugalmassagat és fényét vesztett,
mélyrétegi zsir- és vizhidnyos borre
javasoljuk.

Varhaté eredmények: a bér szerke-
zetében, rugalmassagaban, tapinta-
saban, feszességében, hatbéanyag-
felszivd képességében d&llandé és
visszafordithatatlan (irreverzibilis)
valtozasok mennek végbe. A kialaki-
tott allapot megdrzését a Lady Stella
Lift Active Botox hatdsu rancmély-
ségcsokkentd kozmetikumok hasz-
nalata, illetve a Golden Green Nature
Kollagén elixir biztositja.

> Acnetisztité kezelés a DEESS IPL
Beauty Device késziilék AC-kezels-
fejével és a Lady Stella professziona-
lis bérapold kozmetikumokkal vé-
gezzik.
Bértipus/bérallapot-meghatarozas:
pattanasos, zsiros, varratos, cisztas,
gyulladt aknéval
terhelt borre ja-
vasolt.

Varhat6é eredmé-
nyek: a kurasze-
rii kezelés sordn
a gyulladt tertile-
tek gyogyulni
kezdenek, és a mi-
tesszerek kony-
nyedén eltavolit-
hatokka vélnak.
A poérusok szl-
kilnek, a faggyu
mennyisége és
Osszetétele a nor-
malis mérték felé
fﬂ mozdul el, a bér-
o funkciék norma-
lizalédnak. A ki-
vant bdréllapot

amos tesztrészek rejuvenalo
6né Horvath Katalin

megtartasat a havi rendszerességgel
végzett Lady Stella professziondlis
Derm Touch kozmetikumokkal vég-
zett, mitesszer- és bdreltavolito, tisz-
tité kezelések, valamint a Golden
Green Derm Touch-csal rendszere-
sen végzett, otthoni bérapolds bizto-
sitjak.

» Tartds szdrtelenits (epilald) keze-
lés a DEESS IPL Beauty Device SHR
kicsi (az arcra) és a HR nagy (a testre)
kezel6fejjel végezziik.

Az eredményes arc- vagy testszdrte-
lenitd kezeléshez az aldbbiakat fon-
tos betartani:

B A testszOrzet eltavolitasa, azaz
a kezelGkira megkezdése elott egy
héttel testpeelingezéssel el6 kell ké-
sziteni a bort, akar komplett kozme-
tikai testpeelingezd kezelés is ajan-
lott. Az arcszdrzet kezelésénél finom
szemcséjli, mechanikai peelinget
vagy gépi peelingez§ eljarasokat, pl.
kozmetikai frimatort vagy hidroab-
raziét alkalmazzunk.

B A kezelés utan a kezelt bértertilet
nyugtatdsdra, taplaldsira a Lady
Stella Csipkebogyé antioxidans
nyugtaté gélt alkalmazzuk.

BAGONE HORVATH KATALIN
Diplomas szakoktato,

a STELLA kozmetikai
oktatasvezetdje



Ha szeretnél kiemelkedd tamogatasban részesiilni munkad soran, és olyan
innovativ termékekkel dolgozni, melyek eredményessége elkapraztat;
vendégeidet, csatlakozz a BABOR professzionalis kozmetikai csapatahoz!
Veliink megvalosithatod almaidat és elérheted karriered csticsat!

Amit kinalunk:

- Eredmeényes kezelések
- Innovativ hatdanyagok
- Elégedett vendégkar

GYERE ELBABOR
alapképzésiinkre!
Idépont: 2018. november 19.
Bévebb informdcié és jelentkezés:
06 1 237 03 70 telefonszamon vagy
www.kalesu.hu

Ampulla koncentratumok ) ) )
- Minimalis erdfeszités, maximalis hatékonysag

A termékcsalad 14 féle egyediilallé, magas koncentracidju ampullat tartalmaz, melyek az egyedi
igenyeket szem eldtt tartva tokéletesitik az arcbort. A koncentralt aktiv hatoanyagok révén sokkal
gyorsabban és latvanyosabban fejtik ki hatasukat, mint a hagyomanyos kozmetikai termékek, és
nyom nélkiil szivédnak be a bérbe. Azonnali, lathatd hatast biztositanak, a bdr kivaloan toleralja
dket, és nagy dozisd aktiv 0sszetevik széles skaldjat tartalmazzak, hogy minden bértipus és
béréllapot igényeit kielégitsék.




BEAUTY & CARE

milyen jo lenne, ha létezne egy arckezeld gép, amely a technolégidk olyan széles tarhazat nyuijtja,

STEP BY STEP
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Komplex

elektrokozmetikal arckezeles

A LEGMODERNEBB ARCKEZELO TECHNOLOGIAK EGYETLEN KESZULEKBEN - Képzelje el,

hogy egyetlen készilékkel teljes korl borapolast végezhetne vendégein!

SmartLine bdrapolé rend-
szerrel, az EunSung fej-
leszt& mérnckeinek jévol-
tabdl, a bértisztitastol

kezdve a hatéanyag-bevitelen ke-
resztiil a borfiatalitasig, minden gé-
pi kezelést elvégezhet, amelyre a
vendégei csak igényt tarthatnak.

Az aldbbiakban egy teljes kezelésen
keresztiil bemutatjuk az EunSung

A kezelést az archér letisztitasaval kezdjiik,
amelyhez tokéletes valasztas a ClinicCare
Habzé Tisztité Koncentratuma, amelyet, ha
avendég erésen sminkelt, kiegészithetiink

a ClinicCare Ajak és Szemkornyék
sminklemosaéval. A letisztitast az arcbér
pH-értékének visszaallitdsa érdekében
ClinicCare Hialuronos Hidratalé Tonikkal
zarjuk.

Az elektroporacio a leghatékonyabb non-
invaziv gépi hatéanyag-beviteli eljaras.
Megnyitjuk az aquaporin csatornakat

(ez atmeneti allapot), amelyeken keresztiil

a hatéanyagot a bér mélyebb rétegeibe
tudjuk bejuttatni. Ehhez a kezeléshez
kizarolag analitikai tisztasagl ampullat lehet
hasznalni, ez esetben a ClinicCare EGF

Tight Bérfiatalito, Ranctalanité koktélt
valasztottuk.

Ez ma mar nem csak alom.

SmartLine 7 kezel6feje altal nyujtott
legmodernebb arckezel6 technoldgia-
kat - nézze meg, mire képes ez a fan-
tasztikus késziilék! Mar egy kezelés
utan is latszik az eredmény: az arc
megemelkedik, az arcbdr feszesebb
lesz, és a rancok mélysége is csokken.
Az EunSung gépekkel végzett keze-
lések a ClinicCare professzionalis
kozmetikumokkal egyiitt nagyon jo

A hydroabraziés kezelés soran ultrahang
segitségével tavolitjuk el az elhalt
hamsejteket. Ez egy rendkiviil kiméletes
eljaras, amely a legérzékenyebb bérnél is
hasznalhatd. A spatula kialakitasd
hydroabrazids kezeléfej eldtt ecsettel vizet
viszlink fel az arcbérre. A tobbfunkcids
kezeléfejet egy masik program valasztasaval
hatdanyag-bevitelre is alkalmazhatjuk.

A dual-lifting az iontoforézis legujabb
generacidja, amelynek hasznalata kzben
nincs kellemetlen kezelésérzet. Nemcsak
hatdanyag-bevitelre, de az arc izomzatanak
tornaztatdsara is alkalmas. Az Y-alaku
kezel6fej egyik 4ga negativ, a masik pozitiv
polusuy, ellenelektroda pedig nincs hozza,
mert az aram a két kezeldfej vége kozott
halad.

eredményeket biztositanak, ezért
természetesen ehhez a kezeléshez
is ezeket a termékeket valasztottuk.

BARACSI HAJNALKA
Bemutaté kozmetikus,
a Center Kft.
terméktanacsaddja

Masszazzsal folytatjuk a kezelést, amelyhez
a ClinicCare 2 az 1-ben Masszazs Krémet
hasznaljuk.

A Cryo-technoldgia nyugtato, hisité hatasat
alkalmazva hatéanyagcsapdat képziink
azaltal, hogy a porusokat dsszehuzzuk, és

a bér mélyébe juttatott hatdéanyagokat benn-
tartjuk. Ez a technolégia az anti-aging
kezelések egyik legrégebbi, de maig is
hatékony eszkoze. Hasznalatat kdvetéen

az erek ismét kitagulnak (reaktiv hiperémial,
a keringés fokozddik, ezaltal Ugynevezett
.értornaztatas” jon létre.

PROMOCIOS MEGJELENES
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A kezelés hatdsanak fokozasa érdekében A fatyolmaszk levétele utan elég az esetleg A SmartLine tartalmaz egy ultrahangos
ClinicCare fatyolmaszkot helyeziink a b6ron maradt krémet bemasszirozni, kezeldfejet is, amely a gépi hatéanyag-

az arcra. A maszk csomagolasaban olyan ezzel tokéletesen zarhatjuk le a kezelést, bevitel legnépszeriibb médszere.
mennyiség( hatdanyag talalhatd, hogy amelyet csak ClinicCare Ajak- és Amennyiben csak kontakt anyagot

kozben ultrahanggal, iontoforézissel vagy Szemkornyék-apoléval egészitiink ki. hasznalunk, mikromasszazst végezhetiink
kézi masszazzsal nyak-dekoltazs kezelést is vele.

végezhetiink.

i

-

¢

Az iontoforézis kezeldfejet vizbazisu
anyagokkal a hidrataltsag fokozasara .
hasznalhatjuk. Olyan kezelésekhez ajanljuk,

ahol a bér tipusa miatt olajos hatéanyagokat ~
nem célszer( alkalmazni. E LO TT E

A) EunSung SMARTELINE

A ragyogoan otletes arckezel6 rendszer

Praktikusan osszeallitott rendszer 7 kezelofejjel.
Egyetlen géppel teljes korii borapolasi megoldast
nyujthat vendégeinek.

v arctisztitas v lifting

v hatéanyag-bevitel v iontoforézis

v ranccsokkentés v vitaminbevitel

/ feszesités v hatéanyagcsapda
v/ akné kezelése v fajdalomcsillapitas
v rosaceas arcbor kezelése v/ bérnyugtatas
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MIERT FONTOS, HOGY FOGLALKOZZUNK AZ ASVANYI ELEMEKKEL A BOR VONATKOZASABAN?
A bor oldott allapotban asvanyi elemeket is felvesz, akar karos anyagok is bejuthatnak
a szervezetbe. A bérre kent anyagok akar 60 szazaléka is képes a b6ron keresztil atjutni.
Mi a helyzet ezen a téren a gyogynovények esetében?

36

Gyogynovenyek

A KOZMETIKABAN

gyégynovények kozmeti-
kai alkalmazasat az utdbbi
években egyre tébb tudoés
is kutatdsi témadanak va-
lasztotta. A kozmetikusok a névényi
kivonatok kiilsédleges alkalmazdasa-
rél a tudomany 4ltal is igazolt, egyre
megbizhatébb ismeretek birtokdba
juthatnak. Ma mar elismert tény,
hogy a gyogynovények bizonyos
hatéanyagai a bor rétegein keresz-
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tiil a bor sejtjeibe is bejutnak és
hatnak annak anyagcseréjére, el6-
segitve normalis miik6dését. Ebbdl
természetszerlien az is kovetkezik,
hogy nem mindegy, milyen névé-
nyekbdl késziilnek a kozmetikaban
is hasznalhaté kivonatok. Az alabbi-
akban Dr. Szentmihdalyi Klara, az
MTA Természettudomanyi Kutaté-
koézpont Anyag- és Kornyezetkémiai
Intézetének kutatéja, a Semmelweis

Egyetem Gydgyszerésztudomanyi
Kar tarsult oktatdja segitségével in-
formalédunk errél a kérdéskorrdl.

On ,,Fémionok a névényekben, hatd-
saik in vitro” c. tanulmdnydban azt ir-
ta, hogy a drogok (gyégyndvények)
elemtartalmdanak  meghatdrozdsa
fontos a tisztasdg megallapitasa cél-
jabél. Gondolom, ez azt jelenti, hogy
ne tartalmazzanak toxikus elemeket.

Fotd: Pixabay.com



De egyadltaldan milyen anyagok szami-
tanak toxikusnak?

A szervezet és természetesen a bor
egészségéhez megfeleld mennyi-
ségben asvanyi elemekre van sziik-
ségiink. Az asvanyi sok erdsitik a
csontokat, a fogakat és a bért, kar-
bantartjadk immunrendszeriinket, s
a vitaminok miikodéséhez is nélkii-
l6zhetetlenek. Eletfolyamatainkat
enzimek irdnyitjak, és szinte nincs
olyan enzim, amelynek miikodésé-
hez ne lenne sziikség valamilyen
fémion aktiv részvételére.

Az emberi testben 81 elem mutatha-
t6 ki. Ezek kozott vannak létfontos-
sagu (esszencidlis), valamint feltéte-
les létfontossagli makro- és nyom-
elemek. A makroelemekre nagy
mennyiségben van sziikségilink, a
nyomelemekre jéval kisebb mennyi-
ségben. Ezeken kiviil még 49 altala-
nosan el6fordul6é nem létfontossagu
elem taldlhaté az ember szervezeté-
ben. Az esszenciilis elem fogalma
azt jelenti, hogy az él6lény nem tud
fejlédni az adott elem hidnya ese-
tén, mivel annak valamilyen szerepe
van az anyagcsere-folyamatokban,
ezért massal nem helyettesithetd.
Szervezetlink ezek egyikét sem tud-
ja eléallitani, ezért ezeket be kell jut-
tatni oda. Az életfolyamatokban va-
lamennyi, a F6ldon természetsze-
rien jelen 1év6 elemnek szerepe le-
het. Erdekes médon még a kdzismer-
ten toxikusnak tartott 6lomrodl is ki-
dertilt, hogy nagyon paranyi mérték-
ben és igen sziik hatdrok kozétt, de
részlegesen létfontossagu elem le-
het.

biokozmetikumok aBl@LA-téI

Mit jelent akkor a szennyezettség és
milyen negativ hatdssal jarhat?

A mérgezést, vagyis a toxikussag
fogalmat mindig 6ssze kell kotni a
dézis fogalmaval. Mar a XVI. szazad-
ban Paracelsus megmondta, hogy
egyediil a d6zis szabja meg, hogy va-
lami méreg-e vagy sem.

A né6vényi drogok elemtartalmanak
legfontosabb értékelési szempont-
ja, hogy felhalmoz-e (akkumulal-e)
a névény valamilyen elemet, tartal-
maz-e toxikus elemet a megenge-
dettnél nagyobb koncentraciéban.
Vizsgdlataink alapjan ugy latjuk,
hogy az aluminium (Al), a krém (Cr),
avas (Fe) és a titdn (Ti) megengedhe-
lyozni kellene, és hatarértéket kelle-
ne megallapitani a nikkel (Ni) eseté-
ben is.

Mi torténik, ha ez a szabdlyozds nem
torténik meg?

Igazdbdl nem sok minden, folytato-
dik az, ami mostvan. Tehat nem tud-
juk, hogy a névény savas vagy szeny-
nyezett terliletrdl szarmazik-e.

Minek tudhato be ezeknek az elemek-
nek a novényekben valé felhalmozé-
dasa?

A né6vény elemtartalma szamos té-
nyez6t6l fligg: a novény fajtija, a ta-
laj makro- és mikroelem-ellatottsa-
ga, a termesztési koriilmények, az
éghajlat, valamennyi befolyasol6 té-
nyezd. Egyes mez6gazdasagi mun-
kafolyamatok, példaul tobb éves
miitragyazas, vagy a savas esd hata-
sara a talaj savasabbd valik, ami altal
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azok a fémek, amelyek kétve vannak
a talajban és semmi gondot nem
okoznak, kioldédhatnak és bekertil-
hetnek a névénybe. Ezenkiviil az ipa-
ri izemek kornyezetében szamos
szennyezd elem halmozédott fel,
melyek szintén eltolhatjak a talaj
pH-jat savas irdnyba, bar napjaink-
ban egyre jobban figyelnek arra,
hogy ne terheljék a kérnyezetet.

Milyen hatdsai lehetnek az egyes ele-
mek felszaporoddsdnak?

Egy-egy elem egyoldalu akkumula-
cidja akadalyozhatja, hogy a gyokér
felszivjon mas esszencialis eleme-
ket, szabad oxigéngyokoket general-
hat, hatrdnyosan tud hatni a névény
antioxidans aktivitdsara. A klorofill
bioszintézis kezdeti szakaszaban
példaul karosodhat a névények fi-
nomszerkezete. A bor érzékenység-
gel, allergiaval valaszolhat rajuk.
A makroelemek koziil ordlisan elss-
sorban a natrium (Na) okozhat gon-
dot. Az asvanyvizeknél is érdemes
erre figyelemmel lenni. Na-felhal-
mozddas esetén - az elemek kol-
csonhatdsai kézotti kapesolat — elto-
16dik az idealis natrium és kalium
arany, s ez kdrosan hat a szervezet-
ben lejatsz6do folyamatokra. A ne-
hézfémfelesleg pedig nemcsak a no-
vények életmiikodésére hat gatldan,
de szamos egészségiigyi és bor-
problémaért is felelgssé tehetd.

Az egyes élelmiszerekben, kozmeti-
kumokban 1évé asvanyi anyagok
mennyisége tehat attdl fiigg, hogy
mennyit tartalmazott beldliik a ta-
laj, ahol a névény élt. A kozmetika-
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ban alkalmazott névényi kivonatok
oldott forméban azokat a fémiono-
kat tartalmazzak, amelyek az adott
névényekben benne vannak.

Az ionos formaban bdron keresztiil
nagyobb mennyiségben bevitt fém
problémas lehet, mert az anyag atdif-
fundélhat mindenen, és a sejten be-
lil eltolédnak az idedlis aranyok. A
boron valé atjutast szamos tényezé
befolyasolja, mint pl. az idé is, és bar
a vizoldékony molekuldk és ionok
penetracidja jelentésen kisebb, még-
is elég konnyen atjuthatnak a fémio-
nok a lipid kett6s rétegben elhelyez-
kedd hidrofil matrixon, a szértiiszso-
kon és verejtékmirigyeken keresztiil.

Fogalmazhatunk gy, hogy a forga-
lomba keriilé gyégynévényekkel, illet-
ve kivonataikkal nincs minden rend-
ben?

Ha egy gyégyndvény, illetve kivo-
nata mindgsitett, bevizsgalt drog-
ként kertil a kozmetikumba, keres-
kedelmi forgalomba, akkor (elvben)
nem lehet problémas a gyogyno-
vény, illetve a kivonatainak a ming-
sége.

Az 6ko/biogazdalkoddsbél szdarmazoé
novények esetében nem haszndlnak
miitragyat és szintetikus névényvédd
szereket, vagyis kevésbé kell a talaj el-
savasoddsatol tartani. Ez ugye akkor
azt jelenti, hogy a biokozmetikumok-
ban felhaszndlt névényi kivonatok
esetében toxikus elemektdl igazdn
nem kell tartani. Roszik Péter, a Bio-
kontroll Kft. vezetdje fiiggetlen kuta-
tasok jelentései alapjan dllitja, hogy a
biogazdalkoddsbél szdrmazé nové-
nyeket ezenkiviil még magasabb ds-
vdnyianyag- és vitamintartalom és
tobb biol6giailag aktiv anyag jelenléte
is jellemzi.

Vilagszerte vita folyik arrél, hogy
mi legyen a ,natur”, a ,,bio” kifeje-
zés valddi értelme, tartalma, és mi-
kor lehet hasznadlni, illetve rairni
egy-egy termékre. Az EU-s jogalko-
tok egyelére nem tudnak megegyez-
ni, bar vannak mar ezekre a fogal-
makra definicidk, jelolések, intéz-
mények az ellendrzésre és tanusit-
vanyok kiadasara. Az utébbi idében
minden bizonnyal nem véletleniil
nétt meg a természetes anyagok
irdnti igény. A gyégynoévényekkel -
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A flavonoidokat is
tartalmazo illoolajos
noveényekbol
kivonatot készitve
legtobbszor azon
novények forrazata
adta a legnagyobb
hatoanyag-tartalmu
kivonatot,
amelyeknek

az asvanyielem-
tartalma is kedvezo.

tobb novény kivonatainak kombina-
ciéjaval - gyulladdscsokkentd, fer-
tétlenits, sejtanyagcserét fokozé, re-
generald és védd hatast lehet elérni.

Milyen médon befolydsolhatjak a ki-
vondsi médok a kivonatok elemtartal-
mat?

Szamos ndvény és névényi kivonat
hatéanyagait vizsgaltuk (példaul
szalmagyopar, csipkebogyd, kovird-
zsa, zsurlofl, zsalyalevél), és azt ta-
1altuk, hogy a kiilonbozo termelShe-
lyekr6l szarmazé, eltéré kornyezeti
és klimatikus viszonyok mellett ter-
mesztett névények elemtartalma je-
lentdsen eltérhet egymastdl. A kivo-
natok elemtartalma azonban nem
csak a névénynek az elemtartalma-
tdl fiigg, a kivonatkészités madja,
az oldészer mingsége, az idg, a hé-
mérséklet is meghatarozé a ming-
ség szempontjabol. A vizes és alko-
holos kivonatok elemtartalmai is
kiilonboznek. A kilonbozo eljara-
sokkal eléallitott kivonatok elemtar-
talmait tanulmanyozva azt kaptuk,
hogy ezek szignifikdns mértékben
eltéréek. Kozmetikai szempontbdl
érdekes lehet, hogy a flavonoidokat
is tartalmazé illéolajos névények-
bél kivonatot készitve legtobbszor
azon névények forrazata adta a leg-
nagyobb hatéanyag-tartalmu kivo-
natot, amelynek az asvanyielem-
tartalma is kedvezd.

Emlitett tanulmdnydban egyrészt be-
szamol réla, hogy az 1j kivondsi mé-
dok lényegesen gazdasdgosabbak,
mint a hagyomanyos sajtolds, ugyan-
akkor a csipkebogyb olaj esetében azt
is megjegyzi, hogy az igy kivont olaj-
ban jelentdsebb mennyiségil vas mu-
tathaté ki, ami pedig nem kedvezd.
Akkor most mi a helyzet? A kozmeti-
kaban fontosak a zsiros olajok.

Az 1j kivonasi technikakkal - mint
a szuperkritikus fluidextrakcid, az
ultrahangos, a mikrohulldamu kivo-
nas - kis olajtartalmi névényi ré-
szekbdl kiilonleges 6sszetételli olaj
nyerhets gazdasagosabban. (Itt iga-
z&bdl nem a gazdasagossag, ami sza-
mit vagy érdekes, hanem az, illetve
az az Uj, hogy eddig az ilyen anyago-
kat hulladékként kezelték, kidobtak,
vagy tragyaként hasznaltdk, és most
az Uj eljardsokkal értékes haté-
anyag-tartalmu olajok nyerhetdk be-
161ik.) Az, hogy a csipkebogyé-mag-
olaj esetén nagyobb mennyiségli vas
volt kimutathatd, az csak annyiban
kedvezdtlen, hogy ez az olaj nehe-
zebben lesz eltarthatd, mint az, amit
sajtoldssal nyertek. Egészségligyi
kockazatot azonban nem jelent.
A vas esszencidlis elem és a névényi
olajban nagyon kis mennyiségben
van jelen.

Miért fontos, hogy foglalkozzunk az ds-
vdnyi elemekkel a b6r vonatkozdsdban?
A bér nem tokéletesen zart, szelek-
tiv médon, oldott allapotban, asva-
nyi elemeket is felvesz. A b6ron ke-
resztiil karos anyagok is bejuthatnak
a szervezetbe. A borre kent anyagok
akar 60 szazaléka is képes a b6ron
keresztiil atjutni, mig ez az érték
ordlis bevitel esetén kb. 5-20 szaza-
1ék. De természetesen ez is sok min-
dentdl fligg, pl. az anyag mindségé-
t6l (milyen fém, milyen vegytilet for-
mdban van jelen, mennyisége, old-
hatésaga), a szervezet fémelem-
ellatottsagatdl stb.

MARKOVICS VERA

Fitoterapeuta-képzésben részt vett Gjsagiro,
kozmetikus. Németorszagban képezte tovabb
magat. A szakma
Ujdonsagainak
népszerisit6jévé valt,
nemzetkozi kiallitasokrol és
szakmai forumokrol tudésit.
Hitvallasa, hogy a szép bér és
az egészséges taplalkozas
elvalaszthatatlan fogalmak.
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A hatéanyagokban gazdag kezelés minden korosztdly részére ajanlott,
kivdltképp a rdncosoddsra, fdradt, faké, vizhidnyos bérre, mely kezelés
sordn stimuldlja a kollagén- és az elasztinszintézist, sejtszinten regenerdl,
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AJANDEK az érzékeny bornek

AZ ERZEKENY, KEVERT BOR ANTI-AGING KEZELESE SORAN KULONOSEN FONTOS, HOGY
gondosan megvalasztott, hatéanyagokban gazdag és dermatologiailag tesztelt termékeket

STEP BY STEP

o

alkalmazzunk. Az aldbbiakban bemutatunk egy COSMOS STANDARD szerint mindsitett

bértipus optimalis taplala-
sdhoz gondosan Gsszeva-
logatott hatdéanyagokkal
készitett professzionalis
luxus termékcsalad, az EVERYOUNG
PROFESSIONAL Organic Skin Care
biokozmetikumok, a BDIH/IONC
altal tanusitottan, a COSMOS
STANDARD szerint megkovetelt
moédon mentes:
e Asvanyi olajoktél és viaszoktdl,
valamint azok szarmazékaitdl.
e GMO-eredetl 0sszetevoktol.
e SLS-t6l és SLES-t6l.
e Propilén-glikoltdl, butilén-glikol-
tol.
e Szintetikus fényvéddktdl.
e Radioaktiv/ionizalé besugdrzas-
tol.
e Szintetikus kelatképzgktdl.
e BHT, BHA szintetikus antioxidan-
soktol.
¢ Szintetikus illatanyagoktdl és szi-
nezékektol.
e Szintetikus molekulaszerkeze-
ti konzervalé anyagoktél: pl.

Az arc és dekoltazs letisztitasa Echinacea
arctisztito hab segitségével torténik.

A grapefruit-, bibor kasvirdg-, kamilla-,
szappanf(-kivonat, az Aloe L.W.,

a szezamolaj és az E-vitamin segiti

a bérregeneraciot a bértisztitd glitkozidos
tenzid mellett.
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biokozmetikai arckezelést.

parabénektél, izo-tiazolin-szar-
mazékoktdl.

e A termékek allati eredetli 6ssze-
tevét nem tartalmaznak.

A kezelés fobb elonyei
Dermatolégiailag tesztelt termé-
kekkel a bérgyogyaszok altal is biz-
tonsagosabb hasznalatinak tekint-
hetd kozmetikumok segitségével
dolgozhatunk a kozmetikaban, igy
az érzékeny bdr dpoldsara is szolgal-
nak az EVERYOUNG PROFESSIONAL
Organic Skin Care biokozmetikai
tisztasagl termékek.

A kezelés otthoni folytatdsdhoz ki-
zarélag a kozmetikusatél tud a ven-
dég terméket vasarolni ebbdl a pro-
fesszionalis markabol.
Allatkisérleteket nem végeztiink a
termékcsalad fejlesztésekor.

A bér salaktalanitasat kovetSen
komplex mélyhidratalast és bér-
taplalast végziink.

Zsir- és vizoldékony antioxidansok
és a bér természetes védekezdké-

Peelingezés/bérradir Mandula & Centella
peelinggel: 4,5-5,0 pH-jd, gyengén tejsavas
és mechanikai peelinggel végezziik, 5-8
percig polirozva a bérfeliletet. Az Aloe L.W.,
slit6tok-, uborka-pulp, madulahéj-6rlemény,
gliikozidos tenzid, E-vitamin, édesgydkér-,
centella-, chia-, rozmaringkivonat, mandula-
és castor-olajok tdmogatjak a bér
regeneralddasat.

pességét tamogat6 hatéanyagok be-
vitelével taplaljuk a bért.
Bérnyugtatd, gyulladdscsokkentd
hatdsukrél ismert gydégynoévény-ki-
vonatokkal segitjiik a bérregenera-
ciés folyamatokat.

A bor szabadgyoklekoté mechaniz-
musanak tdmogatasarél gondosko-
dunk a kezelés soran.

A kollagén és elasztin bioszintézisé-
vel elGsegitjik és a képzd&dott poli-
peptidek megoévasat tamogatjuk az
oxidativ (kOrnyezeti és endogén)
stresszhatdsoktol.

Ajanlhatunk otthoni haszndlatra a
rendkivil elegans kiszerelési lakos-
sagi termékpalettabél néhany ter-
méket a vendégiinknek, a biokozme-
tikai arcapolés keretében.

Az érzékeny, kevert b6r vendégek
igy latvanyosan megszépiilve hagy-
hatjak el a szalonunkat, és bizonyara
tovabb ajanljdk a kezelést és a szak-
tudasardl tantusagot tevd kozmeti-
kusat is a baratnéiknek.

A pH helyreallitasa Vanillia virag hidratalé
splash segitségével torténik. Az Aloe L.W.
mellett grapefruit-, gyulladascsokkentd
hatasarél ismert kamilla- és édesgyckér-
kivonat segiti a bér hidrolipid rétegének
helyreallitasat. A nedves vattakorongra
felvitt, kb. 2-2 ml splash segitségével
attoroljik a bérfeluletet.

PROMOCIOS MEGJELENES



Hallgasd meg Dr. Gyova
pénteken a Lurdy Hazban, az Oszi Beauty sza

Salaktalanitas Borsmenta cleansing maszk
segitségével: csalan-, grapefruit-, lenmag-,
csarab- és szappanfl-kivonat, valamint
borsmenta illéolaj tdmogatja

a salaktalanitési folyamatokat, ami a mai
urbanizalt életmod mellett rendkiviil fontos.
A maszkot kdzepesen vastag rétegben
visszik fel a kezelend6 bérre, majd 20 perc
hatdid6 utan b6 vizzel lemossuk.

Hidratalo/taplalé maszk: a Rézsa &
Rebarbara Hidrobalance maszkot kozepesen
vastag rétegben vissziik fel a taplalandd
bérfeliletre. A Damaszkuszi rozsa
virdgkivonata, az uborka-, a spanyol zsalya
kivonata, jojoba-, castor-, porsafrany-olajok,
a méz és a rebarbara pulp segitségével
apoljuk a bért a 20-25 perces kezelési id6
alatt, majd lemossuk a maszkot.

Szemkornyékapolas:

a Bearberry Everyoung

szemkornyékapolo gél +

Vanilliavirag hidratalé splash

borogatasként rendkiviil jol bevalt segitség
a rancok ellenében - rendszeresen
alkalmazza a maszk hatdideje alatt! A Na-
hyaluronat, hyaluronsav, medveszglélevél-,
biborkasvirag-, szirés csodabogyd-, alpesi
csukoéka-, chia mag-, rozmaringkivonat,
porsafrany-, mandulaolaj, kamilla FL. W.
A nedves vattakorongra felvitt kb. 2-2 ml
splash segitségével beborogatjuk
a becsukott szemeket 15-20 percig.

i Viola eladasat oktéber 26-an,
kkiallitason!

BEAUTY & CARE

A taplalé koncentratum (szérum):

a Scutellaria szépité szérumban év§ alpesi
csukoka hyaluronsav, natrium-hyaluronat,
rozmaring-, chia-, szirés csodabogyd és
medveszélélevél kivonat altal segiti eld

a fiatalosan tonusos és kisimultabb
bérallapot elérését.

A taplalo maszk és a szemkornyékapolas
kodzben kézmasszazst végezhetiink Bio chia
& jojoba bortaplalé masszazsolajjal:

az argan-, homoktovis-, baobab-, szezam-,
jojoba-, chia-, avokadé- és porsafrany-olaj,
a calendulakivonat, az E-vitamin, valamint
a Baobab & Centella rejuvenalé kézapolo,
illetve a Vanilliavirdg hidratalé splash,

a granatalma-, castor-, szezdm-, baobab-,
jojoba-, homoktdvis magolaj; a calendula-,
chia-, Acerola-, édesgyokér- és Centella-
kivonat taplalja és ténusosabba teszi a bért.

DR. GYOVAI VIOLA
okleveles bioldgus,

a Magyar Tudomanyos
Akadémia kandidatusa,

a BIOLA Biokozmetikai Kft.
ligyvezetG igazgatdja.

A hidratalas, relaxalé masszazst Ginseng
Age Control masszazskrém és Vanilliavirag
hidratalo splash segitségével végezziik.

A szezdm-, castor-olaj, shea- és kakadvaj,
E-vitamin, ginseng-, kérémvirag-,
rozmaringkivonat taplalja a bért az arc és

a dekoltazs teriletén.

Kezelést zaro krémkeént az Echinacea &
Acerola hidratalo gélt alkalmazzuk,

amelyet vékony rétegben visziink fel

a letisztitott bérfeliiletre. gy a meggy-,

az Acerola-, a bibor kasvirag-,

az édesgyokér-, a chia mag-, a Peucedanum-
kivonat, a citrom FR. W., a borsmenta illdolaj,
az E-vitamin, a mandulaolaj, az Aloe L. W.
hatdanyagok taplaljak vendégiink bérét.

BEZSENYINE
KECSKEMETI EMOKE
kozmetikusmester
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Foluszban

a natur és a bio

AFRODITA PROFESSIONAL BOR PEZSGO PAKOLAS

A Vegan pakolas javitja a bdr vérellatasat, hidrataltsagat,

WINE THERAPY

regeneraldodd képességét. A bér szemmel
lathatoan fiatalosabb lesz, ugyanakkor
erésodik az dregedés elleni természetes
védekezbképessége a fehér sz4l6-, a pezsg6-
kivonatnak, a sz6l6mag-, a jojobaolajnak és
az A- és E-vitaminoknak kdszonhetden.
Parabén-, paraffin-, szilikon-, vazelin- és
mesterséges szinezGanyag-mentes
kozmetikum.

www.afrodita-kozmetika.hu

Kiszerelés: 200 ml

Brutt6 szakmai ar: 8 180 Ft

DR. GRANDEL HYALURON SLEEPING CREAM
Selymes tapintasu, gyorsan felszivodd éjszakai krém, melynek f6
hatéanyaga a micro hyaluronsav, valamint a panthenol és

a fekete zabkivonat kombinacidja. A vadonatuj BIO éjszakai krém

DR.GRANDEL
]

relaxalt, sima és rugalmas bérfelszint
eredményez. Hasznalatat a teljesen

| | természetes hatéanyagokat kedvelg,

100%-ban BIO életérzéshez kotédo
kozépkoru holgyek szamara ajanljuk.
www.drgrandel.hu

Kiszerelés: 50 ml

Brutto fogyasztdi ar: 13 490 Ft

BIO PROTECT VEGAN AMPULLA

Ecocert mindsitéssel rendelkezé vegan ampulla tliskés
fligekaktusz és Aloe vera-kivonattal. Taplald, hidratalo,

a kaktuszkivonat antioxidans, feszesitg és vizmegkotd hatasu.
Lecsokkenti az irritaciot és kipirosodast dermabrazio,

42

Bio Protect

‘Organic Essence

mezoterapia, AHA-
hamlasztas,
plazmakezelés stb. utan.
—— Asvanyiolaj-, szinezék- és
A3 tartositészer-mentes!

Barubige, Besdatign

2 e AN . www.laneche.hu
1 Kiszerelés:

1 doboz (10 x 3 ml)
Bruttd ar: 7 080 Ft
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DR. RIMPLER CUTANOVA ORGANICS

Bio nappali krém az amerikai 6shonos indidnok
gyogyito novényeinek felhasznalasaval. Regeneral,
lassitja az 6regedési folyamatokat és eltiinteti az idé
mulasanak nyomait. Hatéanyagok: moringa-,

e ximenia-, szivmag-, fehér tajtékviragolaj,
feketeribizli-kivonat. A moringafa olaja apolja a bért,
az asvanyi pigmentek fényvédelmet biztositanak.

~  .Natural inside” védjegy szabalyai szerint késziilt.
e www.baalbekwebshop.hu
Kiszerelés: 50 ml
Brutt6 lakossagi ar: 11 660 Ft

HV SPA SOLUTIONS RELAXALO ES
MEREGTELENITO FURDOSOK

A Harangvélgyi SPA termékek speciélis fejlesztés,
természetes hatdanyagokat tartalmazé bérfeszesité
készitmények, melyek testi-lelki élménnyé varazsoljak
a fird6zést. A HV Detox Flirddsé aktivan
hozzajarul a bér méregtelenitd
folyamataihoz, a HV Relax Fiirdés¢ pedig a
stresszoldasroél gondoskodik.
www.harangvolgyi.hu

Lakossagi kiszerelés: 250 g

Brutto ar: 2 750 Ft

YAMUNA PROFESSIONAL - ILLATMENTES
MANDULAS BAZISOLAJ

Kénnyen beszivddo, illatmentes olaj, amely akar bazisolajként,
akar onmagaban is hasznalhato. Kivalo
bértaplald tulajdonsagokkal rendelkezik.
Kezelés utan a bér hosszu ideig
barsonyos, telt és rugalmas marad.
Alkalmas svédmasszazshoz, illetve
kifejezetten ajanlott gydgy-, lavakdves,
ayurvédikus masszazshoz. Javasolt még
olajos thai masszazshoz is.
www.yamunaprofessional.hu
Kiszerelés: 500 ml

Brutt6 ar: 3 241 Ft

HIGH CARE® URBAN ANTIPULLUTION
A termékcsalad (nappali, éjszakai krém, maszk, szérum)
kivaléo mindségl 0sszetevdi tamogatjak a bér természetes
regeneralddasat, védik a bdrt a negativ kdrnyezeti hatasoktdl,
a nagy energiaju fény karos hatasaitol (pl. mobiltelefon,
laptop). Ellensulyozzak
az oxidativ stresszt. Aktivaljak
e a bér onvédd mechanizmusat,
ezéltal védik a bért a korai
oregedést6l, rancképzédéstol.
http://nagyker.highcare.hu
3 b = Kiszerelés: 50-50 ml
= | _——i':; .~ Brutté nagyker. &r:
:,_ = 14 480 Ft-tol 16 780 Ft-ig
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YAMUNA

PROFEESIONAL CARE

KOKUSZ-
CSOKOLADE

PanEEEIN.
ES STREIDK
MENTER

KARIB-SZIGETEKI ALOMUTAZAS

Az UJ Koékusz-csokoladé névényi alapu masszazsolaj trépusi kokuszos-csokoladés
illatanak készonhetéen, ahogy vendéged lehunyja szemeit, azonnal a Karib-szigeteken
taldlja magat. A kbnnyen és gyorsan beszivodo, paraffin és szinezékmentes olaj hatdsara
masszazs kdzben garantalt a ,merulés” a frissité kdkusz és a selymesen finom csokoladé
mamoritéan édes ,illatéceanban”; kezelés végére pedig a bér barsonyos és rugalmas lesz.

YAMUNA - FORRASUNK A TERMESZET www.yamunaprofessional.hu

Ujdonsagainkért és érdekességekért kévess minket a [ Facebookon és az (@) Instragramon
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‘lermészelesen? |GEN!

MITOL HITELES EGY NATURKOZMETIKUM? Ma 6riasi a piaca a természetesebb, egészségesebb
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termékeknek. Hogyan ismerhetjik fel a széles kinalati palettaban a valdban
natdrkozmetikumokat, hogy ne essiink a ma tapasztalhato 0ssznépi atverés csapdajaba?

- _— \r?

naturkozmetikumokat

nem a reklamjukrél, ha-

nem az &sszetevoikrdl is-

merjiik fel. Jellemz&en
csak hidegen sajtolt, teljes értékd
névényi olajat, ndvényi vajakat, érté-
kes gyégynovényeket, zoldségeket,
gyimdlcsoket, melyeket ellendrzott
- példaul a Hungéria Oko-Garancia
altal - mindsitett okoldgiai gazdal-
kodasban termeltek. Ezeken kiviil
tartalmaznak névényi eredet emul-
gedtorokat, természetes gélképzdt,
vitaminokat, mézet, méhviaszt. Fon-
tos azt is tudni, hogy nem minden
naturkozmetikum ,bio”. Egy ké-
szitmény akkor veheti fel a ,natir-
kozmetikum bio 6sszetevikkel”
nevet, ha az alapanyagok ellendr-

www.beauty-forum.hu 2018/10

z6tt 6koldgiai gazdalkodasbol szar-
maznak.

Mindig kéznél: INCI lista
Szakemberként szanjunk par percet
arra, hogy megismerjik a gyartét és
a kiszemelt terméket. Az Gsszetevé-
ket (INCI) a gyartdk a jogszabdlyban
elSirt médon kotelesek feltlintetni,
igy alista tanulményozasaval egybdl
kisz{irhetd, ha a termék valamilyen,
szamunkra nem elfogadhaté anya-
got tartalmaz.

Segitség a zlirzavarban:
COSMOS Natural mindsités

2 2,

A COSMOS-mindsitést alegmaga-
sabb organikus, illetve naturkoz-
metikai szabvanyok alapjan gyar-

tott mind&ségi, biztonsaggal hasz-
nalhaté natir és organikus/bio
készitmények kapjak meg.

A COSMOS irdnyelvei a naturkoz-
metikumok altal is kiemelten fon-
tosnak tartott fenntarthaté terme-
l1és és fogyasztas 0sztonzése érde-
kében kertiltek kidolgozasra.
Korabban a mindsitd szerveze-
tek eltérd szabalyokat alkalmaz-
tak a szépségapolasi készitmé-
nyek ellendrzésekor, emiatt egy-
fajta versenyhelyzet alakult ki az
intézmények kozott.

A Cosmos Standard (COSMetics
Organic Standard) megalkotasa-
val ennek kivantak véget vetni, és
tisztava, atlathatébba tenni a sza-
balyozast.

Foté: shutterstock.com



6sZI SZAKMAI KORUT
2018

1958 2018

KEDVES KOZMETIKUS

KOLLEGAK ES KOZMETIKUS 67 .
TANULOK! éﬂw

Evtizedek 6ta minden évben jdrjuk az orszdgot, hogy megismertessiik Ondket a legtijabb szakmai,
és Tlesis djdonsdgokkal.

Idén a beérkezertt igényekhez igazodva teljesen 1j programmal jelentkeziink, ezért kiilonosen érdemes
most eljonni, még akkor is, ha az elmult években is rendszeres résztvevdi voltak a szakmai eseményeknek.
Ugyanis a szakmai témdk mellett eztittal praktikus és konkrét tizleti tandcsokkal is segiteni szeretnénk
munkadjukat, hogy pénziigyileg még sikeresebbek lehessenek.

TEMAINK

= Az drképzés alapjai. /\ri(épzés egyszer(ien és kénnyedén - hogyan szdmitsuk az anyagkdoliséger és készitsiink
kalkuldciokat, drjegyzéker?

» GDPR-16l vildgosan és megérthetGen — avagy mire tigyeljiink a szalonban a vendégeink adatainak kezelése soran?

» A kozmetikusi szakma perspektivai

= Az ,llesi referencia kozmetikus” stdtusz elvitathatatlan és ndvekvé elényei

o UJ! Az évszakok blrttineteihez kothetd kezelések és hatGanyagok

» ,Best of llcsi” — 60 perces kezelések valogatott gy(lijteménye 60 év tiikrében

« Termékijdonsdgok ~ Prébdlta madr? Most tesztelheri!

» Az llcsi tervezett webshopja = miikodeés €s elonyok a kozmetikusok szamadra

» 60. évforduld: e téma koril forog az Ilcsi élete az idei évben

« Termindl ajanlat (bankkdrtyds fizetés el6nyei)

» Vidéki tanfolyamok

= Roévid beszamolo az llesi elsé szakmai nyadri tdbordral

Ez MEE NEm minden, s

A helyi

Nyiregyhdza 20181027 Veress Laszld (+36) 20 970-B550
Debrecen 201810.28 Kolesey Kozpont, 4026 Debrecen, Hunyadiu, 1-3 Drosz Tibor (+36) 3 3696
Szolnok 2018.11.17 RepTdr, 5000 Szolnok, Indohaz ut 4-6 Lazar Peter

Kecskemét 20181118 Aranyhomok Business City Wellness Hotel**** 6000 Kecskemeét, Kossuth tér 3. Szabo Agnes

Gydngyos 201811 24 Gyongydk Matra MdvelSdési Kozpont, 3200 Gydngyos, Bardtok tere 3 Tzkd Gyula [+
Miskole City Hotel Miskolc***% 3529 Miskolc, Csabai kapu 8 Veres Péter (+36) 30

A jubileumi évhez kdtSdden a tomboldn A szakmai bemutaténk részvételi dija 2000 Fr, ennck

6 ajéndékesomagot fogunk kisorsolni! ellenében a rendezvény végén egy 6000 Ft értékii

ajandékcsomag jar minden kedves résztvevének.

A bemutaték minden helyszinen 14.00 éritdl 18.00
ordig tartanak.
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A COSMOS-szabvany az 6t legna-
gyobb eurdpai mingsitd szervezet
(a német BDIH, a francia Ecocert és
Cosmebio, a brit Soil Association
és az olasz ICEA) egylittmiikodése
altal jott 1étre, azzal a céllal, hogy
a szépségapolasi termékek hite-
les mindsitéséhez egységes bio-
és naturkozmetikai szabvany-
rendszert alakitsanak ki.

Mit mindsitenek?

A COSMOS standard ugy az
alapanyagokra, mind az elgalli-
tasra, mind a termékek marke-
tingjére és ellendrzésére is kiter-
jed, és a megel6zés és a bizton-
sag elvére épililve az egész terme-
lési lancot szabalyozza.

A mindsités arra utal, hogy az
adott készitmények gyartdi fele-
16sségteljesen hasznaljak a termé-
szeti er6forrasokat, egészség- és
kornyezetkiméld gyartasi techno-
logiat alkalmaznak, tdmogatjak az
okolégiai gazdalkodasbdl szarma-
z6 GsszetevOk hasznalatat, és ugy
altaldban hisznek a z6ld kémia-
ban.

Mire terjed ki

a szabalyozas?

Az alapanyagok eredeténél és fel-
dolgozasanal a COSMOS 6t kate-
goriat vesz figyelembe, annak
megfeleléen, hogy mely alapanya-
gok alkalmazhatéak és melyek til-
tottak:

Viz: minden esetben meg kell
felelnie a higiéniai standardnak.
Asvinyi 6sszetevdk: eredeti dsva-
nyi anyagok vagy egyszer( kémiai
folyamatokkal médositott dsvanyi
Osszetev6k alkalmazhatdak.
Fizikailag elGallitott mezégaz-
dasagi 6sszetevok: megengedett
a novényi, allati és mikrobas 6sz-
szetev6k hasznalata. Tilos vi-
szont a géntechnolégiailag mo-
dositott novényi alkotéelemek és
az allatok testébdl nyert nyers-
anyagok alkalmazasa.

Kémiailag elGallitott mezdgazda-
sagi Osszetevd: ugyanazok a sza-
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balyok vonatkoznak ra, mint a fizi-
kailag eléallitott 6sszetevikre, de
ez esetben alkalmazni kell a zold
kémia alapszabalyait.

Egyéb Gsszetevd: a standard szi-
gortian szabdlyozza a megenge-
dett tartésitészerek listdjat.
A szabalyozas tovabba az alabbi-
akra terjed ki:

A termék Gsszetétele: azaz annak
a figyelembevétele, hogy hany sza-
zalékban tartalmaz organikus 6sz-
szetevGket.

Tarolas, feldolgozas, csomagolas:
a tisztasdagi és higiéniai szempon-
tok szemlézése a tarolds, a gyartas
és a csomagolds sordn, valamint
kornyezetkimélé csomagolads al-
kalmazasa. Tiltott a klérozott mi-
anyagok haszndlata a csomagolas-
ban.

Kornyezeti hatasok: a termék és
a csomagolds, valamint a gyarta-
si folyamatok kornyezetkiméld
jellegének, a gyartasi hulladék
minimalizdlasanak és Gjrahasz-
nositasanak figyelembevétele.
Cimkézés és kommunikacié:
a cimkézésnek tisztidnak és
egyértelmiinek kell lennie, min-
den fontos informadaciét tartal-
maznia kell, és nem vezetheti fél-
re a vasarlot.

Vizsgalatok, certifikaci6 és feliil-
vizsgalat: a szabdlyozasnak min-
den egyes terméknek meg kell fe-
lelnie, és ez minden évben felil-
vizsgaldsra keril.

A COSMO0S-mindsités

jelzése

A COSMOS-mindsitésnek nincs
sajat, 6nallé logéja, igy a mindsi-
tést az alapité mindsité szervek
pecsétje ala kiirt Cosmos Natural
vagy Cosmos Organic kifejezések
jelzik. A gyakorlatban példaul a
mindsitett natirkozmetikumo-
kat a BDIH Cosmos Natural logo-
rél ismerhetjiik fel.

COSMOS Natural minosités
A COSMOS-mingsitésen belil a
COSMOS Natural naturkozmeti-

kum mindgsitést olyan termékek vi-
selhetik, amelyek tobbek kozott
mentesek a parabénektdl, gén-
modositott Osszetevktdl és a leg-
tobb kéolajszarmazéktdl is.

A minésités nem ir el6 minimalis
természetes Osszetevd ardnyt a
termékben, ugyanakkor tiltja a
génmédositott névényi Osszete-
vOk, valamint az allatok testébdl
nyert nyersanyagok hasznalatat.

Segitsiink okosan donteni!
Az ellenérzott naturkozmetikumo-
kat el6allité cégek minden szem-
pontbdl elkotelezettek a természet
megismerése, megértése és védelme
mellett. Tudatositsuk vendégeink-
ben, hogy egészségiik megérzése a
bérnél kezdddik! Ajanljunk nekik
megbizhatd, hatékony és mellékha-
tasmentes natirkozmetikumokat!
Hiszen szervezetiinket a kornyeze-
tlinktdl a bériink valasztja el. Gon-
doljunk bele, hogy a kortilottiink zaj-
16 z{ir6s vildgban megteremti a belsé
autonémiankat, vigydz annak pon-
tosan beszabalyozott rendjére. B6-
rink, mint egy jétékony ernyd, védi
szervezetiinket - természetesen
nem a végtelenségig, csak a kapaci-
tdsanak hataraig.

MOLNAR FERENC
tulajdonos, lgyvezetd igazgatd
Ilcsi Szépitd Fuvek Kft.
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lsmerje meg dijnyertes termékunket!

A plasztikal  sebeszet
Kozmetikal alternativaja”

CORRECTIVE SZERUM

REPONSE CORRECTIVE

e —
BEAUTY EXPERT

3TECHNOI,.OG,IA
KOMBINACIOJA

REPONSE CORRECTIVE

® Sérum Comecteur —
Performance
Hydrate, détend et lisse

A rancok kisimulnak el 8

Az arc kipihentnek latszik és szépséget sugaroz IR " Cirormence ConsiS
2 \ . Hydrates, relaxes and
A bér megfiatalodik o e

* A kozmetikai hatast a botox®, a hyaluronsav injekcio és a hamlasztas ihlette.

Kovessen minket:

PARIS

BEAUTY EXPERT SINCE 1936
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A KOZMETIKUSOK VISSZAJELZESEINEK TUKREBEN - A folyamatosan fejlédé technoldgiaknak
és az Uj kozmetikai-kozmetoldgiai vivmanyoknak kdszonhetéen az utébbi években egyre nagyobb
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INTELLIGENS peptidtechnologia

lett az igény a korszer( hatdanyagokra és eljarasokra. Kozmetikusokat kérdeztiink
az Ujgeneraciods, intelligens Mesotica hatéanyagkomplexszekkel vald tapasztalataikrol.

Mesotica olyan egyedi és
vildgszinvonald, egymdasra
épiild és szinergiaban 1évd
termékeket alkotott meg,
melyek kiemelked$ eredményeket
mutatnak mind az anti-aging, mind
a kiilonb6z6 bdrproblémak megol-
désa terén.
Alapja az intelligens peptidtechno-
légia és az olyan innovativ haté-
anyagkomplexek, melyek eredmé-
nyesen aktivaljak az 6regedd és sé-
riilt bér 6nmegujité folyamatait.
A termékek széles skaldja személyre
szabott, és klilonbo6z6 arfekvési keze-
léseket tesz lehetévé, az alapkezelé-
sektdl a komplexebb megoldésokig.
Termékcsalddunk masfél éves mult-
ra tekint vissza, és egyre tobb koz-
metikus hasznélja nagy elégedett-
séggel és folyamatos érdeklédéssel.
Kozmetikusaink visszajelzésein ki-
vil kivancsiak voltunk két olyan, a

-

szakmaban nagy szaktekintélynek
szamitd és a termékeket ismerd, a
termékekkel dolgozd oktatd kozme-
tikus véleményére is, akik szivesen

¥ a

e
— A | 4 “
osztottdk meg veliink gondolataikat.

Mellettiik oktaté kozmetikusunk is
elmondja tapasztalatait.

A MESOTICA - OKTATOI SZEMMEL

%9 GASPAR AGNES

~A mezoterapia tiis és tii nélkiili
formajat egyarant alkalmazom
és oktatom, hosszu évek 6ta. Meg-
szallottan keresem a legijabb ha-
téanyagokat és eszkozoéket, me-
lyek az itthoni piacon fellelhe-
toek. Nagy oromomre a hazai fej-
lesztésli Mesotica peptidek és a
Mesotica-kezelésekhez sziikséges
kozmetikumok fantasztikusan szép eredményeket mu-
tatnak. Oktatoként érommel tanulok én is Gjabbnal
Ujabb hatbéanyagokrdl és ismerem meg azoknak borre
gyakorolt pozitiv hatdsat.

Aranykoszorus kozmetikusmester, kitiintetett gyakorlati oktaté

Kozmetikusként azért nagy kedvenc, mert személyre
szabottan, az adott bdrallapothoz tudom igazitani és
varidlni a kiilonb6zd peptidkombinacidkat, pakolaso-
kat, maszkokat, krémeket. Kollégaként pedig megtisz-
teld, hogy a kreator, Boda Marton folyamatosan a szak-
mai igényeinkhez alakitja a Mesotica kozmetikumait.
A termékek alkalmazdasa tanfolyamhoz kotott, hiszen
nagyon sok eurépai, illetve a vildgpiacon alig ismert ha-
téanyag és azok kombindciéi keriilnek a készitmények-
be. Folyamatos tovabbképzésekkel segiti a cég a mun-
kankat, és ismertetik meg veliink az Gj szalon- és
otthondapolé kozmetikumokat.”

www.beauty-forum.hu 2018/10

Fotd: Sergey Nivens/Shutterstock.com
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Hallgasd meg Téthné Hajdu Gabriella ,, anya
dasat az Oszi Beauty szakkiallitason,

Fékuszban a peptidek” c. el6a

Ujgeneraciés hatéanyagok:

oktéber 26-4n, pénteken a Lurdy Hézban!

+A Mesotica céggel 2017-ben is-
merkedtem meg. Kozmetikai ter-
mékeik egyedi Osszetétele, vala-
mint a cégvezetés profizmusa na-
gyon pozitiv benyomadst keltett
bennem.
Kozmetikus oktatéként fontos
szamomra, hogy a tanuldink a
szakvizsgan maximaélisan megfe-
leljenek az eldirt kdvetelményeknek. Az egyik vizsgako-
vetelmény a specidlis arc- és testkezelés. Ennek kivite-
lezéséhez olyan anyagokra, kozmetikumokra van sziik-
ségem, melyek teljes mértékben megfelelnek a vizsga-
szabdlyzatban leirt kritériumoknak.
Didkjaink szdmara kiilondsen érdekes lehet, hogy a ter-
mékeket csak kozmetikusok szamara forgalmazzak,

DANKAI BEATA

A Mesotica oktato kozmetikusa

,»A kezdetektdl dolgozom a Meso-
tica-termékekkel. A pepidkoz-
pontisaga és az innovativitasa
gyozott meg arrdl, hogy ez egy 1j-
generaciés bérmegujitasi szem-
léletméd.

Ez nagy attorés volt a kozmetikai
termékkel tdmasztott kovetelmé-
nyeimmel szemben.

A Mesotica-termékek fejlesztésében vald részvételem-
mel és a gyarté oktatdsai altal mélyebb betekintést
nyerhettem az alapanyagok és a hatéanyagok univerzu-
maba. Azért, hogy mindig naprakész legyek, a mai napig
folyamatosan tanulok.

Tovabbra is dllunk a mar Mesoticat
hasznal6 és a Mesoticat megismer-
ni vagyoé kollégandk rendelkezésé-
rel A jov6ben is azon dolgozunk,

hogy mindig Gjabb és hatékonyabb
kozmetikus- és vendégkozponta ter-
mékcsaladot alkossunk meg.

TOTHNE HAJDU GABRIELLA

Kozmetikusmester, vegyészmérnaok tanar, InnoDerm Kft. - oktatasi igazgato

és ezekrdl tovabbképzd tanfolyamokat tartanak az ér-
deklédSknek. Emellett fontosnak tartjak, hogy haszna-
lat el6tt alaptanfolyam keretén beliil, felkésziilt oktatok
segitségével szerezzenek ismereteket a kozmetikusok a
termékek felhaszndlasarol.

A Mesotica nemzetkozi kutatdsokbdl fellelt alapanya-
gokbdl, itthoni laboratériumban késziilt termékeket,
peptideket forgalmaz. A termékek 6sszetétele kiilénle-
ges, hatéanyagaik igazi ritkasagnak szamitanak a
kozmetikai piacon. A kiilonbozd anti-aging kezelések-
re alkalmas bioaktiv peptidkombinéacidkkal igazan ha-
tékony a bér taplalasa, regeneralasa.

Kiilonleges, kreativ és Gjszer( gondolkoddsaval a Meso-
tica egy teljesen 4j vonalat hozott a kozmetikai regene-
ralé és ranctalanit6 kezelésekbe.”

A Mesotica altal hasznalt hatéanyagok k6zott vannak
friss, 2017-2018-as kutatdsokbdl atvett/fellelt innova-
cidk, illetve olyan anyagok, amelyek kifejezetten a Me-
sotica szamara késziiltek. Ezeket a hatéanyagokat a je-
lenleg forgalomban 1évé oktatasi célu kozmetikai
kényvek nem tartalmazzak. Ezért sziikséges, hogy
olyan termékismeretet és termékhaszndlati tuddst ad-
jak at a hozzank érkezé kollégandknek, amivel maga-
biztosan és eredményesen tudnak dolgozni.
Oktatasainkat kis létszamu csoportokban, gyakorlat-
orientaltan tartjuk. Nagy hangsulyt fektetlink arra, hogy
mindenki sajat érzékszerveivel is ,megizlelhesse” a Me-
soticat. Célunk, hogy a termékeinkkel dolgozé kozmeti-
kusok kreativan, nem el&irt séma alapjan kezeljenek.”

ME':%:%ICA

SCIENCEBEHIND THEBEAUTY

Mesotica Hungary

Tel.: 06 70/314 4004
Email: marketing@mesotica.com
www.mesotica.com

2018/10 www.beauty-forum.hu

1055 Budapest, Stollar B. u. 3/B. V/1.

BEAUTY & CARE

49



W02'320)5493INYS/0IPNIS BAIBUI|N 1010

«

4

KUSKEPZES



Talilkozz Juhasz Klarival személyesen is az O N
a Lurdy Hazban! Eléadasanak témaéja: Bérmegujitas

al — oktéber 26., péntek, 12.30

kiallitason
Ujgeneracios savakk

szi Beauty

KOZM

X KOZMETIKUSKEPZES DOSSZIE

“TIKUSKEPZES

A SZAKKEPZES AZ ELMULT 10 EVBEN SZINTE EVROL EVRE VALTOZOTT, VALTOZIK - A valtozas
a kozmetikus szakmat is érinti, hol jdl, hol rosszul. Tekintsiik 4t a ma érvényes jogszabalyokat,

cikk a jelenleg érvényes
alapképzésrdl nyujt infor-
macidkat, a teljesség igé-
nye nélkil.

ALAPKEPZES

(OK]) Tevékenység végzésére jogo-
sit. Legfontosabb jogszabilyok - a
teljesség igénye nélkil:

¢ 315/2013. (VIIL. 28.) Korm. rendelet
a komplex szakmai vizsgaztatds sza-
balyairol

¢ 2011. évi CLV. torvény a szakképzé-
si hozzdjarulasrdl és a képzés fej-
lesztésének tdmogatasarol (tovabbi-
akban: Szht.)

e 2011. évi CLXXXVIL. torvény a szak-
képzésrol (tovabbiakban: Szt.)

e 2011. évi CXC. térvény a nemzeti
koéznevelésrol

e 2013. évi LXXVIL torvény a felnott-
képzésrol

e 2011. évi CXCV. torvény az allam-
héztartasrol

e 24/2018. (VII. 27.) EMMI-rende-
let Az érettségi vizsga részletes kove-
telményeirdl sz616 40/2002. (V. 24.)
OM rendelet médositasardl.

Torvény a szakképzésrol
2011. évi CLXXXVIL. térvény a szak-
képzésrdl (tovabbiakban: Szt.)

»3.§ (1) E torvény hatdlya az iskolai
rendszerl szakmai képzésre (szak-
képzésre), valamint az iskolarend-
szeren kiviili szakmai képzések ese-
tén - a felndttképzésrdl szolé 2013.
évi LXXVII. térvény (a tovabbiakban:
a feln6ttképzésrdl szoéld torvény)
alapjan folyé — az allam altal elis-
mert szakképesités megszerzésére
irdnyul6 szakmai képzésre terjed ki.
Az iskolarendszeren kiviili szakkép-
zés vonatkozdsdban a tovabbi szaba-

kovetelményrendszereket!

lyokat a feln&ttképzésrél szdlo tor-
vény hatdrozza meg.”

ALAPFOGALMAK

A szakképzett munkaerd felkészité-
se torténhet a kozoktatds részét ké-
pezd iskolai rendszerii szakképzés-
ben, a fels6oktatds részét képezd fel-
s6foku szakképzésben és az iskola-
rendszeren Kkiviili szakképzés ke-
retei k6zott.

Az Szt. rendelkezéseit alkalmazni
kell mind az iskolai rendszerd, mind
az iskolarendszeren kiviili szakmai
képesitések esetén. Utdbbiaknadl al-
kalmazni sziikséges a felnottképzés-
161 sz616 térvény rendelkezéseit is.
A szakképzés tartalmi szempontbél
lehet

e az allam 4ltal elismert szakképesi-
tés megszerzésére irdnyuld,

¢ a Koznevelési Hidprogram kereté-
ben részszakképesités megszerzésé-
re irdnyuld,

¢ a munkakor betoltéséhez, foglalko-
zas, tevékenység gyakorlasdhoz
sziikséges képesités megszerzésére
felkészitd,

¢ a szakmai tevékenység magasabb
szintli gyakorlasdhoz, a mestervizs-
gahoz sziikséges ismeretek elsajati-
tasat biztositd képzés.

A Szakképzési torvény szerint:

A szakképzés ingyenessége

1. § (1) Magyarorszagon az elsd és
masodik, az allam &ltal elismert
szakképesités megszerzését az al-
lam az iskolai rendszerl szakképzés
keretein beldl - az e térvényben
meghatarozott feltételekkel - ingye-
nesen biztositja a szakképzé iskolai
tanuldk szamara.

2. § E torvény alkalmazasadban:

1. az allam altal elismert szakképe-
sités: az Orszagos Képzési Jegyzék-
ben (a tovabbiakban: OKJ) meghata-
rozott szakképesités;

2.az egészségiigyi alkalmassag: an-
nak az orvosi szakvéleményre alapo-
zott megdllapitasa, hogy a szakkép-
zésbe bekapcsolédni szandékozéd
személy testi adottsagai, egészségi
és pszichikai allapota alapjan képes
onmaga és masok veszélyeztetése
nélkiil a valasztott szakma szerinti
tevékenység, foglalkozas gyakorla-
sara és a szakmai vizsgara val6 fel-
késziilésre;

5. az el@irt gyakorlat: a szakképesi-
tés megszerzéséhez szlikséges, meg-
hatarozott munkateriileten, munka-
korben kordbban megszerzett gya-
korlat, amelynek id6tartamat a
szakképesités szakmai és vizsgako-
vetelménye (a tovabbiakban: szak-
mai és vizsgakovetelmény) tartal-
mazza;

6. az els6 és masodik szakképesi-
tés: az OKJ-ban szerepld, az iskolai
rendszer( szakképzésben megszer-
vezett dllam altal tdmogatott kép-
zésben megszerzett elsd és masodik
allamilag elismert szakképesités,
amely munkakéor betdltésére, fog-
lalkozas, tevékenység gyakorlasara
képesit.”

Utobbit azért emeltem ki, mert ez
mindig sarkalatos pont bizonyos
»S5zakmak” vonatkozdsaban. Hang-
sulyozom, hogy a térvény szerint,
tevékenység gyakorlasara, munka-
kor betoltésére csak és kizardlag
OKJ-s végzettség birtokaban van
médunk. Egyéb tanfolyam, tovabb-
képzés NEM jogosit tevékenység
végzésére. Tehat sem sminkes, sem
szempilla-stylist, sem sminkteto-
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valo stb. oklevél, tanusitvany nem
jogosit fel munkavégzésre. A smin-
kes munkakér, melynek része a
szempillaépités, kizarélag Szép-
ségtanacsadé vagy Kozmetikus
OKJ-s bizonyitvany birtokdaban vé-
gezhet8. Ahogy a sminktetovald ki-
zarélag Kozmetikus szakképesités-
sel végezhetd tevékenység.

»7. Az eszk6z- és felszerelési jegy-
zék: a szakmai és vizsgakovetel-
ményben szakképesitésenként meg-
hatérozott, a képzési feladatok telje-
sitéséhez sziikséges eszkozok, gé-
pek, szerszamok, alapanyagok,
helyiségek és felszerelések minimu-
ma;

10. gazdalkodé szervezet: jogsza-
balyban meghatarozott szakképzési
hozzajaruldsra kotelezett;

11. gyakorlati képzés: a szakmai
képzésnek az iskolai tanmihelyben,
az agazati képzd kézpontban vagy a
gyakorlati képzés folytatdsara jogo-
sult gazdalkodé szervezetnél, egyéb
szervnél vagy szervezetnél folyd
azon része, amelynek célja a szakké-
pesitéshez kapcsolédd munkatevé-
kenységek gyakorlatban torténd el-
sajatitasa és a tanulénak a komplex
szakmai vizsga gyakorlati részére
valé felkészitése, amelyet iskolai
rendszerl szakképzés esetén a szak-
képzési kerettanterv hatdroz meg;
16. iskolai rendszerii szakképzés: a
kéznevelés keretében a nemzeti
kéznevelésrol szolé 2011. évi CXC.
térvényben (a tovabbiakban: nemze-
ti k6znevelésrol sz616 torvény) és az
e térvényben meghatdrozott, szak-
képz6 iskoldban folyd szakképzés,
résztvevdi a szakképzd iskolaval ta-
nuldi jogviszonyban allnak;

17. iskolai tanmiihely: olyan szak-
képz6 iskolai feladatellatasi helyen
1évé gyakorlati képzShely, amely a
szakképesités jellegétdl fiiggben le-
het mihely, tangazdasag, tanbolt,
tankorterem, tankert, tanudvar, tan-
konyha, laboratérium, taniroda, de-
monstraciés terem, gyakorlo- és
szaktanterem stb,;

21. komplex szakmai vizsga: az is-
kolai rendszerd szakképzésben

www.beauty-forum.hu 2018/10

részt vevé tanulé és az iskolarend-
szeren kiviili szakképzésben részt
vevo felnbtt szakmai elméleti és gya-
korlati tudasanak, képességeinek,
készségeinek, ismereteinek mérése,

amely az OKJ-ban meghatdaro-
zott szakképesités megszerzéséhez
sziikséges, a szakképesitéshez tarto-
z6 feladatprofil szerinti tevékenysé-
gek ellatdasahoz meghatarozott is-
meretek elsajatitdsat tanusito, jog-
szabdlyban meghatdrozott bizonyit-
vany kiadédsara irdnyul6 eljaras;

25. mesterképzés: olyan képzési for-
ma, amelynek sordn meghatarozott
szakképesitéssel és szakmai gyakor-
lattal rendelkez6 szakembereket
mestervizsgara készitenek fel a
szakmai tevékenység mester szintd
gyakorlasadhoz sziikséges szakmai
elméleti és gyakorlati, a vallalkozas
vezetéséhez sziikséges gazdasagi,
jogi és munkaiigyi, tovabba a ta-
nulék képzéséhez sziikséges alapve-
t6 pedagdgiai ismeretek elsajatitasa-
val;

26. mestervizsga koévetelményei:
a szakképesités szakmai és vizsga-
kovetelményei meghatarozasara a
Kormany altal rendeletben kijeldlt
miniszter (a tovabbiakban: szakké-
pesitésért felel6s miniszter) altal — a
pedagogiai tartalom tekintetében az
oktatasért felel6s miniszter egyetér-
tésével - rendeletben kiadott doku-
mentum, amely a mestervizsganak
az orszagos gazdasagi kamara (a to-
vébbiakban: gazdasagi kamara) altal

- az orszagos gazdasagi érdekképvi-
seleti szervezetekkel egylittm{ikod-
ve — meghatdrozott kovetelményeit,
valamint a vizsgaztatassal kapcsola-
tos kovetelményeket tartalmazza;
28. modulzaré vizsga: az iskolarend-
szeren kiviili képzésben a komplex
szakmai vizsgara bocsatas feltétele-
ként a szakképzést folytaté intéz-
mény, az allami szakképzési és fel-
nottképzési szerv vagy a szakképesi-
tésért felel6s miniszter altal jogsza-
balyban kijeldlt, az irdnyitdsa ald
tartozé intézmény vagy a felligyele-
te ald tartozd szerv irdnyitdsa alatt
all6 intézmény &ltal megszervezett
olyan vizsga, kompetenciamérés,
amely annak megallapitasara ira-
nyul, hogy a vizsgara jelentkezé a
szakmai és vizsgakovetelmény
egyes kovetelménymoduljaiban els-
irt szakmai kompetencidkat elsajati-
totta-e;

37. szakképzési kerettanterv: a
szakmai és vizsgakdvetelmény alap-
jan kidolgozott, a szakképesités ko-
vetelményei adtaddsanak tartalmat
és menetét leird egységes, kotele-
z8en alkalmazanddé dokumentum,
amelyet a szakkdzépiskolai vagy
szakiskolai képzésben szakképesité-
senként, a szakgimndaziumban aga-
zatonként és szakképesitésenként a
szakképzésért és felndttképzésért
felel6s miniszter rendeletben ad ki,
az oktatadsért felel6s miniszterrel és
az adott szakképesitésért felelGs mi-
niszterrel egyetértésben;

Fot4: Dmitry Kalinovsky/Shutterstock.com



41. szakmai és vizsgakovetelmény:
a szakképesitésért felelgs miniszter
altal rendeletben kiadott kdzponti
képzési dokumentum, amely meg-
hatdrozza az adott szakképesités
komplex szakmai vizsgdjara torténd
felkésziilés szakmai kovetelmé-
nyeit, feltételeit és azokat a kovetel-
ményeket, amelyeket a komplex
szakmai vizsga sordn sziikséges
teljesiteni.

A szakképzés intézményei

4. § (1) Iskolai rendszerl szakképzés
a nemzeti kdznevelésrdl szdl6 tor-
vény szerinti szakképzd iskoldban
vagy szakképzd iskolai feladatot el-
14t6 tobbcélu intézményben folytat-
haté.

(2) A szakképzés szakképzd iskolan
kivil megszervezhetd

a) az agazati képzd kézpontban és
b) a felnSttképzésrdl szold torvény-
ben meghatdrozott, iskolarendsze-
ren kivili szakmai képzést folytatd
intézményben is.

(3) A szakképzd iskola a szakképzési
feladata hatékonyabb ellatdsa érde-
kében - az e torvényben meghataro-
zott esetekben - térségi integralt
szakképzd kozpont keretében mi-
kodik.

(4) Jogszabalyban meghatarozott fel-
tételekkel rendelkezd egyéni vallal-
koz6 vagy gazdasagi tarsasag szak-
képzd iskola fenntartasa nélkil, mas
szervezeti keretben is folytathatnak
iskolai rendszerl szakképzésben
gyakorlati képzést.”

Alegfontosabb fogalmak attekintése
utdn nézziik at réviden, milyen do-
kumentumok, mely szakmak tanul-
haték meg alapképzésben a jelenleg
érvényes OK] (Orszagos Képzési
Jegyzék) alapjan.

KOZMETIKUS

(OK]J 54 815 02)

A munkakor leirdsa az érvényes
SZVK (Szakmai és Vizsgakovetel-
mény) alapjan:

A kozmetikus az egészséges arc és
test apolasaval, allapotanak javita-

X KOZMETIKUSKEPZES DOSSZIE

FEOR szama FEOR megnevezése A szakképesitéssel betdltheté munkakor(ok)
5212 Kozmetikus Sminkes
Kozmetikus

Elektrokozmetikus

saval, illetve fenntartasaval manua-
lisan és elektrokozmetikai késziilé-
kek alkalmazdasaval, tartés sminkké-
szitéssel/vagy specidlis arc- és/vagy
testkezeléssel, valamint az ehhez
szlikséges feltételek megteremtésé-
vel és kozmetikumok forgalmaza-
saval foglalkozik.

A kozmetikus minden tevékenysé-
gét egészségligyi szemlélettel és fe-
lelésséggel végzi. Maximalisan be-
tartja az egészségligyi és higiéniai
szabdlyokat, ezzel biztositja a pa-
ciens és sajat egészségét, testi ép-
ségét.

A szakképesitéssel rendelkezd ké-
pes:

¢ kozmetikai alap- és kiegészité mi-
veleteket végezni, manualis és gépi
modszerekkel,

e diagnosztizdlni, kezelési tervet
Osszedllitani, kozmetikus altal ke-
zelhetd kozmetikai hibakat kezelni;
e professziondlis kozmetikumokkal
dolgozni, azok alap- és hatéanyagait
ismerni, és kivalasztani a bortipus-
nak és az éltala kezelhetd rendelle-
nességnek megfeleld készitményt;

e kenddzni tartdésan, tandcsot adni
az otthoni bdrapoldssal kapcsolat-
ban;

e specidlis arc- és testkezelést végez-
ni, tandcsot adni az otthoni bérapo-
lassal kapcsolatban;

e megismerni a legiijabb szakmai 1j-
donsagokat, rendszeresen tovabb-
képzéseken részt venni;

e donteni a szolgdltatds elvégzésé-
nek moédjardl vagy orvosi segitség
igénybevételét ajanlani, ha az egész-
séges allapottdl eltérd elvaltozast
észlel.

SZEPSEGTANACSADO -

(OKJ 52 815 04)

A munkakor leirdsa az érvényes
SZVK (Szakmai és Vizsgakdvetel-
mény) alapjan:

A szépségtanacsad6 a miivészet-,
divat- és stilust6rténeti ismereteit
alkalmazva tanacsot ad az aktudlis
és személyiségjegyekhez, valamint
alkalomhoz ill6 sminkkel, frizuraval,
koromlakkozassal, oltozékkel kap-
csolatban.
e A szépségtandcsado ismeri és kivi-
telezi a kiilonb6zé miiszempilla-
technikékat, képes a vendég stilusa-
nak megfelel6 smink elkészitésére.
Kilonbozd test- és arcfestési techni-
kakat tud alkalmazni. Tandcsot ad a
nem professzionalis kozmetikumok
hasznalataval kapcsolatban.
e A szépségtandcsadd a szépészeti
szolgaltaté egységek ilizemeltetése
soran recepcids, adminisztracios és
higiéniai feladatokat tud ellatni.
e A szakképesitéssel rendelkezd ké-
pes:
- otthoni szépségdapoldssal kapcso-
latos tandcsokkal ellatni a vendéget,
vevlt,
- miszempillat felhelyezni és elta-
volitani,
- sminket késziteni,
- hagyomanyos koérémlakkozast vé-
gezni, koromlakkot szakszeriien el-
tavolitani szincsere céljabol,
- informaciét szolgdltatni a nem
professziondlis kozmetikumokkal
kapcsolatosan,
- szépészeti szolgaltatd egységben
recepcids, adminisztracios és higié-
niai feladatokat ellatni.

(Folytatjuk)

JUHASZ KLARI
kozmetikusmester,
bioldgia-kémia szakos tanar,
az ALVEOLA Beauty Akadémia
szakmai vezetdje.
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TANULNI és
TOVABB TANULNI

A MAGYAR KOZMETIKUSKEPZES MELTAN VILAGHIRU - Kozmetikusaink elméleti és gyakorlati
vizsgakovetelménye magas szintl. Egyediilallo az elktrokozmetikai képzésiink, ahol tanuloink
az alapgépek gyakorlati alkalmazasan kivil a legUjabb technikakat is megismerhetik

és kiprobalhatjak az iskolak altal szervezett cégbemutatdkon.

ar az elektrokozmetika ma
mar a kozmetikusképzés
egyik tantargya, de ez nem
jelenti azt, hogy az e tudas-
ra épiils tovabbképzéseken ne kelle-
ne elsajatitani az alapokon tdl az un.
specidlis kozmetikai gépek haszna-
latat. Ennek kapcsdn kérdeztem
mesteremet, Szaplonczay Katalin
kozmetikusmestert a lagylézer keze-
lésekrol.

Milyen lézert haszndlsz? Piros, infra,
kék lézert?

Harmincegy éve hasznalok lagylé-
zert a kozmetikai kezeléseim soran.
Mivel a munkdmban nagyon ered-
ményesen tudtam alkalmazni a soft-
lézert, igy a technika fejlédését ko-
vetve mindig Gjabb és Gjabb lézere-
ket vasaroltam. Jelenleg 3 piros fé-
nytii lézerem van: egy 20 mW-os kézi
lézer, amit a tisztitds nyomainak
gyorsabb gyogyulasara, a szalopti-
kaval a rancok kezelésére, az aku-
presszuras csatoléfejjel akupresz-
szuras szépségpontok stimulalasa-
ra hasznalok. Az infra lézerzuha-
nyomat a face-lifting kezeléseim
megerdsitésére, a wellness lézere-
met stria, cellulit és problémas ak-
nés hatak kezelésére vetem be. Kék
lézerem még nincs, de most terve-
zek venni egyet, hogy a propioni-
baktériumok okozta aknékat is ered-
ményesen tudjam kezelni.
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Milyen esetekben tudod a legeredmé-
nyesebben haszndlni a lagylézert?
Tisztité kezelésben, fert6tlenités
utan a kézi lézeremmel atpaszta-
zom a bort, igy a tisztitds utani rege-
neréciés idé latvanyosan felgyorsul.
Szeborrheds, aknés borok két tiszti-
tas kozti utokezelésére is rendsze-
resen haszndlom. Tapasztalataim
szerint a lézerterdpia eredménye
hatvanyozottan nd, ha eldtte elekt-
romos kezelést alkalmazok. Mivel a
softlézer hatéanyaggal nem hasz-
nalhatd, ezért hidroabraziéval tavo-
litom el az elhalt hamsejteket, ezél-
tal a bért elektromosan stimulalom
és a hidraticidjat is fokozom. Hidra-
talt bérben a lézerfény jétékony ha-
tasa tovabb fokozodik, de a fényke-
zelés el6tt a vizcseppeket minden
esetben fel kell itatni egy papirtorls-
vel. Az aknékat, gyulladt komeddkat
helyileg besugdrzom, majd pasztazé
mozgdassal az egész feliiletet megke-
zelem. A valtozas fantasztikus, a ko-
vetkez6 kezelésre mar sokkal keve-
sebb tisztitanivaléval érkeznek a
vendégeim. Ezért is nevezik a lagylé-
zer fényét fényvitaminnak. A problé-
mads borli vendégeim nagyon hala-
sak a lézerkezelés utan.

A face-lifting kezeléseim megerdsi-
tésére a lézerzuhanyt szoktam
hasznalni a hatéanyagos kezelés
el6tt. Az eredmény szemmel lat-
haté. Sokkal latvanyosabb a lifting

eredménye, és a feljebb huzott arc-
kontarok is tovabb megtartjak he-
lytiket.

Ranckezeléskor a kézi lézerhez csat-
lakoztatott szaloptikat befektetem
egyenként a rancokba, és a besugar-
zasi id6 végére azok teljesen fel-
emelkednek, kitelnek.

A terhességi, hirtelen noévekedési
stridk Osszehuzasara, a kotdszovet
regeneraldsara, a narancsboros test-
feliiletek simitdsara a wellness 1é-
zert alkalmazom.

Mik a leglatvanyosabb eredményeid a
lagylézeres kezelésekkel?
Autébalesetben a baratném arccal a
szélvédbnek csapddott, a szemhéjat,
homlokat, orcajat tobb helyen meg-
vagta az 0sszetorott iveg. Akkoriban
még egy kisérleti 5 mW-os taskalé-
zerrel dolgoztam a szalonomban,
ezt a gépet vittem be hozza minden
hétvégén és kezeltem meg vele a
kérhézban. A sériilései nyomtalanul
gyogyultak, az orvosok a csodajara
jartak. Szintén balesetben sérilt
meg és esett le egy vendégem szem-
o0ldoke, aki csak hathetente tudott
kezelésre jonni. A 3.1ézerbesugarzas
utdn a szemolddke visszakeriilt az
eredeti helyére és ott is maradt.
A 4. kezelésre virdgcsokrot hozott
nekem, amiért a szemoldoke UGjra az
arcanak az éke lett.



Tudj meg tébbet a lagylézerrdl Tabori Erika segit
tikai gyakorlatban c. eléadasat az Oszi Beauty

Lagylézer a kozme

szakkiallitason hallgathatod me

oktéber 26., péntek, 16.00

A tobbi elektrokozmetikai kezeléshez
képest mik az el6nyei, hatranyai a
lagylézer kezelésnek?

A softlézer kozmetikai alkalmazasat
a gyoégyaszatban mar tobbszordsen
kiprébalt, jol bevalt, mellékhatasok-
tél mentes, gyodgyitd, biostimulacids
hatésa tette lehet6vé. Nem allergi-
zal, nem okoz sugar- vagy elektro-
mos terhelést, nincs mellékhatasa,
nem okoz felmelegedést, nem ron-
csolja a szoveteket. A test 6ngyogyi-
t6 folyamatait inditja be.

A  kezelések fajdalommentesek,
nincs fert6zésveszély, mivel tobb-
nyire kontaktus nélkil végezziik, és
a pacemakerrel é16 vendégeknek is
alkalmazhatjuk. Egyszeri befektetés,
alacsony karbantartasi koltség.

A lézerfény egyetlen hatranyat is-
merem, a szemet karosithatja, ha
kozvetleniil besugarzasra keriil-
nek. A szemet minden esetben vizes
vattaval le kell takarni, vagy megfe-
lel6 védGszemiiveget kell a vendégre
adni.

Hogyan reagdlnak a pdcienseid, ami-
kor el6szor javaslod a lézeres keze-
lést?

ségével!

g a Lurdy Héazban:

Oriilnek neki, mert kiilénlegesnek,
magikusnak tartjék, és tudjak, hogy
nem minden szalonban kaphatnak
ilyen kezelést.

Kiknek ajanlod a lagylézer haszndla-
tdat a szalonjaban?

Mindenkinek, aki szeretne profesz-
sziondlis szolgdltatdst nyudjtani a
vendégeinek. Azoknak, akik a termé-
szetes eljarasok hivei, hiszen a piros
lagylézer a sejtek energiaszintjét
emeli meg, ezaltal fokozva a sejtek
nye az aknék kialakulasat okozé
propioni-baktérium elhalasat ered-
ményezi.

Mennyi ideig tart megtanulni a lézer
hasznadlatat?

A lagylézer haszndlata kiilon tanfo-
lyamhoz kotott, amely elektrokoz-
metikai végzettségetigényel. Alézer-
terdpia alkalmazdsdhoz szilikséges
elméleti és gyakorlati ismeretek egy
napos tanfolyamon sajatithatok el.

Milyen lézert valasszon, aki szeretne
lézerkezeléseket végezni? Mire figyel-
jen?

Kezdd kozmetikusnak, aki szeretne
kiilonleges, tobb kozmetikai problé-
mara is latvanyos, hatékony megol-
dast nyujté lézert vasarolni, a piros
fényii kézi lézert ajanlom, amihez
ranckezel$ szaloptika, aknekezeld
feltét és vonalképzd optika is csatla-
koztathaté, amivel nagyobb feliilete-
ket is lehet kezelni.

Nagy latogatottsagu szalonnak a
professzionalis kombinalt asztali
lagylézert javaslom, amihez piros,
kék 1ézer kezel6fej és lézerzuhany is
csatlakoztathato.

TABORI ERIKA
t > & Kozmetikusmester, szakoktato,
aromaterapeuta. Tobb tucat
tanuldja dolgozik a szakmaban
orszagszerte. A Vanilla Day Spa
tulajdonosa, ahol tébbek kozott
sajat fejlesztésl aromaterapias
arc- és testkezeléseket is
végez.

beautylaser

Budapest, 2018. 11. 09.

LAGYLEZER-TERAPIA A KOZMETIKAI GYAKORLATBAN

kepzes vegzett kozmetikusok szamara

amin életemben
BEAUTY részt vettem”
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.egyik legjobb tanfolyam,

ELOADOINK:

Tanos Ervin
fizikus

Dr. Bogdanyi Edit

szakorvos, borgyogyasz, lasergyogyasz

Tabori Erika
kezmetikus mester, diplomas
szakoktatd, aromaterapeuta
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A kepzes tessi
a MESTERT

ES TERMESZETESEN A GYAKORLAT - Napjainkban egyre népszer(ibb és keresettebb vendégeink
korében a sminktetovalas, hiszen kényelmes és esztétikus. Ez utdbbi csak akkor igaz,
ha megfelel6 tudasu szakember végzi.

sminktetovalassal kiemel-
hetjiik a természetes szép-
séget, szebb ivet adhatunk
egy szemoldoknek, telteb-
bé tehetjiik az ajkakat és hangsu-
lyozhatjuk a szemeket, valamint ter-
mészetesen a kisebb-nagyobb szép-
séghibakat is kivaldéan lehet ezzel a
modszerrel korrigalni.
Gyakori azonban az a tapasztalat,
hogy a vendégek érdeklédnek iranta,
lathatéan szeretnének igy szépilni
és egyszeriibbé tenni altaluk az éle-
tiiket, mégis sok esetben eltantorod-
nak, és nem az ara az ok.
De akkor mi lehet az oka?

Elrontott tetovalasok

Sajndlatos mdédon rengeteg az elron-
tott kozmetikai tetovalas, és ezt a
laikus vendégek is latjak. Elég, ha ki-
mennek az utcara vagy felszallnak
egy tomegkozlekedési eszkdzre, és
bizony gyakran jon szembe egy-egy
felemds szdj, szemoldok, rosszul te-
tovalt csodalkozé vagy éppen buldog
szem. Elpanaszolja egyik baratné a
masiknak, hogy nemhogy nem elé-
gedett a sminktetovalds utdni vég-
eredménnyel, még rettentben fajt is.
Nem feltétleniil a vendégeinkben
kell tehat a hibat keresni, amiért
elégedetlenek vagyunk a kozmeti-
kai tetovalasra hozzank bejelentke-
z6k szamaval, hanem érdemes el-
gondolkodni, hogy nem tehetnénk-e

www.beauty-forum.hu 2018/10

valamit annak érdekében, hogy ez
megvaltozzon, eloszlassuk szépen,
lassan benniik a rossz érzéseket és a
félelmet.

Szinvonalas képzés,
minoségi eszk6zok

Hosszu folyamat ugyan, de a legjar-
hatdbb 1t efelé, ha kizarélag olyan
szakemberek keriilnek ki az ilyen
iranyu képzésekrdl, akik biztos el-
méleti és gyakorlati tudassal ren-
delkeznek, az oktatasban és a gya-
korlati munkavégzésben egyarant

jartas szakembertdl tanuljak meg a
sminktetovalas fortélyait. Fontos,
hogy a j6 szakképzés mellett a fel-
hasznalt eszk6zdk is a legjobb mi-
néségiiek legyenek, értve ez alatt a
gépeket, a pigmenteket és az elen-
gedhetetleniil fontos, igazan jél haté
fajdalomcsillapit6 szereket.

Szerencsére a tendencia azt mutat-
ja, hogy a j6 mindségii, professzio-
nalis kozmetikai tetovalogépekre
megnétt a kereslet. Megfigyelhetd
az is, hogy az esetek nagy részében
ott vessziik meg, attdl a cégtdl a teto-
valoégépet, ahol az oktatdson részt




vettiink. Sajnos gyakran tapasztal-
hat6 emiatt az is, hogy ezt a tanuléi-
vasarléi magatartast kihaszndlva a
cégek er6sen nyomott aron oktat-
nak, sokszor alulképzett, gyakorlat-
lan oktatdi hattérrel, annak remé-
nyében, hogy a gépet ott vessziik
meg, és a tanfolyam alacsony arat
tobbszoros haszonnal igy behozzak.
Az ilyen tanfolyamokon az atlagos
tanuldi létszam joval meghaladja
azt, amellyel egy oktat6, még ha
nagy rutinja is van, meg tud birkéz-
ni, kiilonos tekintettel a gyakorlati
oktatasra. Nekunk, kozmetikus
szakembereknek pedig els6sorban
ez a része lenne fontos, hiszen az el-
méletet barki, akar otthon, tan-
konyvbsl is megtanulhatja, azt
azonban, hogy é16 modellen, vendé-
gen hogyan dolgozzunk, csakis az
oktatds soran sajatithatjuk el. Aki
még nem tud tetovalni, de szeretne
megtanulni, annak bizony nincs
konnyl dolga, amikor ki kell valasz-
tania, hogy hol végezze el a tanfolya-
mot. Erdemes t6bb helyen érdek-
16dni, személyesen megismerked-
ni az oktatokkal, rakérdezni, hogy
az oktatds sordn az elméleti és a
gyakorlati képzés milyen aranyban
vannak egymassal. Sokszor az elad-
hatésag kedvéért elhtzzdk az elmé-
lettel az id6t, a gyakorlati részét pe-
dig lezavarjédk egy nap alatt. A ta-
pasztalat azonban azt mutatja, hogy
a legeredményesebb képzési mddot

azok a haromnapos tanfolyamok
nyujtjak, ahol az elsé napon elmélet,
a masodik-harmadik napon pedig
mar gyakorlat van. Szerencsés, ha a
tanfolyam elvégzése utan egy un.
negyedik, konzultiaciés napra is
nyilik lehetdség, ekkor a mar némi
tapasztalatra szert tett sminkteto-
valék visszamennek az oktatdjuk-
hoz, és az addigi tapasztalataikrél
beszamolnak, a felmerilé kérdése-
ikre valaszt kaphatnak. Ezen tanfo-
lyamok keretein beliil, az id6faktor
miatt elsGsorban kizardlag az alapo-
kat sajatithatjak el a tanitvanyok.
Léteznek olyan képzések is, ame-
lyek modulokra vannak bontva, te-
riilletenként lehet elsajatitani a
sminktetovalas fortélyait. Ez lénye-
gesen koltségesebb és sokkal tovabb
tart ugyan, de az egyes technikdkat
alaposabban lehet megismerni.

Ne csak az ar dontson!
Erthet8 okokbdl tehat nem mindegy,
hogy mennyiért végezhetiink el egy
ilyen tanfolyamot, de ne csak az ar
dontson! A fent felsorolt szemponto-
kat figyelembe véve alapos atgondo-
las és utdnajards utan vagjunk csak
bele, hiszen az ott tanultak alapjai-
ban hatarozzdk meg a késébbi mun-
kankat, annak eredményességét és
szinvonalat.

Erdemes olyan helyet valasztani,
ahol a szinvonalas, szakmai képzés
mellett a kezdd sminktetovaléonak

X KOZMETIKUSKEPZES DOSSZIE

segitséget nyudjtanak a kezdésben,
tekintettel a nagyszdmu konkuren-
ciara.

Fontos

a marketingstratégia
Mindenki szeretne jobb lenni, tébbet
nyUjtani a vendégeinek, mint ma-
sok, ehhez azonban manapsag- csu-
nya, idegen szdval élve - némi mar-
ketingre is sziikség van, ebben azok
a cégek, akik arra is hangsulyt fek-
tetnek, hogy tanitvanyaik minden
szempontbdl sikeresek legyenek, sa-
jat, tobb éves tapasztalataikra épild
Uzleti tervet, stratégiat tanitanak, se-
gitenek az arképzésben, valamint az
arculat kialakitdsaban.

KOVES KATALIN
Kozmetikus szakoktatd, okl. sminktetovald,
a Purebeau Akadémia nemzetkozi trénere,

. aPurebeau és a Bella
sminktetovalé gépek
kizarélagos hazai
forgalmazéja.

Info: (06 1) 220 0056, 06 70/3
166 211; info@purebeau.hu;
www.purebeau.hu

Magyarorszagi Képviselet
Bemutatoterem és oktatéokézpont:
1144 Budapest, Kerepesi Ut 90. fsz. 3. (3-as kapucsengd)

Telefon: Recepcié: 220-0056 (altalanos érdekliédés és rendelések)

Koves Katalin: 0670/316-6211

(szakmai kérdések, tanfolyam egyeztetés)

http://purebeau.hu B info@purebeau.hu
Nyitvatartas: H-P: 9:00-17:00
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A legnagyobb hazai
professzionalis
szépseégipari
szakkiallitas

és vasar

ldopont:
2018.
oktober
26-27.

SZAKEMBER VAGY?

Akkor szamodra a belépés dijmentes!*

*Csak hozd magaddal a bizonyitvanyodat vagy annak
fotojat, majd toltsd ki a Regisztracids szelvényt!

HELYSZIN:
leE)FQED\(

KONFERENCIA - ES
RENDEZVENYKOZPONT
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: ¢ )13019 DAPEST
SMINKSZINPAD - PROGRAM '

B 2018. oktober 26., péntek 2018. oktdber 27., szombat

12.30 Francia smink 10.00 Hogyan prezentald magad sminkesként
El6adé: Prokop Kata sminkmester az internetes térben?
13.30 Vibralé mélyités. Szinezd ujra! - cut crease; Eldado: Zilahi Anita make-up artist
alkalmi smink a feltiinés jegyében 10.30 Betekintés a sminkversenyek vilagaba
El6adé: Sigulinszki Laura make-up artist El6adé: Hovorka-Miskolczi Kinga sminkmester
14.00 Szines, fiistos szem ceruzatechnikaval 11.00 Sztar make-up
El6add: Simké Linda sminkmester El6ado: Sipos Zita sminkmester
14.30 Spiritualitas a sminkben 11.30 Filmes smink - ujragondolt rokoko
Eldadé: Toth Eva make-up artist El6add: Muranyi Orsi, senior make-up artist
15.00 Catherine Arley Silky Touch professional PARTY 12.00 Az arany csillogas és a lila kombinaciéja
sminkkollekcio El6adé: Dudas Barbara vilag- és Eurépa-bajnok,
El6addk: Balazs Marianna, Csirik Erzsi, smink- és testfesté mivész
Hulinay Gabriella, Tajti Ménika 12.45  Airbush sminkbemutaté

a Stella kozmetikus- és sminkmesterei Elgado: Petrilla Orsi sminkmester

15.30 Geometriai alakzatok 13.15

P Catherine Arley - Parizsi Menyasszonyok -
Eléadd: ARTDECO

Vilagbajnoki Make Up bemutaté Parizs 2018

16.00 Sminkvarazs a tancosok vilagaban El6add: Dominique Roberts OMC Eurdpa-bajnok
El6adé: Gila Olga filmes-szinhazi maszkkészitd sminkm(vész, a Stella képviseletében

16.30 A camouflage alkalmazasa a hétkdznapokban 14.00 28. Make-up Magyar Kupa
problémas bér esetén (rosacea, akne stb.) ~” Téma: Ultra Violet, Shades of the Trend Color

El6add: Dévényi Kathy sminkmester

17.00 No make-up make-up
El6add: Tombor Sarolta sminkmester

18.00 Trendek 2019
El6adé: Katai-Pal Edina make-up artist

18 30 A miivészet érintése
El6add: Kustos Orsolya sminkmester

Foto: Forintos Timea/
LeRose Photography

A sminkszinpad haziasszonya:
Tabori Erika, kozmetikusmester,

szakoktaté, aromaterapeuta Tovabbi részletek és aktualis informacié:

www.beauty-forum.hu/szakmai programok

A szervez( a programvaltoztatas jogat fenntartja.

Kiemelt

ULTRTI VIOLET oty

Shades of the Trend Color

2018. oktober 27., szombat 14.00

Fotd: shutterstock.com
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0SZI BEAUTY A
LURDY HAZBAN

KOZMETIKAI NAGYSZINPAD - PROGRAM

I 2018. oktdber 26., péntek

12.30 Bormegujitas Ujgeneracios savakkal
El6add: Juhdsz Klari bioldgia-kémia tanar, kozmetikusmester

13.00 ) 3. Beauty Forum Diakolimpia - Kozmetikus Iskolak Versenye

14.00 COSMOS tanusitasu anti-aging arckezelés - elegans megoldas a szépség megorzésében
El6ado: Dr. Gyovai Viola okleveles bioldgus, az MTA kandidatusa, a BIOLA Biokozmetikai Kft. igyvezetdje

14.30 A Triple Brows technika bemutatasa. Azonnali eredmény az eddig eltavolitasra itélt tetovalasok esetében is
El6add: Méhn Tinde sminktetovald specialista, Méhn Tiinde PMU Art International School

15.00 . A tovabbfejlesztett Kriolipolizis (fagyasztasos zsirbontas): ProShocklice (by Promoltalia) - Ranctalanitas savas
mélyhamlasztassal”, azonnali hatassal és borpir, hamlas, ,fagyasi sériilések” nélkiil: PQAge (by Promoltalia)
El6ado: Dr. Rappensberger Csaba és Dr. Basso Di Pasquale, Consilior Kft. - Wellness-Trade

15.30 izig-vérig szépnek lenni - Amikor a szépség az ereidben folyik
El6adé: Feller Adrienne szépségterapeuta-mester, az Adrienne Feller marka megteremtéje

16.00 Lagylézer a kozmetikai gyakorlatban
Eladé: Tabori Erika kozmetikusmester, diplomas szakoktatd, aromaterapeuta (Vanilla Day Spa)

16.30 Tokéletes ajakpigmentalas a Long-Time-Liner BLU Liner-rel
El6add: Kelemen Brigitta, a Long-Time-Liner és Reviderm Hungary magyarorszagi kizarélagos oktatdja és
forgalmazoéja

17.00 A marka nyujtotta elonyok, markakozmetikak jelentdsége
El6add: Lavotha Ildiké, a High Care Cosmetics Kft. tulajdonos ligyvezetGje

17.30 A valés plazma fizikai alapjai, normai. A plazma a gyarto nézépontjabol. A kozmetikus lehetdségei
El8adé: Artner Eva kozmetikusmester és Makrai Ferenc villamosmérnék, oktatd, gyarto

18.00 Palyakezdo fiatalok a kiilonboz6 oktatasi rendszerek tiikrében. Kerekasztal-beszélgetés
Haziasszony: Gaspar Agnes aranykoszoris kozmetikusmester

18.30 Ujgeneraciés hatéanyagok: Fokuszban a peptidek
El6add: Téthné Hajdu Gabriella kozmetikusmester, vegyészmérnak, tanar

19.00 ) Beauty Forum Szakmai Dijatado

Foruy,
gent Forum g

r‘st_ - ’
‘ﬁ., »

i el 2018. oktéber 26., péntek 13.00 Timegatépartnr
e~ A , anaconda
‘g #= SZERETETTEL VARUNK! professional
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B 2018. oktober 27., szombat

10.00

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

A sikeres kozmetikus, illetve szalon ismérvei a mai online és offline vilag tiikrében. Eszkdzok és modszerek,
melyekkel egyedi és profi lehetsz. A vendégek elvarasai, online fogyasztéi magatartasa, szalonlatogatasi szokasai
- valamint ezek kiszolgalasa

Haziasszony: Banyai Alexandra szépségblogger és vallalkozasfejleszt6

Ilyen weboldalt készits, hogy a szalonod csordultig teljen ligyfelekkel!
El6add: Balogh Péter, a booked4.us ligyvezetdje

Megereszkedésre hajlamos tesztrészek, nyak-dekoltazs-mell REJUVENALO kozmetikai szalonkezelése,
mitesszeres-aknés-szeborrheas borok fotorejuvenacios kezelése 3-funkcios IPL-késziilékkel
El6add: Bagéné Horvath Katalin, a Stella Zrt. diplomas kozmetikai oktatasvezetdje

Amikor a gyanta kavarja a kozmetikust - a 7 legveszélyesebb félreértés az intim szortelenitéssel kapcsolatban
El6add: Nagy Krisztina intimkozmetikus

A sikeres IPL-kezelés titkai. Tanacsok kezdoknek és haladoknak
El6add: Gajdos Ferenc, a Center Kft. terméktanacsadodja, nemzetkozi tréner, kiemelt szakterilete
az IPL-berendezések és technoldgidk

Asvanyi vs. névényi olajok - mit jelent a természetes olaj?
El6adé: PhD. Dr. habil Cséka Ildiké gyégyszertechnolégus szakgyogyszerész, intézetvezet6 egyetemi docens,
Szegedi Tudomanyegyetem

DRHAZI Természetes Bormegujitas - A rosacea mint bortiinet az empirikus terapeuta szemével. Bemutatjuk
tobb szaz bornormalizalas soran szerzett gyakorlati tapasztalatainkat, ahogyan mi kiegyenstilyozzuk a rosacea,
akne-rosacea és az akne bortiineteket természetes hatoanyagokkal és specialis kozmetikai modszerekkel
El6add: Dr. Hazi Edina kutato-fejlesztd

BIOLA for men - Az ikonikus férfi szépité arckezelési programja
El6add: Kiss Izabella diplomas szakoktatd, kozmetikusmester, BIOLA Biokozmetikai Kft.

Borhibak és -elvaltozasok fedése, korrigalasi lehetdségei a test feliiletén, korszeri tetovalasi lehetoségekkel
El6add: Gaspar Melinda Nemzetkdzi PMU mestertréner, BIOTEK Miland
és a BIOTEK Academy magyarorszagi képviseldje

Hogyan fogadjunk kozmetikustanulot?
El6adé: Bathory Katalin kozmetikusmester

Hatdanyagtrendek a nagyvilagban
El6add: Racz Judit termékfejleszts és szépségblogger

Egyiittmiikodés a vendéggel, hazirend, a kozmetikus személyisége és szerepe, problémakezelés, protokoll
a szalonban. Naponta felmeriilé problémak és praktikus megoldasok, hasznos otletek és kivitelezés
Haziasszony: Juhdszné Petren Galatea kozmetikus, bioldgiatanar, kozmetikus szakoktatd

A kozmetikai szinpad haziasszonya: Juhdszné Petren Galatea,
kozmetikus, bioldgiatanar, kozmetikus szakoktatd

.) BEAUTY
e®
: BUDAPEST

2018. OKTOBER 26-27.

Tovabbi részletek és aktualis informacio:
www.beauty-forum.hu/szakmai programok

A szervez( a programvaltoztatas jogat fenntartja.
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A Beawty kidlitsok kezoete 6t (1992) o Vytalown termékel jelen vannak
o piacon . Chgiumknek sokat jelent ez o lelnetdsiy, mert Ut személyesen tudjuks
bertotnd az aktundis djdonsdgoinkot az ErdeklEdS kozmetikusoknak &
mds, o szbpstgiporhon tevikenykeds szakembernek. Az el byzi Beaunty
spakkiditdson lithatidk eldszsvr o Legigabb fejlesztisiv- Vytalon szdjvizet;
i, hyalurontourtolimdnak, kiszonhetden , gysgyszdjvizklnt melts togje

a hyarwlonsyas termékesaldoinak,, o gelek, ampulldk &y testipols mellett:
Sok szeretettel by akeidkkal viujuk eddigl és Leendd erdekléddinket,
g kot o kiU sond”

DR. SZENDRO ESZTER
a Vytalon® termékek gyartoja és elsodleges forgalmazéja

LAz Ldéin 25 Eves Aromans 100% oy tisztasdgie Wsolajok gydurtdsdpél notte ki
magit: A magyar csoldodi villalkoz iy termékpalettijo folyamatosomn bovid:
wmdarow oz ULSolajok Es diffizorok mellett netturkozmetikmmol, bdzis-,
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NAGYORS NIKOLETTA
Aromax Zrt., marketing munkatars
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o) BEAUTY
@
[ ]
BU DAPEST
Az 6SZ1 BEAUTY IDEN IS VARJA A PROFESSZIONALIS SZEPSEGSZAKMA KEPVISELOIT - sorozatunkban kiallité és eléado
partnereinket kérdezziik arrol, hogy milyen Gjdonsagokkal ismertetnek meg benniinket oktéber 26-27-én, a Lurdy Hazban.

,,AWWWWWMWMM. A sokfile oktatdsi
MWW@WW%WwWWWMW Legyen

o nappalic vagy et kipzts, felnbtt vagy brettségu wtdin kézvetlenid kezdédd,
o gyakorlat elsajitittiso tommddelyben torttnd vagy szalongyakorlotos,

@ vourideisk igen szélesy skdldn mozognak. A kevekasztol-beszélgetts sovdm
Greretnbnk kérbejirni o gyakorloti oktatisy soksziniisbginel formdit,
eredminyeit, elényeit &y hitringait egyardnt, olyan kozmetikuwsokkal , akiks
1.3 bven belisd vigeztek, & szakmair pilydjuk unduddsdnak, tikrthen
_ megosztjdk a hallgattsiggal o toposztalatoikat”

GASPAR AGNES
aranykoszorus kozmetikusmester, a kerekasztal-beszélgetés haziasszonya,
a Beauty Szakmai Dij kuratériumi tagja

,,Hogyan vilasszunk towwd5t? ELSyz6v magunkkal kell tisztdhan lenniunk:
Szeretnbnk—e, tudjuk—e tuddsunkat &y szakimal topasztodotunkat tovibb
adini? Hiszen valamilyen dton-médon , a sajét kovdkurencidinkat neveljuk
ki.. Nem mindig sikerid a >kivdnsdgumnkinaks< megfeleld’ tonud st kapruink.
Az pedig igazi kilinds, hogy o szakimar szevetettt Ly beléjirk pldntiljuk. De
nines Uy anndl felemelSbl, mint aamikor hosszi bvek miltanval visszajelzést
kapuink o volt toud énktsl: .85 kbszonom mindazt, amit adtdl nekem, &s
amit még mindig bontogatok, mert vasv, amit még csak most brteko meg...”

BATHORY KATALIN, kozmetikusmester, a .Hogyan fogadjunk kozmetikustanulét” cim( eléadas
eldadéja, a Beauty Szakmai Dij kuratoriumi elnoke

Ebutar 2> S0l 44 SYNERONO CAVDELR

2N =
R _ long lashes  LONGTIMELINER DE[VV\ ' ULTRATONE
vy [i:LLC | BY ALVEOLA . COSMETIC —
& e e . - ] .
gl oo 50zt &g FUETE) bedlyase, Wit o

®

- 3 30wk i
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nrof Colndal o V'CTDME-PJ-E iﬁa‘ VerM lx { Ty . gKEZ medi:(well' 2VAGARD2N
¥ L 2EsSSsSiona Kesztyﬁ 7 i et L P, g e wARE WS ALY
ARTDECO PR/ MOR . =SalonTech Esgika

* A folyamatosan bévilg listat kovesse nyomon

a www.beauty-forum.hu honlap ,27. Beauty Forum kiallitas”
mentipontja alatt!




1 GY,I'EMANT RAGYpGASlJ
RUZSKOLLEKCIO

Cherry Garden ¢ A House of Sillage Lipstick tobb mint
300 brilidans gyémantvagasu Swarovski-kristallyal van
kirakva. A védétok praktikusan tiikorrel ellatott, amely
konnyl precizids és zokkenémentes hasznalatot kinal.
Egy olyan élményt nyujt, amely megtartja a kedvenc
ruzsanak szineit, nappal vagy akar éjszaka is. A kifino-
multsdg szimbdluma. Csodalatosan kényelmes és
dusitott formula, gyémant porral. Rendkiviili csillogast
és szilardsagot eredményez a hibatlan viselés
érdekében. Krémes allaga a hidratalast és a védelmet
biztositja orakon at.

www.cherrygarden.hu

2 INTENZI'V HATOANYAG-BEVITEL
FATYOLMASZKKAL

Bielenda Professional ¢ Az intenziv hatdéanyag-bevitelt
biztosité fatyolmaszkok batran beépithetéek vil-
ldmkezelésekbe, a bdér allapotanak és tipusanak
megfeleld szérum beultrahangozasa utan. Uj fatyol-
maszkok a Bielenda Professional kinalatdban: Anti-
aging hatdsu fatyolmaszk sziliciummal és kollagénnel;
Bérszinjavité hatasu fatyolmaszk C-vitaminnal és indiai
egressel; Normalizald hatdsu fatyolmaszk teafaolajjal
és mandulasavval; Nyugtaté hatasu fatyolmaszk or-
chideaval és cseresznyeviraggal; Regenerald és hid-
ratalé hatasu fatyolmaszk csiganyalkaval.
www.bielenda.hu

Kaphato a gyogyszertarakban, gyogynovény szakiizletekben, drogériakban.

VerMi

ZSIiROS, PATTANASOS BOROKRE, SEBEKRE VERMIX!

BEAUTY
FORUM
3/D1a stand |

7 VerMix

Arra évredtem ma regoel,
arcomat kenni kell Vermixszell

7 VerMix

Vermix Gyogykozmetikumok Kft. +36 20 439 3600

|

7 VerMix

7 VerMix

3

Sebkezeld
Minden hazipatikdba

Sériilt bor
apolasara

Hasendiat it
Arbveskrdien bl it = felrkenit

\4

www.vermix.hu
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2018 kedvencei Cwda

PROFESSIONAL

Regenerdlo és méregtelenité hatdsii arckezelés Energizdlé és oxigenizalo hatast

csiga nydlka kivonattal és aktiv szénnel arckezelés fako, faradt borre

» Mdgneses-enzimes peeling 150 g + magnes » Hamlaszté hatdst buborékmaszk 459

. Ragenardhﬁ és taplals hatést krémpukdc‘u 150 mi * Energizald és tdpldlé hatast szérum 30 ml

. Ujjdépl’{c": hatasi szérum 30 ml . Oxiganizd|6 hatdast u|gu paal-n” maszk tengeri dwimyokkal 80g
* Regenerdld hatasi arckrém 50 ml = Energlzdlé és oxigenizald hatdst arckrém 50 mi .
+ ajandék logézott, barna fejpant és 5 db lakossdgi krém minta * Energlzald hatdsd koffeines szemkarnyski krém 15 mi

+ ajandék arckrém termékmintak és shaker a peel-off maszk

kikeverésehez

OF ASIA
27 740 FT

BEAUTY
FORUM
E/C4 stand
Ragyogdst visszaallito arckezelés Harmonizalo és borvedo hatdsti
tsubaki olajjal és matcha tedval arckezelés probiotikumokkal
» Kiméletes por peeling 1009 = 5 db Selymes masszdzspor (5x3 g)
» Zinl Ragyogast visszadllite hatast masszazs koncentratum 145 g « 5 db Harmonizdlé és bérvédé hatasi koncentréatom (5x5 ml)
* Ragyogast visszadllité és revitalizala hatasi arckrém SPF 20 50 ml « 5 db Harmonizald és bérvéds hatas krémes fatyolmaszk (5x35 g)
= Feszesitd és ragyogast visszadllité hatasu fatyolmaszkok 5 db

+ ajandék masszazs DVD

Beauty Partner Kft. = 1112 Budapest, Oltu. 37. = 1/338-1047 =
T

>




FOKUSZBAN

A rendkivil sokoldalu elméleti és gyakorlati tudast
igényl6 sminktetovalds ma mar szinte kilon
szakmanak szamit a kozmetikus hivatason beldil.

Raadasul folyamatos tovabbképzést igényel a gépek,

az eszkozok, a festékek és a modszerek allando
megujuldsanak koszénhetéen. Osszeallitisunkban
izelitét nydjtunk a hazai forgalmazok aktualis
kinalatabol.

Fotd: shutterstock.com



FOKUSZBAN A PMU

Hangold ossze a RESZ| ETEKET!

VALASSZ PIGMENTET TECHNIKA- ES BORTIPUS-SPECIFIKUSAN! A szalas szemdldéktechnikak
mellett manapsag Ujra nagy népszerilségnek drvendenek a kiilonféle satirtechnikak.
A tradicionalis satirozassal szemben azonban ma mar finomabban, felszinesebben pigmentalunk,
mivel optimalis szinhatast akkor tudunk elérni, ha eltalaljuk a pigmentimplantaciéo mélységét.

Swiss Color kifejlesztett

egy olyan pigmentsoroza-

tot, amely elsdsorban, de

nem kizarélag a pude-
res satirtetovalasokhoz igazodik.
A Swiss Color Intensive Brow pig-
mentekbdl kettdt kivalasztva bemu-
tatjuk, mennyire fontos a termék
specifikus hasznalata.

Intensive Brow

(IB) pigmentsorozat

Az Intensive Brow (IB) pig-
mentsorozat PFO (Pigment Flow Op-
timising) rendszerének koészonhe-
téen a satirtechnikak kezelési ideje
jelentésen lecs6kken, a bért ért
trauma mértéke minimalizalédik a
pigment viszk6zus allaga miatt, és a
nagy feliiletd mozdulatok mellett is
felszines pigmentdlast biztosit. Min-
dezeknek a kovetkezményeképpen
a gyogyulasi periédusban micromil-
liméteres varképzGdésre lehet

szamitani, ami véleménylink szerint
kulcsfontossagu a bér egészségytigyi

allapota és a végeredmény szinhdo-
meérséklete szempontjabdl.
Az Intensive Brow sorozatban a

meleg ténusok kapnak nagyobb
hangsulyt, mint pl a sargak, naran-
csok és pirosak. A vildgosabb
arnyalatokban sincsen fehér pig-
ment, hanem azt a sarga helyet-
tesiti. Am a Swiss Color nem az
altaldban hasznalt Tartazine-t hasz-
nalja sarga pigmentként, hanem egy
fényallésag szempontjabdl sokkal
stabilabb, az egészség szempont-
jabdl pedig sokkal biztonsidgosabb
sarga szinanyagot.

Vizsgaljuk meg két, valasztott
Intensive Brow (IB) pigment
bérspecifikus felhasznalasat!

B IB Classic Brown

Pigment dominancia: piros

Pigment szinmélység: kézepes
Hideg, szlrkés-zoldes alténusi
bérok szamara idedlis kozépbarna
szin. Szlirkésre elszinezddott régi
tetovalasok korrekciés megoldéasa
lehet. Finom, felszines mozdula-
tokkal is tokéletesen fed. Leginkabb
puder hatdsu satirozashoz, hibrid

szemoldoktechnika szadlak kozott
puderes alapjdhoz ajanlott, de
szdlas szemoldok is készithetd vele.
B |IB Medium Brown

- Pigment dominancia: sarga

- Pigment szinmélység: vildgos
Hideg, sziirkés-lilas b6érok szamara
idedlis. Szlrkésre vagy lildsra
elszinez4dott, vildgosabb tetovala-
sok korrekciés megoldasa lehet.
Minél finomabban dolgozunk vele,
annal inkabb kiadja az eredeti szinét
gyégyulds utén. Leginkabb erdsen
vagy gyengén pigmentalt puderes
satirtetovalds, hibrid tetovaldsok
szdlak kozotti finom puderezése
készithetd vele.

A Sminktetovalé Akadémia egyna-
pos Pigmentolégia-képzése, melyet
Bizinger Katalin vegyész, sminkte-
toval6é szakember tart, eddig soha
nem latott mélységekig enged
betekintést a szakemberek szamara
a pigmentek alapanyagainak, szin-
anyagainak, azok viselkedésének tu-
domanyaba, illetve praktikus és rés-
zletes Utmutatét ad a kiilonbozé
boérok részletes diagnosztizalasdhoz.

swiss color id

B¢

Swiss Color Magyarorszag

1036 Budapest, Lajos utca 70-72. 1/6.
tel.: +36 30 326 5530

email: swisscolor(@swisscolor.hu
web: www.swisscolor.hu

facebook:
www.facebook.com/sminktetovalas

2018/10 www.beauty-forum.hu
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Azt biztosan éllithatjuk, hogy a sminktetovdlds a kozmetika legtartésabb eredményt

nyujtd teriilete. Aki ezt vélasztja, a vendége arcdt évekre fogja meghatdrozni.

MAGYAR

KREATIV SMIN

FULL FACE
BEAUTY

for You

Gyakorlatorientdlt képzések.
A képzésekre maximadlisan 2-4 {6t fogadunk, igy egyéni szint szerinti haladési titemre is nyilik lehetdség.

Harom szinten van lehetdség elsajdtitani a gyakorlati tuddst, végiil a TANUSITVANY megszerzéséig
1-3 él6 modellmunkat is van lehetdség elkésziteni.

A TANUSITVANY megszerzése utan...
3 hénapig online konzultdciéval folyamatosan rendelkezésre dllunk.
Osszedllitottunk neked egy portféliét, melyet azonnal hasznilhatsz.

Harom hénap alatt 5 modellmunkar sziikséges elkiildened, és utdna magasabb szintd vizsgat tehetsz az ezt

igazol6 OKLEVELERT.
Ezutdn haszndlhatod a képzésiink logéjit, mely vendégeidet biztositja magas szint(i tuddsodrdl.

A Magyarorszdgon forgalomban 1év6 legnagyobb mérkdkat elérheted az oktatds sordn szalonunkban, az oktatés

markafiiggetlen.

Scan me



ABSZOLUT ELSO
A SMINKTIETOVALASBAN

webshop.pmuartschool.com
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AJANDEK 111 000 FT
ertekd vasarlasi utalvany

AJANDEK 222 000 FT
ertékd vasarlasi utalvany

Az akeid kizardlag a Beauty Forum kidllitas ideje alatt érvényes. (2018. oktéber 26-27.) KERESS MINKET ! @37}
A fenti akeiok mas akciokkal nem dsszevonhatdak. STAND

lt=




Ce—
[ ————=

~ BEAUTY BUSINESS

Végre. szépgeqipari wnrketing 65 vzletvezetiés. EKTHETOEN

FACEBOOK VENDEGKEZELES
A SZEPSEGIPARBAN avagy hogyan neveld a vendégedet —
3 6ras ONLINE képzés kezdSknek — 3 6ras ONLINE képzés — Megszerezni,

profin kiszolgalni, kommunikalni,

A kdzosségi média, ami mindenkit
megtartani! Mindezt ugy, hogy CSAK

beszippant. Hogyan kezdj bele? Mitél lesz AL ;
mas, mint a masik fodraszé, kozmetikusé az idealis vendégedet vonzd be.
vagy mikérmosé? Ez minden kapcsolat titka!

2018.10.28. 17.00-20.00 CSAK 15 000 Ft 2018.11.18. 17.00-20.00 CSAK 15 000 Ft

KAMPANY A NAGY KIUGRAS
3 6ras ONLINE képzés — Hogyan csabitsd 2 napos uzleti képzés — Ha itt az ideje,
el Ujra és Ujra a vendégeidet, vagy szerezz hogy magasabb szintre 1épj és megreformald
Ujakat izgalmas, valtozatos kampanyokkal, a szalonod, akkor azt csak itt tanulhatod
agy, hogy ne is sejtsék, hogy eladsz nekik? meg. 2 napos interaktiv képzés, ahol
A szolgaltatasod reklamja, amivel a tanultakat azonnal alkalmazhatod.
a csucsokra torhetsz! Kiscsoportos, max. 12 f6!
2019.01.20. 17.00-20.00 CSAK 15 000 Ft 2019.01.7-8. 9:30-17:00 150 000 Ft-tol
EGESZ NAPOS PRIVAT SZEPSEGIPARI
KONZULTACIO ASSZISZTENS/RECEPCIOS
Ahol csak Veled, a Te szalonoddal/tizleteddel képzés — nem is tudod pontosan, hogy
foglalkozunk. Atbeszéljiikk a céljaidat milyen feladatokkal bizd meg. Nem is
és felallitjuk a feladatok sorrendjét. A nap gondolnad, sok mindenben segithet neked.
végeén egy kész tervvel indulsz el haza. Megmutatjuk, sét, meg is tanitjuk neki.
Id6épont: egyénileg megbeszélés szerint. Id6épont: egyéni megbeszélés szerint
230 000 Ft max. 3 f6 (3 szalon) tervezés alatt...
. ) ) “.I-
BERENYI W BEAUTY BUSINESS it e Eﬁ'ﬁg
s 'l r

beautybusiness.hu g
részletekért! f'-'.”-'q, A
+36 20 429 1722 AEZICIERED OfF 4=



BAALBEK SMINKTETOVALAS

6 napos alaptanfolyam :
készUlek vasarlasa esetén i
2900 GBI

Szemoldok-, szemhéj- és szajtetovalas
szamos trendi technikaval!
Tanfolyamunkon a szdlas és satirozott szemaoldok,
és a szemhéj kihizasa mellett

a szdj klilénb6z6 technikait is megtanulod.

Miért minket valassz?

e Mert értiink hozza és minden tudasunkat
megosztjuk veled

e Mert 20 éves tapasztalatunk van,
igy garantaltan meg tudod téliink tanulni
a szakmat

e Mert folyamatosan képezziik magunkat,
igy nalunk a legujabb trendekkel talalkozol

e Mert a gyakorlati napokon
2 fés csoportokban dolgoztok, igy maximalis
figyelmet kapsz oktatoinktol

e Mert késébb is barmikor segitséget kérhetsz
téllink és johetsz hozzank tovadbbképzésre is

e Mert 42 000 Ft-t6l 1 300 000 Ft-ig
10 késziilékbdl valaszthatsz, igy biztosan
megtalalod a kedvedre valét

e Mert mindent, amire sziikséged lesz,
a kés6bbiekben is megvehetsz télink

Vagj bele vellink a kreativ alkotas
jovedelmezo vilagaba!

» -’/
BEAUTY -
3/B2 stand

S TUDI O

1051 Bp., Arany Janos u. 9. félemelet
e-mail: info@baalbekstudio.hu | ww

| Tel.: +361 266 1856, :
hu | www.baalbekw



NOUVEAU CONTOUR
ACADEMY

FREQUENCY

Nouveau Contour iQ medical Tetovalogep

A digitalis technoldgia ereje abban rejlik, hogy a tetovalashoz sziikséges adatok elektronikus jelek
formajaban keriilnek régzitésre, igy az alapjeleket mindig ugyanolyan sebességgel és idében képes
kibocsatani. Az iQ gép helyzettdl és kériilménytdl figgetleniil, mindig a beprogramozott pontossaggal
dolgozik. A l|legmagasabb miszaki, mindségi (ISO 9001) és egészségugyi (ISO 13485)
kdévetelményeknek felel meg. A munkafolyamat kézben a kézifején keresztiil a szenzor folyamatosan
érzékeli a bér ellenallasat, és a mikroprocesszor automatikusan allitja és korrigalja a frekvenciat,
valamint a nyomast. A folyamatos egyensuly biztositja a legtdkéletesebb eredményt!

Sminktetovalas-oktatas

Kizardlag az egyéni oktatasban hiszink, hogy tanuldéink valoban a maximalis képzettséggel
indithassak el karrierjuket vagy bévithessék tudasukat. A képzések vezetéje, Csaszar Zsuzsanna
szakoktatd, aki a magyarorszagi Kozmetikai tetovalas tankényv szerzoje. Chris Nay sminktetovald
muvészt meghivtak az azsiai PMU Thailand Conference rendezvényre Bangkokba, mint el6adét. 2016
novemberében az amszterdami Sminktetovalé Vilagkonferencian (PMUWC) tartott el6adast.
Shanghajban 2017. januarban 2000 fés "
konferencian tartott bemutatot, tavasszal
pedig Dél-Afrikaban tartott workshop-ot.

A sminktetovalé tanfolyam soran magas
szintl tudast és ismeretanyagot, valamint
Eurépai Uniés sminktetovald oklevelet
kapnak a résztvevdk. Tanuldinkkal oktatas
utan is folyamatosan tartjuk a kapcsolatot,
és barmikor fordulhatnak hozzank.

Nouveau Contour Markaképviselet
1023 Budapest, Frankel Led ut 21.
& 06 30/500 29 32
@ www.nouveaucontour.hu



KALCSU COSMETICS

Gyere el dijmentes gépbemutato nyilt napunkra
és probald ki sminktetovalo gépeinket!

BomTech

— i-touch R
BomTech - Ar: 990 000 Ft
. (779 528 Ft + afa)
i-touch S 1 kezelSfejjel

Ar: 1 290 000 Ft
(1015 748 Ft + afa)
2 kezeldfejjel Era

(S
N
BomTech - BomTech = ¥
Digital Digital Hand-R
Pop Deluxe Ar: 390 000 Ft \
Ar: 730 000 Ft (307 087 Ft + &fa) e
(574 800 Ft + 4fa) -

el

. -

¥ INGYENES %
» AJANLAT

*
e *
Bggut®

GYERE EL A DiJMENTES GEPBEMUTATO NYILT NAPUNKRA
ES PROBALD KI SMINKTETOVALO GEPEINKET!

A nyilt nap keretében Kalcsu Hajni bemutatja neked sminktetovalé gépeinket,
részletesen elmagyarazza hasznalatukat és el6nyeiket,
majd gumin mindegyiket ki is prébalhatod.

Helyszin: 1139 Budapest, Frangepan u. 8-10.
IdGpont: 2018. oktdber 12., 2018. november 23.

Részletek, jelentkezés: www.kalcsu.hu

KALCSUCOSVETICS | 1139 Budapest, Frar gej yan u. 8-10 | el 1/237 0370 www.kalcsu.hu



\7 PLREBEAU

Sminktetovalo gépek
és kiegeészito termeékek

A PUREBEAU sminktetovalo6 gépei a pigmentalokésziilékek legljabb ge-
neracidi, a vilag felsd kategdrigju csticsmindségli tetovalogépei kozé tartoz-
nak, 6sszehasonlithatatlan a precizitasuk, gyorsasaguk. Az igényes, formaterve-
zett, tartés kiilsé és innovativ technika egyszer(i kezelhetéséget és professzionalis
munkat tesznek lehetévé.

Egyeduldliéan széles tU- és pigmentvalaszték all azok rendelkezésére, akik ezt a

cslicsmindségli megoldast vélasztjak. A cég gondolt azokra is, akik testmotivu- ——
mokat készitenek, mivel tobbféle, in. lapos tUt fejlesztettek gépeikhez, melyek az
&brak gyors és fajdalommentes betoltésére szolgélnak.

A pigmentek az EU-ban végzett bérgydgyaszati tesztek soran mindig a leg-
jobb mindsitést kapjak. Nem utolsé szempont az sem, hogy mind a
tetovalogépek, mind a kiegésziték elérheté aron megvasarol-
hatok. A PUREBEAU magyarorszagi képviselete az anyacég altal kifejlesztett
oktatési mddszereket, valamint az oktatdk tébb mint 25 éves tapasztalatat otvoz-
ve hozta létre a PUREBEAU Akadémiat, ahol a sminktetovald alaptanfo-
lyamtdl kezdve a haladd, tovabbképzd tanfolyamokon ét, a szinelmélet oktatésig
mindenki megtaldlja az érdeklédésének és tudasanak megfelelé 4, 3, 2, és 1napos

. . °
képzéseket. A cég nagy hangsulyt fektet arra, hogy ne csak hazai, hanem vildgvi- ¥ e '
szonylatban is nivos, elismert oktatoi hattérrel gazdagitsa hazank felnéttképzését, ) ’ )
elsésorban azokra gondolva, akiknek fontos, hogy kitél és milyen szinvonalon sa- P e

jatitjak el a kozmetikai tetovalas fortélyait. A legUjabb személdok-készitési techni-
kak, szajfény- és optikai kiemelések.

Egyedulalld lehetdség Uj tanfolyamakcionk keretében: aki elvégzi nalunk, a Purebeau Akadémian a 3+1 napos
alapképzést, annak automatikusan megtanitiuk a mikroblading (japan) szalazasi technikat is,
természetesen plusz koltség nélkil. (Ezzel 90 000 Ft-+afat takarithattok meg.) Egyedil annyi a feladat, hogy plusz

két szemolddkmodellt kell hozni. Minden tovabbi részletért keressetek minket bizalommal 061/220-0056-0s kbézponti
szamunkon vagy vezetd oktatonkat, Kéves Katalint, a 0670/316-6211-es szamon.
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Ragyogo MEGJELENES

0SZ-TELI TRENDEK 2018/2019 - Csak azért, mert ismét rovidebbek a nappalok, nem kell
szomorkodnunk. Nézzlik pozitivan: az éjszakak egyre hosszabbak!
Orvendeztesd meg a vendégeidet ragyogé sminkkel, amellyel nemcsak nappal tiindékélhet,
hanem éjszaka is. Inspiralddj az alabbi kinalatbol!

MIDNIGHT STAR 0SZI/TELI SMINKKOLLEKCIO A MALU WILZTOL

Az idei 6sz f6 meghatarozodi a csillogd, fémes hatasu kiegészitk. Ez igaz a sminkekre
is, hiszen nemcsak a szemhéjpuderekben, de a rizsokban, pirositékban is megjelenik
a csillogas. A Malu Wilz Gjdonsagaiban visszakdszon az 6szi hangulat, vezet6 szerepet
tolt be a burgundi voros, a lila, a barnas és nude arnyalatok, melyek a természetet,
annak valtozatossagat idézik. A Malu Wilz 6szi vezet6 terméke a Metallic Matt szajfény,
mely amellett, hogy fémes hatdsu, mattra szarad, igy a mindennapi sminkekhez is
illik. Konnyd, géles textrajd, hidratald hatasu és extra tartos.

www.alveolashop.hu

ARABESQUE TENDERNESS COLLECTION 2018/2019
Gyengéd baj, mégis tiizes kisugarzas. Vaditoan intenziv ruzsok és lagy, matt
szemhéjplderek kiilénos jatéka tesziigazan = &
izgalmassa az ARABESQUE 6szi/téli kollekcidjat. s
www.arabesque.hu .

»y

OVER-THE-TOP LONG LASTING COLLECTION A KARAJA-TOL

Az Gj trend exkluziv kollekciéjanak fokuszaban a szaj all. Az 6sszes Gsszetevd és szin
aprolékosan lett 6sszevalogatva ugy, hogy a legtartdsabb, leghosszantartdbb és
legtokéletesebb hatast érjed el.

www.karaja.hu

2018/10 www.beauty-forum.hu
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Foté: Lullabyphotos; Smink: Csivettka

STYLE & FASHION

YAMUNA PROFESSIONAL - 0SZI FUVALLAT

Idén kiilondsen a barna, lila és arany variaciok lesznek meghatarozoak. De a lagyabb,
krémes-puderes arnyalatok is remekiil passzolnak az emlitett alapokhoz.

Ennél a szemhangsulyos sminknél az alapot a barna adja, valamint a flistosség is ezzel
a szinnel késziilt. Az 6sszhatast a vildgos pink és a kék lagyitjak, egyuttal ki is emelv

a szemet. A tekintet ettél lesz igazan vibralé. A forma macskas-ives, ez visz egy kis
jatékossagot, konnyedséget a hiivos-borus 6szi napokba. A hangsulyos szem mellé pedig
visszafogott, ldgyabb szajszin passzol.

www.yamunaprofessional.hu

EXKLUZiV CATHERINE ARLEY MAKE-UP TREND

Az 6szi sminktrend egyik legsikeresebb terméke a highlighter. Lagy struktarajanak
kdszonhetden, gyorsan eloszlathatd a boron a Catherine Arley Silky Touch Highlighter
Day Light Liquid Fluid, melynek bronz és pink arnyalata kivaléan kiegésziti a sminket.
Szemet gyonydrkodtetd fényt biztosit az arccsontra, a szemdoldok ala, a homlok
kozepére helyezve, ezaltal természetes csillogo hatast ad a bérnek. A szajon
megjelend violet lila ruzs, mely az év szine, hangsulyos sminket és csabitd
megjelenést kdlcsondz. A Catherine Arley mineral alapu, mikropigmentes
dekorkozmetikumok egész napon at tartés sminket biztositanak.
www.stellabeauty.hu

S0 MAKE-UP STUDIO

PROFES ONAL

MAKE-UP STUDIO - GLAM ROCK

Légy merész és vigyél véghez nagy dolgokat! Valtoztasd vendégeid Glam Rock istenndvé!
A Make-up Studio Uj trendkiadadsaval lagy, ezlistben szikrazd fiistés szemeket, igazi
vadmacskas sminket krealhatsz. A végén fliszerezd meg merész, bordé ajkakkal, hogy
kihozd a belsé tiizet, és a végeredmény egy igazan vad, ndies smink lesz.
www.makeupstudio.hu
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make up

Trendi szinek és szupertartds ruzsok a Karaja Make Up
2018 6szi/téli Over - the - Top Kollekcidjaban!
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Vegyél részt Kustos Or

cimii sminkbemutatéjan, okt
. . , , |
szakkiallitas sminkszinpadan, a Lurdy Hazban!

v

2 PP
solya Amanda, ,A miivészet érintese
6ber 26-4n, pénteken, az Oszi Beauty

A muvesszel
GYOGYITO érintése

,,LEN CSAK UGY HiVOM: SZERETETPROJEKT" - Sz(ics Adriana a kedvenc modellem. Sokszor

dolgozunk egyiitt igy, mi harman, a fotdssal egyditt. Sajnos, tavaly sulyos melldaganatot

diagnosztizaltak nala. Mindezt Ugy tudtam meg, hogy egy Ujabb munkara szerettem volna

felkérni, amit mar nem tudott elvallalni, mert addigra levagatta a hajat.

zerveztiink egy Gjabb foto-

zast, de azt mar csak a ma-

gunk orémére.

A végs6 koncepcid a foto-
z4as elOtti estén, az utolsd pillanat-
ban 4llt 6ssze. Azt akartuk megmu-
tatni a képekkel, hogy ebben a sérii-
lékeny allapotdban is milyen szép.

Tisztasag és érzékenység

A belss néi szépséget, tisztasagot és
érzékenységet szerettem volna élet-
re kelteni Adrianédban.

Gipszbdl és gézbdl készitettem a
fejdiszt és a ruhat. Airbrush-sal fuj-
tam le az egész testét, hogy fest-
ményszerii hatast keltsen a bdrszi-
ne.

A szépség szobra

A szépség szobraként szerettem vol-
na megmutatni, ezért vilagos baba-
bdrt varazsoltam neki, az arcat szin-
tén airbrush-sal arnyékoltam, és
csak minimalis festést kapott a sze-
me, pici arnyékolassal. A munkam-
ban az arnyékok és a fények domi-
nélnak.

Ami a legnagyobb 6rom szamunkra,
hogy Adriana leletei negativak, sike-

resen tul van a kemoterapidn, hatal-
mas Ut van a hata mogott.

Kiilon szeretném megkdszonni neki
azt az aldzatos, profi munkat, amit a
kemoterépia alatt is erén feliil telje-
sitett!

KOA-KUSTOS ORSOLYA AMANDA
Sminkmester. . Tiz éve
dolgozom sminkesként
Budapesten, egy éve nyitottam
egy sajat fotostudiot, ahol
kiélhetem a kreativitasom.Ugy
érzem, hogy az »atalakulas
muvészete« a kiildetésem.
Elni annyi, mint valtozni.”
www.koa.hu
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1 HIBRID SZEMPILLA CSIPESZ -
A PREMIUM APPLIKALAS KULCSA

Xtrem Lashes® e A svajci kézm(vesek altal kivitelezett
ProComfort® Z-Curve™ Innovativ Csipesz szabadal-
maztatott, rozsdamentes, savallé acélotvozetbdl
késziilt, lézeres hegesztéssel, a pontossag és hosszan
tartds biztositdsara, egyedi dizajnnal, mindség-
ellendrzésen atesve, kézi munkaval befejezve.
Ergonomikus dizajn, konturozott és precizen kialakitott
végekkel tervezve, a pontossag és min6ség fokozasara.
A ProComfort® Z-Curve™ csipesz azért késziilt, hogy
javitson a fogason, ezaltal novelje az aprélékos mozdu-
latok pontossagat és a gyorsasagat az egy vagy tobb pil-
la felcsippentésének.

www.xtremelashes.hu

2 GYORS ES TISZTA MUNKA

Flawless Lashes by Loreta ¢ A legUjabb fejlesztés(
Jet-Set Pro szempillaragasztd vékonyabb allaggal,
gyorsabb szaradassal és alacsony fiistgazkibocsatas-
sal, tokéletes minden szempilla-stylistnak, aki gyors és
tiszta munkat szeretne végezni. A Russian Volume
szempilla-hosszabbitds elengedhetetlen kelléke.
Leghatasosabban 18-22 °C-on miikddik, 0,5-1 mp alatt
szarad. Javasolt nedvességtartalom 50-70%.
Kozvetlenil a kezelés elétt legalabb 60 mp-ig razd fel,
majd hasznalj Uj cseppet minden 20-30. percben.
www.flashesbyloreta.hu

3 SEL,YEMFENYl'.'l, EJFEKETE
PREMIUMPILLAK

Lash & Lashes ¢ A cég legujabb pillafejlesztése, a Soft
Volume Extra Fekete szempilla alapvetd tulajdonsa-
gaiban kilonbdzik a hagyomanyos szempillaktol: a
szine erételjes, selyemfényd, éjfekete. A Soft Volume
pilla anyaga még konnyebb, még rugalmasabb, még
puhabb tapintasu, ezekkel a kedvez6 tulajdonsagaival
megkonnyiti a szempilla-stylist munkajat, és még
nagyobb orémet és elégedettséget okoz viselinek.
Ajanljuk minden szempilla-stylistnak, aki igényes a
munkajara, és még tobb elégedett vendéggel szeretné
bdviteni vendégkaorét.

www.lashandlashes.hu

4 PREMIUM MUSZEMPILLA-RAGASZTO

Oclair Smart ¢ Ez a prémium miszempilla-ragaszté
.egy okos asszisztens”, egyben a sikeres szempilla-
stylistok titka. Mindségével, rugalmassagaval, gyors
szaradasaval (0,5-Tmp) tokéletesen tdmogatja a haladé
szempilla-stylistok  munkajat. Nem tartalmaz
formaldehidet vagy latexet. Probald ki bestseller
ragasztonkat! Rendeld meg még ma! Kényelmesen,
otthonrol!

www.muszempillawebaruhaz.hu
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5 ANTIALLERGEN ES RUGALMAS
SZEMPILLARAGASZTO

Baalbek Studié ¢ A Maxi Power higabb allagul, ezért
szépen, egyenletesen és takarékosan lehet vele dolgoz-
ni, nem latszik felragasztas utan az illesztés, nem
keletkeznek csomdk. Szaradasi ideje 1-2 mp, gyorsan
lehet vele haladni. Kezd6 és gyakorlott szakembereknek
egyarant ajanljuk. Orvosi mindsités(, illatmentes, nincs
irritald kiparolgasa, ezért az érzékenyebb szemiek
szamara is javasolt. Antiallergén, nem tartalmaz
nehézfémeket, rakkeltd anyagokat. Szaradas utan rugal-
mas, igy a szempilldk hosszu ideig fennmaradnak,
anélkil, hogy letornének, elfaradnanak.
www.baalbekwebshop.hu

6 ULTRAVEKONY, PILLEKONNY(,
NEM ALLERGIZALO PILLAK

Vivienne ¢ A pillekonny( Ultra Light & Soft Elite Szérias
miszempillaja prémium minéségl termék, amely a ma
hazankban elérhetd termékek kdzott az egyik legrugal-
masabb és legkdnnyebb, ultravékony szélakkal
rendelkez6 szempilla. Szalai a legmagasabb mindségl
monofilb6l készlilnek, a szempillaszalak belsé része
Ureges, hogy pillekdnny( legyen. Az Ultra Light & Soft
Elite Szérids mlszempilldkat nem helyezik utdlagos
fényesitési eljaras alad, nem allergizal. Természetes
selymes fényét a kivald mindségl Osszetevdinek
kdszonheti. Magas minésége tokéletesen alkalmaz-
kodik a kezd6 és profi szakemberekhez is.
www.perfectlook.hu

7 UJDIMENZIO
AVOLUME-PILLAEPITESBEN

Gold Lashes ¢ A Multi D miszempilldk egyedisége,
hogy az egymas mellett lévé pillak hosszmérete
kiilonbdzd. Harom hosszméretben kaphaté: 8-10 mm,
10-12 mm, 12-14 mm - tehat minddssze 3 talca pillaval
a vendég osszes méretigénye kialakithatd. A Tiara
esetében pl. a 10-12 mm talcan 6 kiilonbdzé méretd, a
Wave esetében 20 kiilonbdzé méretl pilla helyezkedik
el egymas mellett. Hihetetlenil dus és egyben ter-
mészetes miszempillaszettek applikalhatok, mellyel
kevéshé terheljik meg a természetes pillékat.
www.muszempilla.hu

8 ,EGYMIND FELETT”

Szépség-gyar ¢ Ezzel a szlogennel indult Gtjara a Szép-
ség-gyar collectcion elsé ragasztdja, a The One adhesive,
amely 30-50% paratartalom és 22-25 Celsius-fok kozott
mkaodik idealisan, allaga a higabbhoz all kézel, szine
mélyfekete, kiparolgdsa alacsony, szaradasi ideje 0,5-1
masodperc. Megfelel hasznalat és utdapolas mellett
nagyon tartés és rugalmas allagu anyag. Mint a legtobb
ragasztot, ezt is hasznalat elétt 1 percig fel kell razni,
hogy az anyag a megfelel6 fizikai llapotba keriljén, ma-
gas h6- és paratartalom mellett fokozottan kell tgyelni
arra, hogy 30 percenként friss ragasztoval dolgozzunk.
www.pillafutar.hu/szepseg-gyar-collection

9 LATVANYOSAN DUS PILLAK

Long Lashes ¢ Egyértelmien a latvanyosan dus pillak
vannak napjaink szalankénti szempilla-hosszabbitasi
divatjanak fokuszaban. Az ok egyszer(: a dus pillak
magukra vonjak a tekintetet, karaktert adnak az arcnak
és kiemelik a szemek szinét és formajat. Most a Long
Lashes kozkedvelt Extreme Volume pilldit Gj cso-
magolasban érheted el. Mindezt a régi, ugyanugy
extrém minéség mellett. A csomagolas mellett a szem-
pilldk elérhetd méretein is valtoztattunk: 8-9-10-11-
12-13-14 mm-rél 8-9-10-11-12-13 mm-re.
www.alveolashop.hu
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..A legfonlosabb

A VEVOK VISSZAJELZESE”

,, TIZENOT EV MUNKAJANAK A GYUMOLCSE - Kiizdelmes, kitarto, verejtékes, viszontagsagos,
néha boldog és néha sz(ik esztendbkkel tlzdelt kemény munka, amit 2018. szeptember 11-én
a Parlamentben dijaztak” - hangsulyozta Kajtar Zsolt, a Yamuna Kft. alapitoja és tulajdonosa.
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alahol, igazabdl nemcsak

a Szdlémagolajos termék-

csaladnak, hanem a mo-

gotte 1évS ttnak jart az Er-
ték és Mindség Nagydij. Beérett.
Végre. igy 15 év gyiimélcsét ,,sziire-
telte le” Kajtar Zsolt, a Yamuna ala-
pitéja és tulajdonosa. Vele beszélge-
tlink ezekr6l az évekrol.

Erték és Mindség. Mit jelentenek ne-
ked ezek a szavak?

Becsiiletesség és jéakarat. J6 szan-
dék. Amikor nem akarod becsapni a
vasarléidat. Ez egyezik azzal, amit
mi kozvetitiink. Biiszke vagyok ra,
hogy a termékeink nem okoznak
allergiat. Amikor fejlesztiink, piacra
dobunk egy terméket, az vezérel
minket, hogy a vevdink elégedettek
legyenek. Es ez mutatja az értéket és
mindséget.

Az Erték és Mindség Nagydij sza-
momra egyfajta visszaigazoldsa
annak, hogy az elmult 15 évben jé
iranyban haladtunk, haladunk.
Hogy egy somogyi zsdkfalubdl,
otvenezer forintbél is fel tudsz épite-
ni valamit. Visszaigazoldsa 15 év
becstiiletes munkajanak.

Amikor a dij ataddsdnak reggelén, a
csalddoddal Kaposvarrél Budapestre
indultal, majd néhany 6raval késobb
a Parlament lépcsdin felfelé 1épked-
ve...milyen érzések kavarogtak ben-
ned?

Arra gondoltam, hogy remélem,
nem felejtem el a szévegem. A viccet
félretéve, természetesen biiszkeség

www.beauty-forum.hu 2018/10

volt bennem. Az jart a fejemben,
hogy ahonnan indultam, az nem ezt
az életpalyat vetitette elém. Ha most
visszatekintek az akkori énmagam-
ra, akkor fogalmam sincs, hova ten-
ném magam. Mintha egy mese f6-
szereplGje lennék.

Mese a fiurél, aki Barbacson nyulak
etetésébdl és kemény munkdbél szer-
zett magdnak némi zsebpénzt...

Ha most lennék gyer-
mek, az akkori koril-
mények kozott valdszi-
nd allami gondozasba
keriilnék. Ennek ellené-
re én kiizdottem. Mas
akartam lenni.

Mas?

Igen. Onnan indul az
egész, hogy azt mon-
dod, més utat valasz-
tasz. Nem akarsz to-
vabb igy élni. Keresni
kezdted a helyed. Ami-
kor kortlbelil tudod,
hogy milyen irdnyba
akarsz menni, akkor el-
indulsz. A sajat utjat
mindenkinek be kell
jarnia ahhoz, hogy
szépen, lassan felépit-
se magat. De akkor
még mindig nem 4lmo-
dozhatsz, mert fogal-
mad sincs arrél, hogy ki
vagy és mire vagy ké-
pes.

Es az 6nmagunkba vetett hit?

A hit kés6bb jon. Eleinte nem hiszel
magadban, hiszen semmire nem be-
csil a csalddod, a kérnyezeted. Mi-
nuszbdl indulsz. Emiatt magadban
sem tudsz hinni. Aztan szépen, las-
san elindulsz az utadon, és egymas
utan szeded a lépcséfokokat.

Azt hiszem, j6 példa lehettél sokak
szamara...

A dij visszaigazolasa annak, hogy 15 év 6ta j6 iranyban
haladunk”

PROMOCIOS MEGJELENES



En ezzel a kijelentéssel kicsit fino-
mabban bannék. Inkabb ugy fogal-
maznék, ha valaki félig telinek latja
a poharat, annak taldn erét adhatok
ahhoz, hogy célt taldljon az eldrelé-
péshez.

A Szdlomagolajos termékcsaldad kapta
az elismerést. Van ezekben a termé-
kekben valami kiilonleges?

Tizenot éve szappanok gyartasaval
kezdtem. Abban a szortimentben
nem volt sz6lémagolajos termék.
Azutin jottek a masszazsolajok.
Amikor mar biztosak voltak az el-
adasok, elkezdtiink nyitni a lakossag
felé. Egy kisebb, bérgyartonal tett
vargabetii utan sajat recepturakat
és technolégiat kezdtiink fejleszte-
ni.

2014-ben késziiltek el az elsd sajat
készitésli lakossagi termékeink,
olyan illatokkal, mint narancs-fahéj,
levendula, sheavaj. Amit a profi dga-
zatban szerettek, azt atvittiik a la-
kossagi vonalra is. Figyeltiik a piaci
igényeket. Ma a sz6l6magolajos és a
levendulas termékekbdl adjuk el a
legtobbet.

Mi a kiilénlegességiik?

A bazis- és az alapanyagok, amiket a
gyartas soran hasznalunk. Nem irri-
taljak a bort.

Nem irrital, azaz bérbaradt. Honnan
jott ez a ,kiildetés”?

.Az ¢én alapveto hozzaallasom az élethez, hogy
nem akarok masoknak artani - az allatoknak
sem, ezért vegetarianus vagyok.”

Ez egyfajta hozzaallas az élethez.
Hogy nem akarsz masoknak artani.
Az &llatoknak sem. En ezért nem
eszem hust 17 éves korom oéta.
Fontosnak tartom azt, hogy ha vala-
mit képviseliink, magunkat adjuk,
és azzal tudjunk azonosulni is. Van
egy j6 példam, amit mindig megem-
litek: Egy cukorbeteg kisfiut elvisz az
anyukdja egy buddhistahoz, majd
arra kéri, hogy mondja neki, ne
egyen tobb cukrot a fia, kiilonben
meg fog halni. Abuddhista szerzetes
azt felelte: ,Nem tudom ezt monda-
ni neki. Gyere vissza két hét mulva.”
Az édesanya nem értette, de két hét
maulva Gjra visszament a fidval. Ak-
kor a buddhista azt mondta a gye-
reknek: ,Ne egyél cukrot!” A kisfiu
azt mondta, j6l van, nem eszem. Ek-
kor az anya kérd6n nézett a szerze-
tesre, aki a kovetkez6t mondta: , Két
hete még nem tudtam azt mondani,
hogy ne egyen cukrot, mert akkor
még én is ettem. Azéta azonban
nem.”

Ha 0sszhangban vagy azzal, aho-
gyan viselkedsz, és amit csinalsz,
azt érezni fogjdk az emberek. Es
nem kell gy6zkddni Sket.

Manapsdg a csapbdl is a natir-bio—-
vegdn szavak folynak. Olyan, mintha
ezekkel mindent el lehetne adni. Ho-

SZOLOMAGOLAJODS 4
NAPPAL| ARCKRE!

gyan lehet ebben a ,,viharban” fenn-
maradni és valodi értékeket kozvetite-
ni?

AvevGk néha mar nem is tudjak, mit
jelent az, hogy vegéan, bio vagy éppen
natur. Hallanak valamit a szomszéd-
ban vagy a baratnétdl, vagy éppen ol-
vasnak a témaban egy nem éppen
hiteles forrasbél szarmazé cikket a
neten. Ranéznek az Osszetételre és
néha rossz kovetkeztetéseket von-
nak le. Sokan keresik a nattr termé-
keket. A fa és a novények pollenje
nattr. Es az j6 nekiink? Sok ember-
nek nagyon nem.

Nem allitom, hogy minden termé-
kiink j6 mindenkinek. Inkabb azt
mondom, nézziik meg a bértipusod,
és annak alapjan megmondom, mire
van sziikséged. Mindenkinek mas a
bdre. Tapasztald meg, mi a j6 ne-
ked. Ha az én termékem nem jé,
visszafizetem az arat.

Nekem a legfontosabb a vevdk visz-
szajelzése. Latni, hogy aki megve-
szi, elégedetten jon vissza és vasa-
rolja meg ujra.

Most min dolgozol?
Az eddigi arckezel$ termékek a régi
igényeknek megfelel6en késziiltek.
Most jott el annak az ideje, hogy
megujitsuk Sket. A cél az volt, hogy
olyan termékcsalddokat fejlessziink,
amelyekkel a kozmetikusok borti-
pusra hangolva hatdsosan tudjak a
kezeléseket végezni. Emellett gon-
dolunk arra is, hogy bizonyos termé-
keket kisebb, eladdsra alkalmas ki-
szerelésben is kindaljunk, hiszen
Nyugaton régéta a kozmetikus
egyik fontos bevételi forrasa az ér-
tékesités.
A vendég a kozmetikustél tanacsot
kér, megbizik benne. A szakember
pedig pluszbevételre tehet szert, ha
nem a drogériaba kiildi &6t. igy azt a
hatéanyagot juttathatja a bérébe ott-
hon is, amit a kozmetikusa bemasz-
szirozott. Rdadasul nem kell ,mi-
nuszbdl indulni”, a kdvetkezd ido-
pont alkalmaval.

)
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IRD MEG TE IS

a sikertortenetedet a BABOR-ral!

INNOVACIO ES SZAKERTELEM A FEJLODES SZOLGALATABAN - Ha szeretnél kiemelked§
tamogatasban részesiilni munkad soran, és olyan innovativ termékekkel dolgozni,
melyek eredményessége elkapraztatja vendégeidet, csatlakozz
a BABOR professzionalis kozmetikai csapatahoz!

eliink megvalésithatod al-
maidat, és elérheted kar-
riered csucsat!

Amit garantalunk
1. Eredményes kezelések - A ter-
mékeinkkel végzett kezelések
azonnal lathaté hatést és hosszt
tava eredményeket biztositanak.
Specialitdsunk a személyre sza-
bott bérapolas és az anti-aging.

2. Innovativ hatéanyagok - A Ba-
bor-termékekben a legijabb koz-
metikai innovaciékat taldlod
meg, igy mindig biztos lehetsz
benne: Te a maximumot nyujtod.

3. Elégedett vendégkér — Tapaszta-
latbdl mondjuk, vendégeid imad-
ni fogjak Babor-kezeléseidet,
ezért a valtds konnyedén fog
menni.

BABOR A MEDIABAN

¥\
Ry

A siker kulcsa a
j6  marketing.
Termékeink és
a szakért6 Ba-
bor-kozmeti-
kusok rendsze-
resen jelen
vannak olyan
ismert n6i ma-
gazinokban,
mint az Elle és a Marie Claire. A hatalmas olvasétaborral ren-
delkez6 orszagos lapok segitségével megismertethetjik a mar-

kat és az azt képvisel6 kozmetikusokat a nagykdzonséggel, ez-
zelis tdmogatva Oket karrierjiik kiteljesedésében.

A Babor marka népszer(sitésére, kdvetve a trendeket, kihasz-
naljuk az online média nyUjtotta lehetGségeket is. Megjeleniink
olyan latogatott weboldalakon, mint az elle.hu, marieclaire.hu,
kremmania.hu, tovabba az nlcafe.hu oldal szerkeszt6ségi cik-
kei. Tobb éve mU(kaodiink egydtt hiteles magyar médiaszemélyi-
ségekkel is, akik kdzosségi oldalaikon népszerdsitik a Babor si-
kertermékeit. Célunk, hogy ezekkel a megjelenésekkel nével-
jik a markaismertséget, a marka értékét, és ezaltal a Babor
kozmetikusok a leheté legkiemelked6bb hattértamogatast él-
vezhessék.

PROMOCIOS MEGJELENES
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AMIT MEG KiNALUNK

B Teriileti védelmet biztositunk,
hogy a kozeledben ne legyen ma-
sik Babor-kozmetika, akivel ver-
senyezned kell. Ezaltal kizardlag
a szakmai fejlédésedre tudsz f6-
kuszalni, hogy vendégeidnek a
lehetd legmagasabb szinvonalat
nyujthasd.

B Rendszeresen képziink szak-
mai és iizleti tanfolyamainkon,
igy biztos lehetsz abban, hogy
naprakész tudassal allsz vendé-
geid rendelkezésére. Felkésziilt-
ségedet konnyedén eredményre
valthatod, mi megmutatjuk, ho-
gyan csinald.

®  Aruellatdsunk stabil, igy semmi-
ben sem kell hidnyt szenvedned.
Kozmetikusként nagyon fontos,
hogy minden vendéged igényét
maradéktalanul ki tudd elégite-
ni, mind a kezelések, mind a la-
kossagi termékek tekintetében.
Kiszamithat6 aruellatdsunk ezt
lehet6vé teszi.

B Fizetési haladékot és hitelkere-
tet biztositunk szamodra, hogy
az anyagi tényezG8k ne jelentse-
nek akadalyt a szakmai fejlodé-
sedben és a karriered épitésében.

B Rendszeres személyes tamoga-
tast kaphatsz képviselGinktél,

akiket batran kérdezhetsz a mar-
ka aktualitdsaival kapcsolatban.
Ezenfelil értékesitési tandcsok-
kal is ellatnak, hogy megkonnyit-
sék a napi munkadat.
Marketingtamogatast nyujtunk,
hogy ne csak kivalé kozmetikus,
hanem sikeres iizletasszony is
lehess. Részt vehetsz lizleti kép-
zéseinken, termékmintakkal és
eladashelyi ~ kommunikdciés
anyagokkal allunk rendelkezé-
sedre. Babor referenciaszalonja-
inknak személyes marketing-
konzultaciét, illetve magazin-
megjelenést is biztositunk.

iRD MEG TE IS SIKERTORTENETEDET A BABORRAL!

Olvasd el kollégandnk véleményét, aki
Oszintén vall a markardl, hivatastudatrol
és minGségrol.

Botka Marianna, Babor-kozmetikus, Bu-
dapest

.Szdmomra nagyon fontos, hogy a vendé-
geimnek prémium mindséget tudjak biz-
. tositani, ezért is volt egyértelm(, hogy a
‘ Babort valasztom. A lakossagi termékek

. széles valasztékanak koszonhet6en min-
den vendégemnek tudok megoldast nydj-

tani, barmilyen bérproblémaval fordulnak is hozzdm. Az azon-
nal lathato és hosszan tarté eredmények 6nmagukért beszél-
nek. Uzletasszonyként nagyon halas vagyok a kiemelkedé mar-
ketingtamogatasért, aminek koszonhetden egyre tébben kere-
sik a Babor markat. Hiszek az egész életen at tarté tanulasban,
amiben a Babor méltd partnerem. A jél felépitett motivacids
rendszer és a magas szinvonalu képzések folyamatosan arra
6szténoznek, hogy képezzem magam, figyelemmel kdvessem a
szakma Ujdonséagait, és Uj célokat tlizzek ki. A Babor a munkam
minden teriletén biztositja, hogy a legtébbet tudjam nydujtani
vendégeim szamara.”

TEDD MEG AZ ELSO LEPEST A SIKERHEZ VEZETO UTON!

Gyere el Babor alapképzésiinkre, és ezzel megteszed az
elss 1épést a sikerhez vezet6 Gton. A tanfolyam keretein
beliil megismerkedhetsz a filozéfidnkkal és a marka
meghatarozo terméksorozataival. Tréneriink vezetésével
elsajatithatsz 3 kiilonleges kezeléstechnikat, melyekkel
felejthetetlen élménnyé vardzsolhatod a kezeléseket
vendégeid szamara.

Idépont: 2018. november 19.

Jelentkezz a www.kalcsu.hu

oldalon vagy
a 06 1237 0370 szamon!

Ismerj meg minket - legyél tagja
Magyarorszag vezet6 professzionalis
kozmetikai csapatanak!

0»

BABOR

ASK FOR
more.

A Babor magyarorszagi forgalmazéja:
KALCSU COSMETICS

1139 Budapest, Frangepan u. 8-10.
Tel: 06 1 237 0370

web: www.kalcsu.hu
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.Szerelem volt as elso
pillanattol kezdve”

AZ ILLOOLAJOKKAL VALO TALALKOZASAROL VALLOTT iGY FELLER ADRIENNE, kozmetikus- és
szépségterapeuta-mester, az Adrienne Feller marka megalkotdja, az Adrienne Feller
Szépségterapeuta Akadémia alapitoja és igazgatoja, akit szakmai hitvallasarol,
terveirdl és a mindennapjairol faggattunk.

Hogyan, mikor, miért keriiltél a szép-
ségipar berkeibe?

Mar nagyon koran, majd 30 éve. Eb-
b6l a szempontbdl szerencsés va-
gyok, mert batran &llithatom, hogy
majd minden hegyet megmadésztam.
Majd minden szegletét ismerem a
szakmanak, ezért elég komfortosan
érzem magam benne.

Véleményed szerint mi jellemzi a mai
magyar szépségipart?

Hasonld, mint altalaban mindenhol
a vilagon. Kettészakadt, két irany

alakult ki. Egyre tobben keresik a
természetes alapanyagokbol késziilt
szépitGszereket, de megmaradt a ré-
gi irdnyvonal is, ahol szintetikus
anyagokat haszndlnak, és f6ként a
gépekre éplild kezeléseket részesitik
elényben.

Szerinted ma mit kell nytjtania egy
idedlis szépségszalonnak?

Egy szépségszalonnak ma éppugy
kell nydjtania a harmoéniat, az ele-
ganciat, a tisztasagot, a kényelmet,
mint a szakmai és emberi felkészilt-

séget. A nyugalomnak a térben is
meg kell jelennie, hiszen ide az em-
berek pihenni, felt6ltédni jonnek.
Amilyen a szalon, olyan a vendég-
kor. Ez egy 0rok igazsag. Ha igényes
a szalon, az igényes vendégkort vonz
majd.

Milyen kozmetikai szerek taldlhatéak
a fiird6szobadban? Mi a kedvenc koz-
metikai kezelésed?

Csak és kizardlag a sajat termékei-
met hasznalom a bdrom szépiilésé-
re, idesége hosszan tarté megdrzé-

Pillanatkép az Adrienne Feller Szépségterapeuta Akadémian
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Hallgasd meg Feller Adrienne eléadasat, S
az Oszi Beauty kiallitason, a Lurdy Hazban: Izig-verng

szépnek lenni — Amikor a szep

ség az ereidben folyik,

oktéber 26., péntek, 15.30

v

sére. A Shine Elixirolaj és a Shine tap-
1lalokrém, a Rose de luxe szemranc-
krém, Aromazen arcpermet. A ked-
venc kezelésem? Oszintén szélva
barmelyik ADRIENNE FELLER-keze-
1és, mert mindegyik annyira feltoltd.

A gydégynovények szeretete csalddi ha-
gyomdny...

Az apai liknagyapam gyogyitd volt,
és egy vakcina feltaldlasdért kirdlyi
és csaszari elismerésben is része-
sllt. A dédnagyanyam az 6 nyomdo-
kaiban haladva szintén a gyégynové-
nyekkel gyoégyitott, de mar a szép-
ségapolas is foglalkoztatta. Ez deriil
ki a receptkdnyveibdl. igy jutottam
hozzda a Pannonessence receptjéhez,
majd alakitottam at a sajat tapaszta-
latom szerint. A nagyapamnak ola-
jité malmai voltak, amit aztan alla-
mositottak. Anyukdm pedig egész
életében gydgyitassal foglalkozott.
Tulajdonképpen ebbe ndttem bele.
Csaladi hagyomanyként kaptam a
gyogynovények szeretetét, az ola-
jokhoz valé kiilonds viszonyomat.
Anyamtdl pedig az emberszeretetet
kaptam ajandékba.

Bar a lanyom teljes mértékben o6n-
all6 utat jar, az 6 és a sajat utam ta-
valy &sszel szakmailag 6sszekapcso-
lédott. Boldogsaggal tolt el minden
pillanat, amit vele télthetek. Soha
nem gondoltam volna, hogy ennyire
jo lesz vele egyiitt dolgozni. Azt,
hogy a nyomdokaimba 1ép-e, majd a
joveé donti el.

A jelenlegi csaldadom a férjembdl, a
két gyermekembdl, az édesanyam-
bél, nagynénikbdl, unokatestvérek-
bdl, unokahugokbdl és baratokbol
all. Mert a bardtaim a csalddom ré-
szét képezik.

Miért az illéolajok keltették fel a fi-
gyelmed?

Erre nem tudok vélaszolni. Ez sza-
momra olyan, mintha azt kérdez-
néd, hogy miért szerettem bele vala-
kibe. Mert ez szerelem volt az elsé
pillanattél kezdve. Aramiités. Sz{in-
ni nem akard szenvedély. Oromfor-
ras. Olyan, amit6l megvaltozott az

FELLER ADRIENNE

Csillagjegye: oroszlan
Kedvenc zenéje: Bellini: Norma

Wagner: Trisztan és lzolda, Mozart,
Beethoven...

Kedvenc konyve:

Szabd Magda: Fir Elise...

Kedvenc filmje: Tavol Afrikatol.
Kedvenc ruhadarabja:

A legjobb a fekete. Minél egyszerdibb,
annal jobb. A ruhanal az anyag szamit.
Az viszont legyen a legjobb.

életem. Ajandék. Mar harom évtize-
de foglalkozom vele, de nem tudtam
megunni. Mindig inspridlnak, min-
dig valami 4j oldalukat mutatjak
meg. Ami még ennél is fontosabb,
hogy ahol az olajok vannak, ott min-
dig valami pozitiv, valami egészen
rendkiviili torténik. Minden addig jo,
amig az ember van a kdzéppontban.

Te magad taldlod ki az egyes terméke-
ket vagy csapatmunkdban késziil-
nek?

A termékfejlesztés javarészt az én
feladatom, de csapatban dolgozom.
Egy-egy termék fejlesztésénél bevo-
nok olyan szakembereket, akiknek a
véleménye, szaktudédsa elengedhe-
tetlen. Kikérem olyan kozmetikusok
véleményét is, akiknek nagy tapasz-
talatuk van. fgy 8ket is bevonom a fo-

lyamatba. A munkamnak ezt a ré-
szét is nagyon élvezem. Rendkiviil
inspiralé és 6romot ado.

Miért a luxus kozmetikai vonalat va-
lasztottdtok?

Azért, mert szépet akartam alkotni
a néknek. Ehhez pedig j6 alapanya-
gok kellenek. A jé alapanyagok azon-
ban dragdk. A szép termékeket szép
csomagolasba dlmodtam meg. Mert
ez is fontos. Miért luxus? Mert a né a
legjobbat érdemli. Hiszen egy nd is
annyi mindent ad bele a vilagba.

Nemcsak a csomagolds rendkiviil igé-
nyes, ugyanez elmondhaté az iizlete-
tekrdl, illetve a referenciaszalonokrdl.
Te dlmodtad, meg ezt a dizajnt?

Az 3lom az enyém volt igen, de eh-
hez kapcsolédtak olyan szakembe-
rek, akik segitettek ezt a térben meg-
jeleniteni, amiért végteleniil halas
vagyok.

A kozmetikumok mellett igényes koz-
metikusruhdkat is kindltok, illetve az
oktatdsban is szerepet vallaltok. Ho-
gyan meriilt fel ez a két Uij irany?

Az oktatds nem Uj irdny. Az oktatds
sokkal kordbban volt mar a palettén,
mint barmi mas. A szép munkaru-
hak pedig azért sziilettek, mert ez is
fontos.

Mivel t6ltéd a szabadiddd, sport, hob-
bi?

A csaladom a legfontosabb és a ba-
rataim. Minden pillanat érték. Ezt
igyekszem fejben, szivben tartani.
Amugy pedig szeretem a napfelkel-
tét, ha tehetem, mindig megnézem.
A jéga a mindennapjaim része. Olva-
sas, szinhdaz, zene, foként klasszikus
és hat az opera, amiért a vildg masik
végére is elmennék. Ezek a dolgok
mind feltéltéen hatnak ram.

Kire, mire vagy biiszke kiilondsebben?
A gyerekeimre. Ok szdmomra a leg-
nagyobb csoddk. Elmondhatatlan
0rom, hogy vannak nekem. A férjem-
re, aki minden mozdulataval segit
nekem. A nagypapamra, aki a min-
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.,.Csaladi hagyomanyként kaptam

a gyogynovenyek szeretetét, az olajokhoz valo
kiilonos viszonyomat. Anyamtol pedig

az emberszeretetet kaptam ajandékba.”

dent jelentette nekem és a sziileim-
re.

Ha egy bianco utazdst nyernél, hova
mennél?

Vilagkorili Gtra. Legalabb harom ho-
napra.

Milyen meguvalésitandé célokrél al-
modsz?

Vannak béven terveim és almaim,
de nem szeretek beszélni rdla, in-
kabb csak cselekszem, aztdn majd
meglatjuk, mi valésul meg, és mi az,
ami csak dlom marad. Minden ugy
van jol, ahogy van.

A termékpalettank terén is van vala-
mi, amit még létre szeretnék hozni.
Azt hiszem, ez lesz a legnagyobb
alom, de ez még csak formalédik
bennem.

Egy stresszes nap utdn hazaérve, mi
az elsd dolog, amit teszel?

Azonnal veszek egy ill6olajos flird6t.
Ezutdn bedorzsolom a testem ill6-
olaj-keverékkel és iszom egy jé her-
bateat. Olvasok vagy elviszem a ku-
tyamat sétélni. Csendben vagyok, az
nagyon feltolto.

Ha barmit kivanhatnal, mi lenne az?
Az, hogy minden gyermeknek le-
gyen puha 4gya, mindennapi betevo-
je, és minden gyereknek legyen vala-
kije, akinek 6 a legfontosabb.

Mit jelent a hivatdasod?

Hiszek a tisztességes iizletben, ab-
ban, hogy ha hittel, szeretettel, szen-
vedéllyel teszed a dolgod, akkor az
6hatatlanul virdgba borul és bséget
terem. Addig kell valamit csindlni,
amig 6romot ad, s tovabb kell allni,
ha méar nem.

www.beauty-forum.hu 2018/10

Mi az a harom dolog, ami a legfonto-
sabb az életedben?
A csaladom és a barataim. A hitem.
A munkdm.

mg

Feller Adrienne férjével, Feller Csabaval



MUNCHENBEN!

OKTOBER 27-28-AN, A 33. BEAUTY FORUM MUNCHEN SZAKKIALLITASON a szépségszakma
nemcsak szamos Ujdonsaggal és szines szakmai programokkal varja Ont, amelyben helyet kapnak
a tovabbképzések is, hanem ekozben lehetésége nyilik a szérakozasra és a kikapcsolddasra is.

C3-as csarnokban taldlhaté Beauty Point-on
izgalmas bajnokségokkal, boldog gy6ztesekkel,
inspirdlé showk-kal ugyanugy taldlkozhat,
mint a kidlliték Gjdonsagokban bovelkedd
szakmai és céges bemutatéival - ingyenesen. A program
a vasdr internetes oldaldn is megtalalhato.
Eljen a lehet8séggel és jelentkezzen mar most egy szak-
mai ismeretekre fokuszalo, gyakorlatias workshop-ra,
ahol lehet&sége lesz ra, hogy sziik kérben tovabbképezze
magat. A workshop-ok az ,lzlet”, a ,kozmetoldgia”, a
strend” és a ,korom” témajéban kerlilnek megrendezés-
re.

Kiilénleges ajanlat: oktdober 14-ig el6vételben

5 eurdt takarithat meg minden belépdjegyen.

Sokoldalu lehet6ség

Tobb mint 1 100 nemzetkozi és német kiallitd cég és mar-
ka vérja Ont oktéber 27-28-4n, a 33. BEAUTY FORUM
MUNCHEN szakkiéllitdson. Hirom csarnokban keriilnek
bemutatasra a kozmetika, a korom, az orvosi szépészet,
a wellness, a spa, a labapolés és a naturkozmetika leg-
Ujabb trendjei, eszkdzei, termékei és kezelési modszerei.

Figyelem!

Mar csak oktéber 14-ig lehet elovételben kedvez-
ményesen megvasarolni a belépdjegyeket!

Eljen azzal a kiilonleges lehet8séggel, ami a belé-
pojegy vasarlasandl 2018. oktober 14-éig a magyar
latogatdk szamara biztositott! A workshop-okra is
arkedvezménnyel vasarolhatja megbelépsjegyeit.
Itt rendelheti meg: shop.beauty-fairs.de

Az On ajandéka: Bunte Beauty Days

A BEAUTY FORUM MUNCHEN szakmai latogatéi részére
dijtalan a belépés. Nézzen be a C4-es csarnokba a Bunte
Beauty Days-re! Minden informaciét megtaldl a
www.bunte-beauty-days.de honlapon.

JEGYEZZE FEL A DATUMOT!
B AKkiallitds helyszine: Messe Miinchen,
Miinchen/Németorszag

B Nyitvatartasi idé: szombaton 9-18 ¢raig
és vasarnap 9-17 6raig

B AKkiallitds rendezdje:
Health and Beauty Germany GmbH

A kiallitok listaja online mar elérheto. Ott megtudhatja, ki lesz jelen
a 33. miincheni BEAUTY FORUM-on.

Minden informacio és a naponta frissiilo kiallitoi lista:
www.beauty-fairs.de/munich

PROMOCIOS MEGJELENES
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Nyugalom és harmonia

>» A HONAP SZALONJA: ALOE THAI MASSZAZSSZALON - YAMUNA REFERENCIASZALON <<

.MINIMUM MASFEL-KET ORAS MASSZAZS KELL AHHOZ, HOGY A VENDEG TELJESEN
KIKAPCSOLJON" - allitja Radnai Henriett, aki kozel 10 éve nyitotta meg hugaval kozosen az elsé thai
masszazsszalonjukat Budapesten, melyet késébb két masik kovetett.

A Yamuna novényi alapt masszazsolajaival végzett Thai olajos Masszazs utan egy finom tedval és némi harapnivaldval kénnyebb
masszazs egy kiilonleges keveréke a thai és a nyugati a réhangolddas a , kinti", rohand vilagra
masszazstechnikaknak.
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éljuk az volt, hogy olyan

szalont nyissanak, amely a

belvarosi nytlizsgéstdl ta-

volabb, ,nyugodtabb” he-

lyen taldlhatd, és ahol a
thai masszazsfajtdk igénybevételé-
vel kapcsolédhat ki a pihenni, rela-
xalni vagyé vendég. Mindharom
Aloe Thai Masszazsszalonban a Ya-
muna névényi alapi masszazsola-
jait hasznaljak, igy megkaptak a
Yamuna Referenciaszalon cimet.
»A higommal sok év multis mun-
katapasztalat utan valami olyasmi-
be akartunk fogni, ahol segithetiink
az embereknek” - emlékszik vissza
a kezdetekre Radnai Henriett, az
Aloe Thai Masszazsszalonok alapité-
ja. ,Olyan vallalkozdst szerettiink
volna inditani 10 évvel ezelStt, ami
pozitivan hat az egészségre. Gondol-
tunk bio-boltra is, de végiil Németor-
szagban, egy vasaron jott az isteni
szikra: thai masszazsszalont aka-
runk nyitni.”

Letisztult és

egységes arculat

Henriett és htiga elképzelése az volt,
hogy letisztult, egységes arculatot
alakitanak ki, mert az akkoriban
lizemelS budapesti szalonokét tul
zsufoltnak talaltak. Szerették volna,
ha a szalonban uralkodé nyugalom
és harmoénia kifelé is sugarzik: ,Az
egységes arculathoz az is hozzétar-
tozik, hogy mindentitt van recepcio-
sunk, igy a massz6roknek csak a
vendégekkel kell foglalkozniuk, az
id6épontok beirdsadval nem. Emellett
most egy Uj torzsvasarléi programon
dolgozunk, hogy a torzsvendégeink-
nek tovabbi kedvezményeket tud-
junk adni.”

A szalonokban Tradicionalis thai
masszazst, Aromaolajos thai masz-
szazst és Thai talpmasszdazst kérhet
a vendég. Utdbbi kett6hoz - az Aloe
Thai Masszéazsszalonok nyitasatél -
a Yamuna novényi alapt masszazs-
olajait hasznaljak. Nagyon szeretik a
vendégek, ugyanis minden igényre
tudnak ajanlani egy-egy fajtat: ,Pél-
dénak okaért, aki megnyugodna, re-
laxalna, az a levenduldsra, aki »érzi«
egyik-masik izmat, az a borsmenta-
rozmaringosra szavaz. Az aloe ve-
rasat a semlegesebb, a narancs-fa-
héjasat a markansabb illatok kedve-
16i valasztjak.”

A szalonokat ugy alakitottak ki,
hogy mindenhol legyen egy kis ka-
napé is, melyen a masszazs utan a
vendég egy kicsit megpihenhet, mi-
elgtt yjra kilépne a ,,nylizsgésbe”.
»Masszazs utdn szeretettel varjuk
vendégeinket egy finom teéra és né-
mi harapnivaléra, hogy ne azonnal
kelljen visszazokkenniiik a rohanas-
ba, hanem szépen, nyugodtan han-
golédhassanak rd. Az a tapasztala-
tom, hogy erre sziikségiik is van.”

Ellazitéo masszazs

Ami pedig a masszazsok hosszatille-
ti: ,Nalunk van egyéras, masfél éras
és kétérds masszdzs. Mindig azt
szoktam mondani, hogy az egy éra
masszazs az egy hét, a masfél éra
masfél hét, a két éra kéthét nyaralas-
nak felel meg. Ezért, ha megkérdezik
t6lem, mit javasolok, akkor azt mon-
dom, minimum madsfél-két éras
masszazsra jelentkezzenek be. Eny-
nyi id6 kell ahhoz, hogy az ember
meditativ allapotba keriiljon, telje-
sen ellazuljon, maga mogott hagyja
a kiilvilagot és 100%-ban kiszakad-
jon a hétk6znapi taposémalombdl.”

YAMUNA

“a?

PROFESSIONAL CARE

Az igénybe vehetd
kezelések fajtai:

- Tradicionalis thai
masszazs
(Elsésorban a test
energiait aktivizalja,
ritmikus
akupresszlras
nyomasokkal, végig
a test energiavonalai
mentén. A massz6r -
ujjai, tenyerei, térde
és talpa bevonasaval
- a kezelés soran
minden testrészt
végigmassziroz, olaj
hasznélata nélkil.)

- Aromaolajos thai
masszazs
(A thai olajos
masszazs egy
kiilonleges keveréke
a thai és a nyugati
masszazs-
technikaknak.)

- Thai talpmasszazs
(Jotékony hatasa
az egész testre és
az osszes belsd
szervre kiterjed,
mivel szinte minden
érzGideg a talpbol
gyokerezik.)

KAPCSOLAT

ALOE THAI
MASSZAZSSZALON
1111 Budapest,
Karinthy F. Gt 24.
(Vak Bottyan u. fel6l)

Telefon:
06-1/209-1379
06-30/220-1111

E-mail: :
infoaloethaimasszazs.hu

Nyitva tartas:
H-V: 10.00-22.00
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rsitsuk fel a volume szempilla-hosszabbitést? AVivienne
e onio i” ci ina Tikhonova
ai és tapasztalatai” cimmel tart Karina 11 ,

st a PillaGalan, oktober 26-4n, pénteken

urdy Hazban. Ne hagyd ki!

nemzetkodzi oktatéinak titk
Mary kozremiikodésével eléada

_ az Bszi Beauty szakkiallitason, a L

MAXIMALISTA, PRECIZ és
ssencvedelyesen elhivatott

KARMACSI MARIA VAGY AHOGY A SZAKMABAN ISMERIK: MARY, a Perfect Look Kit. tulajdonosa
vall e szavakkal onnonmagarol, mikor tobbek kdzott a szakmai hitvallasardl kérdeztiik,
a csaladja, a céljai és az aktualis pillatrendek mellett.

Egy személyes kérdéssel kezdeném,
hogy lettél Mary?

Ez egy nagyon kedves és egyben vic-
ces torténet. Szakmai karrierem kez-
detén friss kozmetikusként dolgoz-
tam egy szépségszalonban, ahol az
egyik fodrasz kollégané munka koz-
ben gyakran hallgatta Mary nevi
énekes eldadd zenéjét, és feltiint,
hogy kedvesen engem is igy szdlit.
Hamarosan azt vettem észre, hogy a
vendégek is igy keresnek a szalon-
ban. Tobbszor eldfordult, ha telefo-
non visszahivtam a vendégeket, és a
keresztnevemen mutatkoztam be,
visszakérdeztek, hogy ki vagyok? Mi-
utdn bemutatkoztam, mint Mary,
mar egyértelm lett, hogy én vagyok.
A becenevemet, ami nem all messze
a valédi nevemtdl, igy egy nagyon
kedves kollégandmtdl kaptam.

Miért lettél kozmetikus?

Ezt is egy konkrét személyhez tu-
dom kétni, 6 pedig a névérem, Beni-
ta. Mar kiskorom 6ta latta bennem a
hajlamot, ugyanis képes voltam akar
orakat eljatszani édesanyam smink-
tikre el6tt, elészeretettel nyitogatni
a sminkpalettdjat. Ennek persze
édesanyam oriilt a legkevésbé. Ennyi
év utan eldrulhatom, hogy rengeteg
fejtorést okozott megérteni, hogy a
ruzs, ami a tubusban zo6ld szin, a
szajra kenve hogyan lesz piros... -
biztosan sokan emlékeznek még a
'80-as évek slagerére, az Un. mystic
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rizsra. Kiskoromban, ott édesanyam
sminkfelszerelései k6zott, eldblt a
sorsom.

Es mi vonzott be késdbb a pilldk vild-
gadba?

A miiszempilla mindig is jelen volt
az életemben, viseltem is és készi-
tettem is a szdlankénti szempilla-
trend el6tt a tincses valtozatot. Nem
volt kérdés szdmomra, hogy az uj,
tovabbfejlesztett szalas valtozatat is
alkalmazni fogom.

Kozmetikusként is dolgozol vagy
»csak” pilldzol?

Tizenhdrom éve vagyok kozmetikus,
és j6 néhany éve kozmetikusmester
is. Nagyon szeretem a szakmamat,
sokkal mélyebben és felelGsségtelje-
sebben, mint azt sokan gondolhat-
jak. Tébb kozmetikus dolgozik a sza-
lonomban, és kozmetikustanuldkat
is alkalmazunk. Az oktatas az egyik
kedvenc részem, nagyon szeretem
atadni a tudast.

Melyek a legkeresettebb szolgdltata-
said — és te melyiket szereted a legin-
kabb?

A legkeresettebb szolgaltatasaim
ko6zé sorolnam a miiszempilla-épi-
tést, aztan a fiatalité bérmegujito,
azaz a mélyhamlaszté kezeléseket,
illetve a sminktetovalast.
Mindegyiket ugyanuigy szeretem,
ezért vagyok képtelen megunni a
szakmat, mert mindig dj és mas jel-
legli szakmai kihivassal nézek
szembe a mindennapok soran.

Mennyiben valtozott meg a szakma a
tapasztalatod alapjan alapanyagok
és modszerek, illetve elvarasok tekin-
tetében?

Az, hogy megvaltozott, az biztos —
negativ elgjelet viszont semmiképp
nem tennék elé, f{6leg ami az anyago-
kat és a médszereket illeti. Oridsi le-
het8ségek nyiltak meg a szakem-
berek el6tt, pl. a non-invaziv eljara-
sokkal végzett bérmegujitas, -fiatali-
tds és a borképjavitds terén, de a
miiszempilla-épités teriiletén is. Ter-
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.Tiz évvel ezelott egy kozmetikai kezelésre
rakesziiltek a holgyek, szerették az idot
magukra forditani, és egyaltalan nem siettek
el a szalonbol. Akkoriban az volt a kiilonleges,
ha valaki elsietett a kozmetikai kezelésrol.

A mai felgyorsult vilagnak koszonhetoen

ez hatarozottan megvaltozott.”

mészetesen elsédleges feltétel a ma-
gas szint{ szakmai tudés és tapasz-
talat.

Az elvarasok tekintetében minden-
képp az id6tényezdt emelem ki. Ta-
pasztalatom szerint, tiz évvel ezel6tt
egy kozmetikai kezelésre rakészil-
tek a holgyek, szerették az idét ma-
gukra forditani, és egyaltalan nem
siettek el a szalonbdl. Akkoriban az
volt a kiilonleges, ha valaki elsietett
a kozmetikai kezelésrél. A mai fel-
gyorsult vilagnak és a magas tarsa-
dalmi elvarasoknak készénhetSen
ez hatarozottan megvaltozott.

Hol tart a mai magyar pillas szakma?
Még mindig az oroszok az élenjarék?
Jémagam biiszkén és a lehetd legna-
gyobb 6rommel tapasztalom a fejls-
dést, egyre tobb ligyes szempilla-
épitével biiszkélkedhetiink hazank-
ban. Sajat tanitvanyaim kozvetlen
sikerei pedig hatalmas 6romot je-
lentenek szamomra. Egyre tébben
dontenek a tovabbképzés mellett a
pillaképzés terén, nem elégszenek
meg a klasszikus alapképzéssel, ami
nagyon jé irdny. Sokan kovetik az
orosz trendet, a tobb D pilla tovabbra
is tartja vezetd helyét a szépségipar-
ban. Itt ragadndm meg az alkalmat,
hogy megemlitsem a lehet8séget a
hamarosan kozelgé eseményiinkre.
Cégiink, a Perfect Look Kft. szervezé-
sében hazankba latogat a Vivienne
egyik vezetd orosz szempillaépitd
mestere, ezaltal korlatozott szam-
ban ugyan, de tobb szakember lehe-

t6séget kap az dltalam is alkalmazott
eredeti orosz-technika kozvetlen el-
sajatitasara.

Szerinted meddig lehet elmenni az egy
pillaszdlra applikalt pillak tekinteté-
ben?

Egyeldre azt latom, hogy a miiszem-
pilla, mint szakma biztos labakon,
stabilan &ll a szépségipari tevékeny-
ségek kozott, kiemelkeds és méltod
helyét elfoglalva. Céglink kiildetése,
hogy nemzetkézi szinvonalra emel-
je a szempillaépités szinvonalat, tgy
az elméleti és gyakorlati tudds, mint
a legmodernebb alapanyagok elé-
rése tekintetében. Ebbdl kifolyélag
mar alkalmazott akar a 10-15 D-s
szempilla is.

Milyen egy trendi pilla?

A legtrendibb pilla ma az egészsé-
ges pilla, minden er&feszitésiinket
ebbe az irdnyba forditjuk. De ha
konkrét valaszt akarok adni, akkor
hatérozottan a dus, kézepes hosz-
szusagu és a pillaszetten belil vélta-
kozé, un. 1épcsézetesen kialakitott
szempillaszettek a legnépszeriib-
bek.

Oktatsz is — milyen tapasztalataid
vannak e téren?

Tobbek koézott szempilla-hosszabbi-
tast is oktatok. Csupa jo6 tapasztalat-
tal tudok szolgalni ezen a téren. A ta-
nulék szorgalmasak, érdeklédéek, és
végiil, de nem utolsésorban nagyon
tehetségesek.

2018/10 www.beauty-forum.hu
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Milyen ujdonsdggal rukkoltak el6 az
Oszi Beauty-n, a PillaGalan?
Meglepetésnek szanjuk, varunk
minden kedves szakembert, és arra
buzditjuk az érdekléddket, hogy sze-
mélyesen vegyenek részt ezen a ni-
vés eseményen.

Milyen kozmetikai szerek taldlhatéak
a fiird6szobadban?

Jaj, ez a lista borzasztdéan hosszu
lenne, mindig tartok otthon a bérti-
pusomnak megfeleld arctisztitot, te-
jes vagy géles lemosot, tonikot, hid-
ratdlé krémet és testapoldt — min-
dennapi hasznélatra. Kiemelt figyel-
met forditok a test hidratalasara,
hisz bériink ott is ugyanugy oreg-
szik, mint az arcbér. Az otthoni apo-
lasra ugyanazon terméket, a Belico-t
hasznéalom, mint a kozmetikai keze-
lések soran az iizletben.

Vendégként melyik a kedvenc kozme-
tikai kezelésed és/vagy pillad?

A kedvenc kozmetikai kezelésem
hatarozottan a mélyhamlasztas.
A téli id6szakban vagy a rosszabb
id6 bekoszontével a vendégeim jol
ismerik a s{irlin emlegetett monda-
tot, mely szerint ,alig varom, hogy
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magamra terithessem a savat”. Mii-
szempillat is rendszeresen viselek,
6-8 D, D-ivii, 12 mm hosszisagu,
természetes szemformat kovetd
frame-vonalu pillaszettet készitte-
tek magamnak, mert ez passzol leg-
inkébb az arc- és szemformamhoz.

Bemutatnad a csaladod?

Gyony6rii csaladom van, hirom
csoddlatos gyermekkel aldott meg
az élet. Mellettiik édesanyam és a
testvéreimet jelentik a legbiztosabb
pontot az életemben. Eldrulhatom,
hogy a sikereimet és a magabiztos-
sdgomat a legnagyobb mértékben az
6 tdmogatasuknak koszonhetem.
Benitdval, a névéremmel, gyerekko-
runk 6ta kiemelkedéen jé a kapcso-
latunk, a gyermekeim és 6 a hozzam
legkozelebb allé személyek.

Mivel t6ltéd a szabadiddd?

Elég sokat dolgozom, igy a szabad-
idémbél a lehetd legtébb idét a
gyermekeimmel szeretem tolteni,
ami sportnak is tokéletesen megfe-
lel..., mert az ikergyermekeim 2 éve-
sek lettek a nyaron. A 8 éves nagyla-
nyommal az aktiv tevékenységeket
részesitjiik elényben.

Kire vagy mire vagy
biiszke kiilonoseb-
ben?

Nagyon biiszke va-
gyok a csaldadomra
és a szakmai karrie-
rem soran elért
eredményeimre.

Milyen célok vezérel-
nek?

Hatarozott célom,
hogy folyamatosan
fejlodjek a szak-
mam mindharom,
szamomra kiemelt
teriiletén, és to-
vébbra is képes le-
gyek Magyarorszag-
ra hozni a legfris-
sebb szépségtren-
deket.

Kedvenc zenéd, konyved, filmed?
Zenében a magyar rap és hip-hop
el6adodkat kedvelem, filmek eseté-
ben a vigjaték és az akcié minden
mennyiségben kikapcsol, kedvenc
olvasmanyom pedig Elizabeth Gil-
bert-tdl, az [zek, imdk, szerelmek cimii
konyv, amelyben a f6hds egy nd, aki
elengedte a jelenét, és megtalalta a
boldogsagat. A regénybdl készilt
filmben Julia Roberts a f&szerepld.

Kedvenc ruhadarabod?

Kedvenc ruhadarabom a body, le-
gyen sportos vagy elegans. Nagyon
univerzalis, kényelmes ruhadarab.

Hogyan jellemeznéd magad?
Alapvetéen romantikus beallitott-
sagu vagyok, de ezt igyekszem nem
kimutatni. A legjobban a ,maxima-
lista, preciz és szenvedélyesen elhi-
vatott a munkdaban” jelzdk illenek
ram.

Ha barmit kivanhatnadl, mi lenne az?
Hogy barmennyit ehessek anélkiil,
hogy az azonnal meglatszana az ala-
komon.

Uzleti, szakmai filozéfiad? Mit jelent a
hivatasod?

Az {lizletrdl alkotott elképzelésem,
filozéfiam harom egyszerdi mon-
datban foglalhat6 6ssze:

1. Hagyomany: azzal a tudattal dol-
gozom, hogy a vendégeimnek, tanit-
vanyaimnak, ligyfeleimnek az elva-
rasoknadl tobbet adjak.

2. Innovacié: akdr Uj technologiak-
ban, akar elére gondolkodd kezde-
ményezésekben, mindig megvizsga-
lom az Uj metédusokat a szolgaltata-
sunk kiterjesztésére.

3. Megbizhatésag: ligyellink a ven-
dégekre, tanitvanyokra, ligyfelekre,
hogy kiemelkedd tligyfélélményben
lehessen résziik.

Mi az a harom dolog, ami a legfonto-
sabb az életedben?

A csaldadom, a hivatdsom és a hitem.

mg
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Exkluziv ajanlat: kedvezményes

elovételes belépojegyek a magyar
'| latogatok szamara !

Biztositsa elore a jegyét online:

shop.beauty-fairs.de

T .:‘:_, .-_._ :

KIROBBANO UJDONSAGOK

FUROPA ELSO SZAMU 0SZI KOZMETIKAI SZAKVASARA

® (SAK SZAKMAI LATOGATOK RESZERE

Kozmetika, orvosi szépészet, kéz- és labapolas, wellness és spa

® 1100 NEMZETKOZI KIALLITO ES MARKA

Bemutatkoznak a legljabb termékek, kezelések és trendek a C1 — C3 csarnokokban

® TRENINGEK, TOVABBKEPZESEK & NEMZETKOZI VERSENYEK

U): I. Bérgydgyaszati kongresszus; XI. Podolégiai Kongresszus
Workshopok, el6adasok, szakmai bemutatok

® UJDONSAG: MAKE-UP-DAY (SMINKES SZAKMAI NAP)

Gyakorlati workshopok a tokéletes sminkekért

® BUNTE BEAUTY DAYS — SZAKMAI LATOGATOK SZAMARA

INGYENES BELEPESSEL . ®
Esztétikai-plasztikai sebészet, sztarbeszélgetések és szorakoztato o ®
programok a Cu4-es csarnokban ®

337 INTERNATIONAL TRADE FAIR

BEAUTY

www.beauty-fairs.de/munich I ORUM
Kapesolat: (f) +49 (0)7243 7278-162 (@ kundenservice@health-and-beauty.com M U N I C H
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DOSSZIE: Hatéanyag-bejuttatas

A hatbéanyag-bejuttatas legljabb eszkozeit és rendszereit tekintjik
at a gépektdl kezdve, a mddszereken at, egészen az Gjgeneracios

formulakig.

Veszélyes hulladékok

Fotd: Cselényi-Szab6 Andras;

Kovetkez6 szamunk megjelenése:

2018. NOVEMBER 13.

Smink: Vaddcz Edina; Frizura: Kovacs Krisztian;
Style: Raffael Katalin; Modell: Koés Vanda

A 2018/12-es szam vezet6 témai: Téli kényeztetd luxuskezelések
- Taplalékkiegésziték és a vitaminos bérapoldk a bérapolas

szolgalataban

- Veszélyes vallalasok a kozmetikusok részérél

- A kozmetikai eredmények igazolhatdsaganak kérdése

- PMU és a higiénia biztositasa
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