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Ismerd meg a Color-in-Derm sminktetovalé festékeket!
Vegyél részt dijmentes szinelméleti képzésiinkon!

(‘ KALCSU COSMETICS

Lapozz a 76. oldalra! SMINKTETOVALO
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SCIENCE creates BEAUTY®

'SKEYNDOR

TOBB MINT 50 EVE A TUDOMANYOS
BORAPOLAS ELVONALABAN

'60-as evekben indult, azdta tobb
orat, szamtalan gondolatfelvetést
rol, megszamlalhatatlan otletet,
kereket és termékdijakat éltink
n is részese torténetinknek!

nk a szépség szolgalataban,
szenvedélyiink.
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www.skeyndor.hu - infoldskeyndor.hu

Kizarélagos forgalmazd: Risztics Trade Kft. - 1044 Budapest, Oradna utca 4. Tel: +36 20 349 39 93
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Balla Agnes
4 ligyvezetd igazgatd

Vigyaszz, hoca méss!

Nehéz eligazodni a szamtalan szépségipari rendezvény k6zott. Nem konnyti kiva-
lasztani azt, amelyik valéban hasznos, amelyikre érdemes raszanni az id6t. Raada-
sul a Beauty ebben a szakmaban gyakori kifejezés, konny tehat 6sszekeverni a ha-
sonlé elnevezésii rendezvényeket.

A Beauty Forum idén 27. alkalommal szélitja meg a kozmetikusokat, szépségtana-
csadodkat, sminkeseket, pillds és PMU-szakembereket, kéz- és 1ldbapoldkat, massz6-
roket. A tavalyi sikeres kidllitas rekordszami latogatéja bebizonyitotta: az 6szi Be-
auty-nak van jovdje! Hiszen a szakmanak sziiksége van egy olyan férumra, ahol
évente taldlkozhat, és megismerheti az djdonsagokat a magazin mellett szemé-
lyesen is, a Lurdy Hazban!
Figyelem:
- Szépségipari szakemberként az idei Gszi Beauty-t idén is ingyenesen
latogathatod.
- Pénteken (oktéber 26-an) déltdl este 8-ig, szombaton (oktéber 27-én)
10.00-17.00 6ra ko6zott gazdag programkindalatbél valogathatsz.
- Arésztvevl cégek egyedi kiallitasi ajanlatokkal varnak.

Kollégaim nevében biztosithatlak: mi az idén is mindent megteszlink azért, hogy
minden téren megérje neked elldtogatni az 8szi Beauty szakkiallitasra. Gyere, szdlj a
kollégandidnek is, és toltsétek ndlunk ezt a hétvégét!

A szeptemberi lapszam bdévelkedik izgalmas témakban, a bortipusokat kisérd
rendellenességektdl kezdve, a névényi botoxon at, egészen a sminktetovald festékek
gorcsd ald vételéig. A Make-up Magyar Kupa sminkversenyhez kedvcesinaléul pedig
tekintsd meg Csirik Erzsi és Sipos Zita alkotdsat a 72-74. oldalon!

Forgasd haszonnal magazinunkat, és figyelj oda, hova mész! Az §szi Beauty idén is
a Lurdy Hazban lesz!

VEZERCIKK

27. BEAUTY
FORUM
HUNGARY
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_ SZAKMAI
LATOGATOINKNAK
A BELEPES INGYENES)

NYITVATARTAS:
Oktdber 26. péntek:
12.00-20.00 és
Oktober 27. szombat:
10.00-17.00
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Smink: Csirik Erzsébet;

Fotd: Timi Forintos/LeRose Photography;

Modell: Kakucsi Ildikd

Fotd: markos86/Shutterstock.com
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COMMUNITY NEWS

v Bologna Egviittmiikodeéshen a Cosmoprof
A4 COSMOPROF | és Health and Beauly

K6z0s Uton halad tovabb a Health and Beauty csoport és a Cosmoprof, miutan a Cosmoprof-rendezvényeket jegyz6é BolognaFiere
Cosmoprof tobbségi tulajdont szerzett lapunk német anyacégében. Az oktoberi akvizicid utan a vallalat a két dridscég kozotti
szinergiakat kihasznalva minden kordbbinal jobban képes lesz majd kiszolgalni a szépségszakma szerepldit, éves bevétele pedig
eléri majd a 90 millié eurdt. A Health & Beauty portfolidjaba 25 szépségipari szaklap és szamos, a régidban rendszeresen
megrendezett professzionalis rendezvény tartozik. A 14 orszagban jelenlévé vallalat tigyfélkore mintegy 1600 vallalkozasra és
130 000 szépségipari szakemberre tehetd. A Cosmoprof-halézathoz csatlakozva a Health and Beauty a jov6ben még jobb és
hatékonyabb forumma valik, hogy globalis Uizleti lehetéségeket teremtsen a régié mintegy 7000 szakmai vallalkozasanak és

370 000 szakemberének. A Cosmoprof-kiallitdsoknak kdszonhetéen a BolognaFiere csoport a a vildg szamos pontjan a szakma
kulcsszerepldjének szamit. Rendezvényeik Nyugat-Eurdpatdl (Bologna) az amerikai kontinensen (Las Vegas, Bogota) és a Tavol-
Keleten (Hong Kong) keresztiil Kozép-Azsiaig (Thaifsld, Vietnam, Malajzia, India, Irdn) mindenhol garanciat jelentenek

a minGségre és a kompromisszumoktdl mentes profizmusra.

PALYAKEZDO SMINKTETOVALO CSOMAG

Kalcsu Cosmetics Sminktetovalo Akadémia e Nagy érdeklddés 6vezi a Kalcsu
Cosmetics egyediilallé csomagjat, ami juliusban kerilt bevezetésre. ,A csomag célja,
hogy kis anyagi befektetéssel, de mar palyakezd6ként is mesterien tudjatok dolgozni
olyan professzionalis géppel és festékekkel, amelyek realisan elérhetdek,
megfizethet6k szamotokra” - mondta el Kalcsu Hajni a csomag bevezetése kapcsan.
A Pélyakezd6 Sminktetovald Csomag azoknak a kezd6 kozmetikusoknak nyujt
segitséget karrierjlik elinditdsaban, akik érdeklédnek a sminktetovalas szakterilet

irdnt, ezért a csomagot 30%-os palyakezdé kedvezménnyel vehetik igénybe az arra = S ALYAKEZDO
jogosult érdeklddék. www.kalcsu.hu

7., -7 Uj, luxus parfimeéria a Nagymezo utcaban

Yol - Cherry Garden ¢ J6 hir a parfimok elkotelezett hiveinek és az illatvadaszoknak, hogy Budapesten,
a Nagymez6 utca 47. sz. alatt egy Uj, luxus parfiiméria nyitotta meg a kapuit, a Cherry Garden, ahol
- ot _ a folyamatosan béviilg kinalat mellett az alabbi brandek varjak a kivancsi ..orrokat”: Omnia Profumi,
: éz“fb" s |/gh ! Franck Boclet, M. Micallef, House of Sillage, Etat Libre d'Orange, Accendis, Sandalia, Hayari Paris,
J .

T Pineider, Acqua di Portofino, Hugh Parsons, Profumi di Pantelleria.
= ' www.cherrygarden.hu; www.facebook.com/cherrygardenparfum

Megujul a BABOR fo termékcsaladja

Babor ¢ A Skinovage termékcsalad megujulasat bemutatoé nyari képzésekre az
orszag szamos pontjarol érkeztek a Babor-kozmetikusok. Els6 kézbdl, a BABOR 1
aacheni kézpontjaban vizsgazott vezetd Babor-kozmetikustél, Rodan Evatél tanultak

az oktatason résztvevék. Eva tébbek kozt bemutatta a termékesalad Gj struktirajat
és a termékek Uj, letisztult és tovabbra is nagyon elegans csomagolasat. A résztvevdk a f6 termékcsalad megujulasa mellett

az Essential Care tinédzsereknek ajanlott termékcsalad Ujdonsagairol is hallottak értékes informacidkat. www.kalcsu.hu

Tanulj sminktetovélni a legmagasabb szinvonalon a MAGYAR ZSUZSA PMU ART-ban, magabiztos
gyakorlati tudéssal! Kreativ, kiscsoportos, intenziv kezd§ és haladé képzések miibéros és é16 modelles
gyakorlattal, 3 hénapos segitségnyjtassal és vizsgaval.

HALADO KEPZESEK:

*  Kompondlj LifeLike szemldokdt manudltechnikdval!

. Ojdonsa’g: Készits tokéletes, telt hatdst ajkat porceldnfénnyel, ,rainboweyes’-t vagy ,manualshading”-et!
¢ Eltdvolitds-elmélet.

Jelentkezz: magyarzsuzsa.madonna@gmail.com
Info: http://madonna.hu
NEVJEGYEM: Cim, Telefonszdm, Facebook, Nyitva tartdsunk stb: http://madonna.hu/magyar-zsuzsa/

A SMINKTETOVALAS MUVESZET — Vendéged egyedi szépsége a Te Védjegyed!

6 www.beauty-forum.hu 2018/9



,,AHOL A KREMEK HATASA ELERTE A HATARAIT, DE EGY MUTET MEG TUL NAGY LEPES”

REVIDERM SkinNeedler

A GYONYORU BOR TITKA
A leghatékonyabb és a legkiméletesebb rendszer

a tlis mezoterapia teruletén. /\

Alkalmazza a legmodernebb orvoskozmetologiai termékeinket,
melyek gyogyszeripari alapanyagaikkal, a leghatékonyabb kezeléseket teszik
lehetévé a borgyogyaszati és a kozmetikai beavatkozasoknal.

._\‘--_-_‘ .’ ' a H
BEAUTY St /
FORUM y a4 /
E/A2 stand
ROLLER STAMP REVIDERM SkinNeedler

schonend & effektiv

REVIDERM / Long-Time-Liner® HUNGARY | info@revidermhungary.hu | www.reviderm.hu
Kelemen Brigitta szakmai vezet +36 704534769 | Oktatokdzpont (YACHT IRODAHAZ) +36 20 314 65 41
1118 Budapest, Budadrsi Ut 75/ Homonna utca 2-4. | www.long-time-liner.hu | www.ltishop.hu | E-mail: info@long-time-liner.hu

LONG'T]ME-LINER LEGYEN ON IS

A Long-Time-Liner® NEMZETKOZI
CSAPATANAK A TAGJA!

M&ﬁ

!

!

Jelentkezzen képzéseinkre, melyek az alapoktdl a
mesterkurzusokig elérhetéek.
Tovabbi részletek a www.long-time-liner.hu
weboldalon.

o ="
Képzéseink:

Kezdd sminktetovalo-képzés

Intenziv atképzés

Linergist megujitd képzés

Elite basic kép?és

Elite top kepzés

Szinelméleti képzés

Step by step szemdoldoktetovalo-képzés

Step by step ajaktetovalé-kepzés

BEAUTY
FORUM

Step by step szemhéjtetovalo-képzés

E/A2 stand



Fotd: dpaint/Shutterstock.com



HONAPKOZMETIKA BEAUTY & CARE

Informacios borapolds

A TARTOS BORFIATAL

BIOENERGIA A BORFIATALITAS SZOLGALATABAN - A HV bioenergian alapulé bérregenerald
rendszere nemcsak a repair mechanizmusainkat finoman stimulald természetes mddszer, hanem

/

TASERT

rendkiviil eredményorientalt és kellemes eljaras is egyben. A kozmetikusok altal kezelhet6
valamennyi bérproblémara tartés megoldast nyujthat, bértipustél fliggetlendil.

nemzetkozi szabadalom-

mal védett technolégia

megalmodéja Harangvol-

gyi Anna: a HV MAGIQSKIN
gép hazai 6tlet, hazai gyartasu inno-
vacié.

A technoldgia

Ennek az igazan 21. szazadi techno-
légianak a lényege az, hogy a bor-
ben 1évé viz rendezett allapotat el-
érjiik, igy a sejtek energetikai viszo-
nyait harmonizalva er&sitsiik a bor
onregeneracidés folyamatait. A HV
MAGIQSKIN bioenergetikai arc- és
testkezel6 eszkoz az Gsi gyogya-
szatban is haszndlt bioenergias
gyogyitas tapasztalatait hasznalja
fel, és 6tv6zi a korszerii technol6-
giaval. Kiils6 daramforras nélkil m{-
kodik, raadasul gyakorlatilag lehe-
tetlen elrontani, kart tenni benne.
fgy a kozmetikusnak nem kell szer-
vizeléssel vagy amortizaciéval fog-
lalkoznia.

21. széza,di ]
INFORMACIOS bérapolas

A tokéletes informdéciéaramlashoz
megfeleld rendezettségre van sziik-
ség. A borben is akkor tud miikédni
az egészséges egyensuly, ha a sz6-
vetekben 1évg zselés allapotu viz
rendezettséget mutat. Voltaképpen
az egész szervezetlink felfoghatd
egy félfolyékony kristalyként, a kris-

talyokra pedig a rendezettség a jel-
lemz6. A bér folyamataihoz is ha-
sonléan tudjuk biztositani a megfe-
lel6 energiaelldtast: minél jobban
megmarad a rendezettség, annal
biztosabb, hogy megmarad az ener-
giais.

Sokéves tapasztalatunk, hogy a ke-
zelés soran a bérben 1évd kiilonféle
bioldgiai folyamatok harmonizaléd-
nak, ezéltal a bérproblémadk enyhiil-
nek, az Oregedési folyamatok lelas-
sulnak.

Hosszan tarto,
azonnali hatas
Akoncepcié alapja a HV MAGIQSKIN
és a Harangvolgyi termékpaletta szi-
nergikus kapcsolata. Valamennyi
Harangvolgyi-termék a b6r szamara

konnyen felismerhetd és beépithetd

hatéanyagokat tartalmaz, a készit-

mények 25 évnyi kozmetikai kezelés

tapasztalatai alapjan vannak Ossze-

allitva.

» F&bb szempontok:

e bdrazonossag;

e azonnali és hosszu tavy, mindig
lathaté eredmény;

¢ minden bortipusra alkalmazhato;

¢ biztonsagos haszndlat;

¢ antiallergén;

e kombinalhatésag.

» Alaptermékek:

e HV MAGIQSKIN gép;

e HV HydroCare Cleanser;

e HV HydroCare Serum,;

e HV HydroCare 24h;

e HV SunCare Day Cream.

20-féle arc- és testkezelést tudunk

elvégezni.

2018/9 www.beauty-forum.hu
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BEAUTY & CARE HONAPKOZMETIKA
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Zsuzsa, 48 éves - HV MAGIQSKIN Pro + HV HydroCare Serum, heti 2x20 perc (6 alkalom)

ELOTTE

ELOTTE

Jutka, 64 éves - HV MAGIQSKIN Pro + HV HydroCare Serum, heti 2x20 perc (6 alkalom)

Kezeléseink népszerilisége tobbek
kozott annak koszonhetd, hogy bor-
tipustdl fliggetlenek, és az azonnali,
latvanyos hatds mar 10 perces keze-

s ot

1és utan is szembet{nd.

www.beauty-forum.hu 2018/9

Agnes, 39 éves - HV MAGIQSKIN Home, hatéanyag nélkiil, heti 2x20 perc (6 alkalom)

» Elérhet6 eredmények:

feszesités-lifting hatas;
mélyhidratécié;
gyulladascsckkentés;
ranctalanitas;

e keringésjavitas;
e regeneralas;
e relaxalas.

Uj irany a kozmetikakban
Nyolc év alatt t6bb ezren prébaltak
ki a a HV MAGIQSKIN-kezeléseket,
melyek teljesen biztonsagosak, kis-
mamaéknak és majdnem mindenre
érzékeny, kipirosodasra hajlamos
bord vendégeknek is ajanlottak.

A kezeléseknél nincs bértipus sze-
rinti megkiilonboztetés - ugyanis a
bérproblémakat kivalté okokat
sziintetjilk meg, ami jellemzden a
hidratdciohidny és az energiazavar.
A Harangvolgyi MAGIQSKIN és a Ha-
rangvolgyi-termékek ez utébbiakat
szlintetik meg, és segitik a bér 6nre-
Harom magyarorszagi bazisszalo-
nunk franchise rendszerben miik6-
dik. A Harangvolgyi-készitményeket
szamos orszagban hasznaljak, koz-
metikus partnereink szdma évrdl év-
re folyamatosan nd. Kiilon oktatast
kindlunk a termékcsaldd megfe-
lel6 alkalmazéasahoz, a MAGIQSKIN
hasznalatahoz, valamint a kezelé-
sek és mozdulatok elsajatitdsdhoz.

Harangvalgyi - Uj koncepcio

haladé kozmetikusoknak!

Keresd oktatasainkat honlapunkon:
www.harangvolgyi.com!

Harangvélgyi Institute Budapest
1066 Budapest, 0 utca 36.
+36-1-269-1279
e-mail: sales [@harangvolgyi.hu
www.harangvolgyi.com



MOST FIZESS
ELO EGY EVRE

a Beauty Forumra, és megajandékozunk
egy ADRIENNE FELLER ajandékcsomaggal!

\ JINWI
rJ J\I r“\‘ J‘f\

1 sl rebpiail

WAL

ADRIENNE FELLER ajandékcsomag 8 382 Ft értékben*
Az ajandékcsomag tartalma*:
¢ Rose de Luxe Arclemosd tej - 100 ml
¢ Hungarian Spring Extra Hidratald krém - 50 ml
 Hungarian Spring Pezsdité Krémmaszk - 50 ml
e Hungarian Spring Arcradir (termékminta) - 5 ml

A Rose de Luxe arclemosoétej (argan-, kalendulaolaj, vadalma- és szappangyGkér-kivonatnak készénhet6en)
kiméletesen tisztitja, a rozsa illdolaj pedig hatékonyan regeneralja a bort a legmélyebb rétegekig. A Hungarian
Spring Arcradir hatékonyan Ujitja meg a bérfelszint a balzsamos szuhar és a mineralok segitségével. A Hungarian
Spring Extra Hidratalo krém (termalviz &svanyainak erejével és a magyar gydgynovények kiildnleges
osszetételének segitségével) intenziv hidratalast jelent a szaraz, dehidratalt bor szamara. A 30 gyogynovény
szinergikus keverékébdl allo Hungarian Spring Pezsdito Krémmaszk mélyen regeneralja, feszesiti a bort és
megujitja annak texturajat.

FIZESS ELO MOST!

Megrendelés telefonon: 06 1/457 0066

E-mailen: elofizetes@health-and-beauty.hu
Interneten: www.beauty-forum.hu/arak-es-akciok

Kod By2018-9

Az ajanlat 2018. szeptember 16-t6l oktober 15-ig érvényes** BEAU I y
* Az ajandékcsomagot az ADRIENNE FELLER COMETICS Zrt. postazza az akcid lezarasat kovetGen. (\ r) l J \/J
Reklamécio esetén hivja a (+36 1) 244-83-45-8s telefonszamot! J o

** A jelzett idGpontig beérkezett eldfizetési dij esetén.




BEAUTY & CARE

BORTIPUSOK ES RENDELLENESSEGEK 2.

SZEPLOK, FOKOZOTT SZOROSODES ES FOKOZOTT VEREJTEKEZES - Az elz6 cikkiinkben
attekintettiik a rendellenességek koziil a faggyutermelés, a hidratacio, az izomtdnus
és a keringés rendellenességeit. Mostani cikkiinkben a ,,maradék” kovetkezik.

SZARUKEPZESI RENDELLENESSEGEK

Mit jelent ez a bériink esetében?

A szaruképzés a bor legfelsd rétegé-
ben, a hamrétegben jatszédik. A fo-
lyamat az egész hamréteget érinti, a
bazalis réteg keratinocytainak (mité-
zissal torténd) osztdédasaval indul a

12 www.beauty-forum.hu 2018/9

folyamat és a haldlra itélt sejtek
programozott sejthalalat (apoptézi-
sat) mutatja be, mely a szaruréteg-
ben ér véget. A folyamat soran a sej-
tek fizikai, kémiai és biolégiai valto-
zdsokon mennek keresztiil. Az el-

halt szarusejtek adjék a szaruréteg
sejtjeit tobb rétegben egymasra ra-
kédva, a sejtek anyagai pedig a bér-
felszini hidrofil lipid zsiros és vizes
fazisdhoz is hozzajarulnak az atala-
kult anyagaikkal.

Foté: C. Robert Kneschke/Fotolia.com



A bazilis réteg osztodo sejtjei
ugyanolyan eredetiiek és a magzati
élet soran is nagyjabdl akkor kelet-
keznek, amikor a festékképzd sejtek,
a faggyamirigy és a sz&rtilisz0 sejtjei.
Ebbdl kovetkezik, hogy miikodésiik
szoros Osszefiliggésben van egymas-
sal és életutjuk is hasonld. Nagyja-
bél egyszerre kezdenek el faradni
és lassabban miikédni.
Természetesen ezt ne kébe vésett in-
formécioként kezeljék, hisz az em-
beri szervezet csodalatos dolgokra
képes, és néha az orvostudomanyt is
meglepi mikoédésével, megmagya-
razhatatlan dolgokkal.

Ha a bértipusok oldalarél tekintjiik
at a folyamatot, akkor elmondhat-
juk, hogy a normal bértipus kivéte-
lével, egyik alap-bdrtipus szaru-
képzése sem megfeleld.

A gyakorlatban ebbdl a ,nem megfe-
lelGségbdl” két dolgot észlelhetiink:
B hamlas (paderszerd, korpazé,
szélsGséges esetben lemezes),

W érdesség.

Mindkét jelenség nem megfeleld
szaruképzésre utal.

Az oka az lehet, hogy tul sok szaru-
sejt képzddik, és a szarusejtek leva-
lasat lassunak véljiik (bar igazabdl
csak annyian vannak, hogy a leva-

» @ «

Kozmetikus altal kezelheto
rendellenességek jellemzése

Hiperkeratozis

Hiperkeratozisrol akkor beszéliink, ha

a szaruképzés vegyi folyamata normalis,
csupan a szarusejtek levalasi sebessége
lassubb, ezért a szaruréteg meg-
vastagszik.

Kialakuldsa legtobbszor kiilsé okokra
vezethetd vissza.

Megjelenési formai:

e Szeborrea allando kiséréjeként
megjelend hiperkeratozis.

o Erdes bdr (keratosis pilaris).

last segits enzimek nem gy&zik leva-
lasztani 6ket). Ilyenkor fokozott sza-
ruképzésrdl beszéliink. A hamlas
ebben az esetben altaldban korpazé
és a bér tapintdsa érdes/kissé érdes.
Szeborreds bérokre jellemz6 vagy
olyan terlileteken, ahol nem feltétle-
niil van szeborrea (példdul nyak és
dekoltazs bére), viszont mégis ér-
des/kissé érdes tapintdsu. Sokszor
sajnos a gyakorlé kozmetikusok is
srafogjak” ilyenkor a bérre, hogy sze-
borreds, pedig komeddk nem latha-
téak. A nyak teriiletén szinte alig ta-
lalhaté faggyumirigy, ritkan észle-
liink szeborreas bért. A dekoltazs te-
rilletének csak a szegycsont feletti
részén taladlhatéak nagyobb mennyi-
ségben faggyumirigyek, de ezen a te-
rilleten is inkdbb csak fiatalkorban
lehet szeborreds bdr, és altalaban
tarsul az arcon is erGteljes szebor-
reaval.

A masik ok lehet az, hogy normal
mennyiségli vagy akar kevesebb
szarusejt képzddik (ilyenkor nagyon
vékony az egész hamréteg, ,attet-
sz8” a bor), és a levalast segitd enzi-
mek is ,ellustulnak”, illetve a szaru-
sejteket ,odatapasztd” ceramidok is
kevesebben vannak. Ezért annak el-
lenére, hogy ebben az esetben csok-

» @ «

Kozmetikus altal nem
kezelheto rendellenességek
B Hiperkeratozis:

e Bérkeményedés [callus)
e Tyukszem (clavus)

B Parakeratozis:
e |Ichtyosis

e Psoriasis

B Diszkeratozis

BEAUTY & CARE

kent a szaruképzés, hamlo szarusej-
tekkel taldlkozunk. A hamlas ilyen-
kor lehet puderszerti vagy - ritkan -
korpazé, a bér tapintasa kissé érdes,
esetleg érdes, durva. Mivel hidnyoz-
nak a borfelszini hidrofil lipidbdl a
,védd” anyagok is, sokszor kipiroso-
désra hajlamos, vagy érzékeny vagy
irritalt a bor.

Mikor beszéliink
rendellenességrol?

Definicié: ha a szaruképzés bioké-
miai folyamataban zavar all be, vagy
a szarusejtek levaldsi sebessége le-
lassul.

Mit irjunk a kezelési tervbe?

A kezelési tervben harom dolgot kell
megjeleniteniink ezzel a rendelle-
nességgel kapcsolatban: Nem meg-
felelS (csak a normal bérnél megfe-
leld, ilyennel pedig igen ritkan taldl-
kozunk), és amennyiben nem meg-
feleld:

Fokozott - elsGsorban szeborreds
bértipusoknal és klimax eldtt.
Csokkent - els6sorban id&sebb ven-
dégeknél, leginkabb alipikus borti-
pusoknal.

Hol? (Az arc/nyak/dekoltazs mely te-
riletén).

A kezelés céljai,
anyagai

Cél: a szaruképzés normalizalasa, a meg-
vastagodott szaruréteg vékonyitasa.

Anyagai:

e hamoldo anyagok,

e normal hammi(ikodéshez sziikséges
anyagok: A-vitamin,

e puhitd anyagok.

2018/9 www.beauty-forum.hu
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FESTEKKEPZESI RENDELLENESSEGEK (MELANINKEPZES ZAVARAI)

Mit jelent ez a boriink esetében?

A festékképzés a hamréteg legalséd
rétegében, a bazalis rétegben lezajlé-
dé biokémiai folyamat. A bdriink
szinét tébb tényezd adja, am a fes-
tékképzés soran képzddd Sriasmo-
lekula, a melanin a legmeghataro-
z6bb a bdér szine szempontjabol.
A folyamat sordn a melanocyta sej-
tek melanoszémaba csomagoljdk a
kész festékanyagot, majd nem tul
elegans moédon a sejt kozotti térbe
,kOpik” (exocitédzissal iritik). A mo-
hé bazdlis sejtek ezeket a csoma-
gocskakat jol ,bekapjak” (fagocital-
jak) és komoétosan elkezdik kicsoma-
golni lizoszémaik segitségével. A , ki-
szabadult” melanin nem sokaig
nézelddhet, hisz az a feladata, hogy

» @ «

Kozmetikus altal kezelheto
rendellenességek jellemzése

Természetes hiperpigmentaciok:

 Fiatalkori szepld (Ephelides juvenilis)
Vildgos haju és béri egyéneken
kialakulo, gombost(fejnyit6l a len-
csényi atmérdig terjedd, féleg
a fénynek kitett helyeken (arc, hat,
mell, vall, kar) jelentkez8, szim-
metrikusan elhelyezked6, nyaron a
napozas hatésara szaporodo, illetve
sotétedd, kordlirt pigmentszaporulat,
melynek oka a bazélis sejtek meg-
novekedett melaningranulumtartalma.

¢ Terhességi majfolt
(Chloasma gravidarium)
A szdj koriil, az orcdkon és a homlokon
alakul ki, ritkan jelenik meg a test
egyéb részein. Kialakuldsaban a ter-
hesség folyaman a progeszteron tul-
sulyba jutdsa, valamint egyes
fogamzasgatlok jatszanak szerepet.

www.beauty-forum.hu 2018/9

a bazalis sejtek DNS-ét védje a nap-
sugarzas karos UV-sugaraitdl, ezért
»kiszabaduldsa” utdn azonnal mun-
kéba all, és a pszichésen terhelt me-
lanin ,sapkdnak képzelve magat”,
lgyesen a sejtmag f6lé rendezddik.

Mikor beszéliink
rendellenességrdl?

Definicié: festékképzési rendelle-
nességrdl akkor beszéllink, ha a me-
laninképzés biokémiai folyamata-
ban zavar all be.

» @ «

Kozmetikus altal nem
kezelheto rendellenességek

B Hiperpigmentaciok:

e természetes: oregkori szepld
(ephelides senile), méh és petefészek
zavaraibdl szarmazé majfoltok
(chloasma uterinum], maj- és
epezavarokbél szarmazé majfoltok
(chloasma hepaticum), kiilsé
hatasokra létrejové majfoltok,
melandzisok, belbetegségek soran
kialakulé pigmentzavarok,

e mesterséges hiperpigmentacio:
tetovalas.

B Hipopigmentaciok:
e természetes: albinizmus, leukoderma,
vitiligo.

Mit irjunk a kezelési tervbe?

A kezelési tervben harom dolgot kell
megjeleniteniink ezzel a rendelle-
nességgel kapcsolatban:
Egyenletes/nem egyenletes.
Amennyiben nem egyenletes:
Fokozott (hiperpigmentalt).
Csokkent (hipopigmentalt).

Hol? (Az arc/nyak/dekoltazs mely te-
riletén).

Tévesen sokszor pigmentrendelle-
nességnek irjak a kezelési tervbe.
A pigment fogalom azonban ennél
sokkal tagabb (pl. a hemoglobin pig-
ment okozhat piros foltot) és ne-
kiink kozmetikai szempontbdl a me-
lanin festék zavara a fontos.

A kezelés céljai,
anyagai

Cél: a szepl6k kialakulasanak
megeldzése, illetve a meglévik
halvanyitasa.

Anyagai:

e megel6zés: fényvédd anyagokkal,

e halvanyitas: hamoldd, oxidalo
anyagokkal.

Cél: a pigmentfoltok halvanyitasa.

Anyagai:
¢ halvanyitas: hamoldd, oxidalé
anyagokkal.
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SZORNOVESI RENDELLENESSEGEK

Mit jelent ez a boriink esetében?

A bort a tenyér és a talp kivételével
mindenhol vékony, finom szdrsza-
lak, lanugoszalak boritjak. Problé-
manak csak akkor tekinthetjiik meg-
létiiket, ha valamilyen tulajdonsa-
gukban feltinden eltéréek a lanu-
goszalak. Bortipus szempontjabol
azért jelentds, mert a szortiiszok-
hoz legtobbszor faggyumirigy kap-
csolédik, emiatt ha a lanugoszalak
sokan vannak, sokszor talalkozha-
tunk erdteljesebb szeborreas bérrel.
Ez tarsulhat azzal is, hogy a lanu-
goszalak sotétebbé valnak. Sokszor
oroklott tényezdként a lanugoszalak
feltlin6en hosszuak lehetnek.

» @ «

Kozmetikus altal kezelheto
rendellenességek jellemzése

Lanugoszalak elvaltozasaibol eredd

elvaltozasok

e Alanugoszalak szine, hossza,
mennyisége vagy vastagsaga eltér
a normalistol.

Mikor beszéliink
rendellenességrgl?

Tagabb értelemben: lanugoszalak el-
valtozasaibdl eredd rendellenessé-
gek, hajrendellenességek.

Sziikebb értelemben: lanugoszalak
elvaltozdsaibdl szarmazo6 rendelle-
nességek.

Definicié: Akkor beszéliink sz6rno-
vési rendellenességrdl, hogyha azo-
kon a helyeken is taldlhaté hosz-
szabb, erGsebb, vastagabb, sctétebb
sz06rszdl, ahol normal esetben alig
van.

» @ «

Kozmetikus altal nem
kezelheto rendellenességek

e Hajrendellenességek.

Mit irjunk a kezelési tervbe?

A kezelési tervben harom dolgot kell
megjeleniteniink ezzel a rendelle-
nességgel kapcsolatban:
Megfelel6/nem megfelel6
Amennyiben nem megfelels:
Fokozott — tobb lanugoszal 1athaté.
Szinében eltérd - s6tétebbek a lanu-
goszalak.

Mennyiségében eltérd — tobb lanu-
goszal lathatd adott teriileten.
Vastagsagaban eltér6 - a lanugosza-
lak megvastagodottak, ,sorteszer(-
ek” is lehetnek (ez jellemz&en kli-
max utdn alakul ki, vagy akkor, ha
valamilyen betegség &ll a hattérben,
pl.: PCOS stb.)

Hol? (az arc mely teriiletén) Ameny-
nyiben eltérést tapasztalunk, célsze-
r{ a karokat is megnézni.

A kezelés céljai,
anyagai

Cél: a szérszalak halvanyitasa vagy
eltavolitasa.

Anyagai:

e halvanyitas: oxidaldszerekkel,

o eltavolitas: gyantakkal,
cukorpasztaval, ligosan hidrolizalé
sokkal.

Bdrtipusok a
kozmetikai gyakorlatban

MECAINDR TG
——

A Bortipusok a kozmetikai
gyakorlatban cimi konyv
magaban foglalja az alap
bértipusok jellemzését,
a kiilonboz6 bértipusok
kialakulasanak megértését.
Kilonlegessége, hogy
a kiilonbo6z6 bértipusokat korok
szerint csoportositottuk, és
aszerint adunk gyakorlati és
kezelési ajanlatot.

Kozmetikai diagnoszt ika

MEEEHEELHETG

Kozmetikai diagnosztika
A képekkel illusztralt
diagnosztikai konyv az elméleti
tananyag gyakorlati oldalrol valo
megkozelitése. Kozmetikus-
tanulok és gyakorlati
szakemberek szamara egyarant
hasznos olvasmany.

Megrendelheto: kbathory4@gmail.com M klara.tanarno@gmail.com
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Hogyan fogadjunk kozmetikustanulot?
az Gszi Beauty kiallitason,

Bathory Kati elarulja majd

a Lurdy Hazban, oktéber 27., szombat, 15.00

VEREJTEKRENDELLENESSEGEK

Mit jelent ez a boriink esetében?

A bdriinkben kétféle verejtékmirigy
talalhat6.

m A kis verejtékmirigy sziiletésiink-
tol fogva miikodik, viztiszta valadé-
kot iirit a bérfelszinre.

B A nagy verejtékmirigy pubertas-
korban kezdi meg miik6dését — fe-
hérjetartalma miatt bomldsa utan
kellemetlen anyagok keletkeznek,
ezzel megkeseritve szerencsétlen
pubertaskoriak életét — és tejsze-
rien =zavaros valadékot durit -
legtobbszor - a szértiiszébe.

» @ «

Kozmetikus altal kezelheto
rendellenességek jellemzése

Local hiperhidrosis (tenyér, talp, honalj,

arc)

e Fokozott verejtékezésrél akkor
beszéliink, ha normélis kornyezeti
hémérsékleten és testnyugalomban
a verejtékmirigyek tobb verejtéket
valasztanak ki, mint amit élettani
korilmények kozott észleliink.
Gyakori, rendszerint szeborredval jar.

A maultkori és a mostani cikkiinkkel
reméljiik, hogy sikeriilt teljes képet
adni a bortipusokat kisérs rendelle-
nességekkel kapcsolatosan, és hasz-
nos id6toltés volt a cikkek elolvasa-
sa, valamint segitséget nyujt a min-
dennapi kozmetikai gyakorlat és a
tanuldképzés soran!
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Mikor beszéliink
rendellenességral?

Definici6: Verejtékrendellenességrél
akkor beszéliink, ha a verejtékmi-
rigyek altal kivalasztott verejték
mennyisége, szine vagy szaga a nor-
malistdl eltér.

Mit irjunk a kezelési tervbe?

A verejtékrendellenességeket nem
szoktuk kiilon megjeleniteni a ke-
zelési tervben. Abban az esetben, ha
az arc fokozott verejtékezése meg-
hatérozé a bérallapot és az objektiv
tinetek megallapitdsa szempontja-
bdl, gy érdemes ezt megemliteni a
szubjektiv tiineteknél. Sokszor

» @ «

Kozmetikus altal nem
kezelheto rendellenességek

e local hiperhidrosis (mell alatti),

e Jltaldnosan jelentkez6 hiperhidrosis,
e anhidrosis,

e cromhidrosis,

e brombhidrosis.

Forrasok:

Bathory Kati-Juhasz Klari:
Kozmetikai diagnosztika

Bathory Kati-Juhasz Klari:
Bdrtipusok a kozmetikai gyakorlatban
Piknik Kor eléadasai

BKIK szakmai el6adasai

taldlkozunk fokozott verejtékezés
miatt rosszul diagnosztizalt borti-
pussal, mert sokszor fényesnek,
csuszosnak érzik a bérfelszint és
ezt olajos szeborreanak diagnoszti-
zaljak. Ha enyhe korpas szeborrea is
van (felszini vizhidnnyal) a fokozott
verejtékezés mellett sokszor megté-
veszts lehet az, hogy a komeddk vi-
szonylag konnyen {riilnek, és a bor
csuszos és fénylik. A komedok kony-
nyebb Uriilését okozhatja a bérfelszi-
nen fokozott mennyiségben jelen-
1évo verejték, ahogy a fényld és csu-
szds érzet is emiatt lathatd, érez-
hetd.

A kezelés céljai,
anyagai

Cél: a verejték mennyiségének
csokkentése adsztringens szerekkel.

Anyagai:

e savak,

e savasan hidrolizald sok,

e adsztringens gyogynovények.

BATHORY KATI

45 éves szakmai tapasztalattal
rendelkezd, aranykoszoruis
kozmetikusmester, kitlintetett
gyakorlati oktatd, a Piknik Kor
alapitdja. Beauty Forum
Szakmai dijazott.

JUHASZ KLARI
kozmetikusmester,
bioldgia-kémia szakos tanar,
az ALVEOLA Beauty Akadémia
szakmai vezetdje.




IQMS Anti-aging Konferencia
Vigyiik hirét a szép és egészséges bornek!
2018. oktober 13. szombat

Early Bird Jegy Standard jegy VIP Jegy
39.900 Ft 49.900 Ft 59.900 Ft

- Belépd az Anti-aging » Belépd az Anti-aging A STANDARD konferencia belép6
konferencidra konferenciara tartalman feliil, jogosult a konferenciat

- Ebéd « Ebéd kovetd VIP alléfogadason résztvenni

- El6adasonként kavésziinet - El6adasonként kavésziinet melyen a diszvendég maga a !QMS

alapit6ja Dr. Med Erich Schulte professzor.
Megvasarolhato: Megvasarolhato:
2018. augusztus 31-ig 2018. szeptember 1-t6l Megvasarolhato:

szeptember 30-ig 2018. augusztus 1-t6l oktober 1-ig

ANTI-AGING SHOW NEVEZESI DiJ
59.900 Ft

Indulj a 400.000Ft értékii fonyeremenyért egyetlen belépd araval!
ANTI-AGING SHOW NEVEZESI DIJ: 59.900Ft, mely 288.900Ft értékben az alabbiakat tartalmazza:

A versenyen valo részvételt | 1QMS Akadémia altal szervezett 1 napos oktatast 40.000Ft értékben | 1 video felvételt a kezelésrdl |
1 1QMS tesztercsomagot 150.000Ft értékben | 1 'QMS Alapozo Arckezelést 49.000Ft értekben | 1 Standard Anti-aging Konferencia belép6t
49.900F értékben | LehetGséget a nagy értéki nyeremények megnyerésére, melyek koziil a fényeremény 400.000Ft értékii

Megvasarolhato:
2018. augusztus 8-ig

|QMSMEDICOSMETICS

W: antiagingkonferencia.hu Richvalszki Zseraldina E: zseraldina@qmshungary.hu
Event Manager M: +36707744108
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HARC A RANCOK

cLLEN

,BOTOXSZERU” HATAS - Az id6 mulasaval bériink veszit a tdnusabdl, petyhidtté
és lazava valik, a bérfelszini rancok elmélyiilnek, de szerencsére, ebbe mar

rancok kialakulasanak
egyik legfébb oka, hogy
az évek mulasaval a sejt-
aktivitas és a sejtregene-
racié cs6kken. Az anyagcsere lelas-
sul, a bor veszit a nedvességtartal-
mabol, a feszessége és a rugalmassa-
ga fokozatosan csékken - a bér
ellenalld képessége gyengiil.

A rancokat - kialakulasuk okat fi-

gyelembe véve — harom csoportra

osztjuk:

e Az arc szerkezetébdl adédé ran-
cok - orr-ajak barazda.

e A mimikai izmok altal begyirt
mimikai rancok - szemkornyéki,
homlokrancok.

e Az elasztikus rostok szalszaka-
dasa mentén kialakult rdncok -
szdj korili rancok.

KEZELESI JAVASLAT

Egyszeri kezelésként mar akar

25 éves kortdl, kuraszerden 30 év

felett ajanlott:

e mimikai vagy a korral jaré
rancok kezelésére,

e egyenetlen pigmentaltsagu
bérre,

e rancosodasra hajlamos bér
apolasara,

¢ rugalmassagabol vesztett
bérre.
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nem kell belenyugodnunk.

Esztétikai kezelésiikre szamos, cél-
zott kozmetikai és kozmetoldgiai
megoldas létezik.

A botox alternativaja:
argirelin

A botox-injekciét kizarélag orvos
adhatja be, kozvetleniil a mimikai
izmokba juttatva a hatdéanyagot.
Emellett az orvos-esztétikai eljaras
mellett szélnak érvek és ellenérvek,
de az tény, hogy a Botulinum toxin
semmiképp sem veszélytelen a péci-
ensre nézve.

Kozmetikus szakemberként min-
denképpen egy lényegesen kiméle-
tesebb megoldasban gondolkodnék,
amelynek nincsenek karos mellék-
hatdsai. A kozmetikai kezelések so-
ran elsésorban az argirelin haté-
anyagot tartalmazé készitmények
alkalmazasat javaslom.

Az argirelin 6 aminosavbdl all6 fe-
hérjelanc (acetil-hexapepetid, gluta-
minsavat, metionint, arginint tartal-
maz).

B Hatdsmechanizmusat tekintve
meggatolja az idegvégzddéseken az
acetilkolin felszabaduldsat, ami az
izomsejt-6sszehtizédas kémiai szig-
nalja.

B Az argirelin megakadalyozza az
ingeriiletatvitelt, az izmok elernyed-
nek, melynek azonnali hatasara az

A KEZELES HATASA

e Visszaallitja a bér egészséges
szinét, javitja a bor tonusat és
ragyogasat,

e noveli a bér rugalmassagat és
feszességét,

o csokkentia mélyebb és a
mimikai rdncokat, lassitja a
kialakulasukat,

e hidratalo és erételjes
antioxidans hatasu.

arc kisimul, a rancok mélysége fi-
nomodik.

B Az argirelin tovabbi pozitiv hatdsa,
hogy a bdérben hajszalérsziikiiletet
eléidézdé noradrenalin-felszabadu-
last mérsékli, igy egyuttal javitja a
bér hajszaleres keringését is.

A rendszeres kezelés hosszu tava
hatasa, hogy a mimikai izmok &sz-
szehlzdddsanak az intenzitdsa és
gyakorisdga jelent6s mértékben
csokken, ezaltal megel6zi az ujabb
mimikai rancok kialakulasat.

CSONTOS ANNA
kozmetikus, makeup artist,
a Yellow Rose brand
managere, kozmetikusa.

PROMOCIOS MEGJELENES



Tisztitsa meg a szennyez8désektél az arc, a nyak és a dekoltazs borét
Lait Demaquillant - Arctisztito tejjel atitatott vattakorongokkal, majd
a maradékot tavolitsa el nedves, meleg kozmetikai kenddkkel, és
tonizalja a kezelt bérfellletet a bértipusnak megfeleléen, Lotion
Tonique vagy Lotion Azulene arctisztité tonikkal.

A megtisztitott bérfeliletre, kiilondsen a rancokba, finoman
masszirozza be a Skin Relaxant - Anti-ageing hatasu szérumot.

A hatés néveléséhez javasolt az ultrahang hasznalata is. Erett, extra
feszesitést igényl6 bér esetén a hatds fokozasa érdekében
hasznélhatja a Revitalizalo hatasu liposzomas phyto-szérum
ampullat is.

Vigye fel az Algin alga peel-off maszkot az arc, a nyak és a dekoltazs
teriletére. Hlsz perc utan a pakolas konnyen, egyben levehet6

az arcrél. Az esetleges maradékot arctisztitd tonikkal atitatott
vattakorongokkal tavolithatja el.

BEAUTY & CARE

A peelingnél a szemkornyéket elkerdiilve vigye fel a bérre a Pro-P
Gelt, majd 3-4 perc hatdidé utan korkords mozdulatokkal
masszirozza, amig a radir lepereg. Tavolitsa el a peeling maradékat
nedves, meleg kozmetikai kend6kkel, és tonizalja a kezelt bérfeliiletet
arctisztito tonikkal.

Vigye fel a szérumra a Skin Relaxant anti-aging hatasu
krémpakolast, és végezzen rovid, stimulald, relaxalé masszazst.
Amennyiben a készitmény felszivodik, vigyen fel kis mennyiség( Skin
Relaxant anti-aging arckrémet, és folytassa a masszazst.

Vékonyan vigye fel az arc, a nyak és a dekoltdzs bérére a Skin Relaxant
anti-aging hatasu arckrémet. Erésen dehidratalt bér esetén
az arckrém ala tegyen kis mennyiségi Anti-aging hatasu szérumot.
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IDEGBENITO FIATALSAGELIXiR: BOTOX - Az ember természetes vagya, hogy fiatalsagat vagy

“SGATLO

NYI BOTOX

legalabb annak latszatat a lehetd legtovabb megdrizze. Erre ma szamos hatdanyag is
rendelkezésiinkre all. Az egyik ezek koziil a botox, mely kifejezést azonban sokkal tobbszor

botox egy mozaikszé, ki-

fejtve Botulinum toxin,

meglepé médon a kol-

baszra utal (botulus = kol-
bész). Ezt a méreganyagot ugyanis a
romlé husban elszaporodé egyes
anaerob baktériumok termelik,
ezért is jelent nagy veszélyt a rom-
lott husok, konzervek elfogyasztésa.
A Botulinum toxin ugyanis idegmé-
reg, kémiai szerkezete szerint 6rids-
molekuldja polipeptid, mely botuliz-
must, és ez sok esetben légzésbénu-
las kovetkeztében beall6 halalt okoz.
Ez a bénitd hatas azonban oriasi hi-
gitisban alkalmazva ,kordaban
tarthatd”, és a kozmetolégusok se-
gitségére lehet. Idegbénité hatésa
folytan ugyanis a toxin az idegvégzo-
désben blokkolja az ingeriiletatvi-
telt, ezaltal a mimikai izmok 6ssze-
huzdédasat, tehat cs6kkenti mimi-
kai rancaink mélységét. Mintegy
,mellékhatasként” a botoxkeze-
léssel a verejtékmirigyeket is blok-
kolni lehet, tehat verejtékrendelle-
nességek kezelésében is alkalmaz-
haté. Mivel a botox éridsmolekula, a
bdr pérusain at bejutni, felszivodni
nem képes, ezért eredeti forméjaban
csak 6riasi higitasban és helyi injek-
ciézassal vihetd be. Ez a lehetdség a
szakavatott borgyogyasz kezében
és természetesen nem elttlozva ha-
tékony és eredményes eszkoz, bar
nem Orokre sz6l, az injekcidkat kb.
félévente ismételni kell. A botox-
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hasznalunk, mint értink.

v —

injekci6zas esetén kiemelt fontossa-
gl a szakértelem, a mimikai izmok
pontos ismerete és a kezelend? terii-
let preciz meghatarozdasa, mivel el-
talzott vagy hibas alkalmazas ese-
tén ,larvaarc” alakulhat ki.

A .mesterséges” botox

A tiliszurasos botoxkezelés nem
kellemes, és bar a hozzaértd felelGs
szakember kezében nem veszélyes,
kellemetlen mellékhatasokkal is
szamolnunk kell. Rdadasul t6bbszor
is el kell szenvedni, ha folyama-
tos eredményt akarunk. fgy aztdn
természetes az igény, hogy valaszt-

hassunk helyette hatékony, de bg-
rén at, kozmetikumban bejuttatha-
t6 készitményt. A kozmetikai vegy-
ipar ezt az igényt szolgalta ki olyan
oligopeptidek kifejlesztésével, me-
lyek mar nem idegmérgek, és mole-
kulaméretiiknél fogva képesek be-
jutni a bdr pérusain at is.

B Ilyen molekuldk tobbek kozott az
acetil-hexapeptidek, mint pl. az ace-
til-hexapeptid-8, melyet Argireli-
ne® néven szamos korszerii készit-
ményben megtalalhatunk. Ezek a
molekuldk az izmok és az idegvégz6-
dések kozotti szinapszisban felsza-
badulé acetilkolin mennyiségét

Fotd: markos86/Shutterstock.com



csokkentik, ezaltal rontjak az inge-
rilletvezetést, igy csokkentve a mi-
mikai rdncok mélységét.

B Az Argireline® mellett hasonlé he-
xapeptid az Inyline® molekula is, va-
lamint a Leuphasyl® pentapeptid,
melyek az Argireline® szinergistai le-
hetnek. Fontos kihangsulyozni, hogy
ezek az oligopeptidek, igy az Argire-
line®, az Inyline®, a Leuphasyl®
egyike sem botox, vagyis nem ideg-
meéreg, de hatasmechanizmusuk és
a kezelés eredménye valamelyest
emlékeztet a botoxéra.

Tudnunk kell azt is, hogy j6 eredmé-
nyek ezekkel az oligopeptidekkel
csak kuraszeriien, hosszabb tavon
alkalmazva varhatéak, és természe-
tesen ,csak” a mimikai rancok el-
len. Javasolt ezért 6ket kombindlni
mas, statikus rancok ellen is haté-
kony korszerii hatéanyagokkal, pl.
hyaluronsavval.

A szelid alternativa

Egyre nagyobb jelent&ségre tesznek
szert korunkban a natirkozmetiku-
mok, ezen belill a névényi eredetii
hatéanyagok, igy aki sem az invaziv
modszereket, sem a szintetikus ha-
téanyagokat nem kedveli, batran va-
laszthat ilyet akar a természet pati-
kajabol. Az aldbbiakban felsorolok
néhany oregedéskésleltets névényi
hatéanyagot, melyek némileg képe-
sek kivaltani a botoxhatasu szinte-
tikus készitményeket.

B Acmella oleracea (iskolavirag,
ABC-fii, fogfajasnévény) - Kivonata
helyileg alkalmazva lazitja a fesziilt
arcizmokat. F6 hatéanyaga, a spi-
lanthol természetes izomrelaxans-
nak szamit, fajdalomesillapitd, zsib-
baszté hatasu. Ez a hatéanyag kony-
nyen behatol a bdrbe, és ugyanugy
bénitdé hatdsu az arcizmokra, mint
az inyre, mérsékli a bér alatti izom-
Osszehuzoédasokat.

m Hibiscus Esculentus (bamia, okra)
- Termése (magja) fehérjetartalma-
nak részlegesen hidrolizalt kivonata
(Myoxinol™) ranctalanitd, izomlazi-
t6 és egyben antioxiddns. Szamos
novényi botoxhatdst kozmetikum
tartalmazza.

B Matricaria maritima (ebszékfii) —
Izomlazité hatdsu kivonata termé-
szetes botoxszer( hatédsa folytan ki-
simitja a rancokat, stimuldlja a kol-
lagén- és elasztinszintézist, egyben
antioxidans is.

B Hexapeptide-11 - A Hexapeptide-
11 egy éleszt6bdl izolalhato fehérje-
komplex. A botox természetes alter-
nativéjaként haszndalhatd, mivel ké-
pes a mar kialakult rancokat mérsé-
kelni, a bér rugalmassagat visz-
szaadni. Fokozza a bér vizmegkotd
képességét is.

Osszefoglalas

A mimikai rancok elleni kiizdelem
fontos eszkoze a botox, mely azon-
ban csak helyileg injekciézva

juttathaté a borbe. Ennek a kezelés-
nek veszélyei és kellemetlenségei is
vannak, emiatt keres a kozmetikai
vegyészet egyre Ujabb és Gjabb, mar
bérbe felszivédé, nem invaziv méd-
szerrel is bejuttathatd, nem mérge-
z§ vegyiileteket. Ezek az oligopepti-
dek, legyenek akar szintetikus vagy
természetes eredetiiek, valéjaban
nem azonosak a botoxszal, de mi-
vel a hatasmechanizmusukban,
eredményiikben hasonlitanak hoz-
za, ezért ezt a ,jol csengd”, ismert
nevet felhasznaljak az ismertet6ik-
ben. Az, hogy ezek igazabdl nem bo-
tox-, csak botoxhatdsu készitmé-
nyek, nemhogy levonna az értékiik-
bél, s6t, hozza is tesz. fgy ugyanis
nem meérgezdek, jol felszivodnak,
hatdsuk bar lassabb, de egyenletes,
és alkalmazdasuk a napi bérapoldas ré-
sze lehet.

HALMOS JUDIT
vegyészmérnok, a 12. sz. Ipari és Kereskedelmi
3 Szakkozépiskola és
Szakmunkasképzd
anyagismeret- és
laboratdriumi ismeretek
tanara, majd a Szépmives
Szakképz§ Iskola igazgatdja
és tandra volt. Tobb szakmai
kiadvany szerzéje
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3+3 napos ALAPTANFOLY AM készlilék vasarlasa esetén 290 000 Ft

A tobb kiulonbozé szemoldokkeszitési technika és a szemhéj kihlizasa mellett
a szaj konturvonalanak és kilonb6z6 satirozasanak maodjaira is megtanitunk.
A gyakorlati napokon tanuloink 2 fés csoportokban dolgoznak.

Keszuléket 59 000 Ft-tol 1300 000 Ft-ig 9 keszullékbol valaszthatsz.

Egyéb sminktetovalé tanfolyamainkrdl érdeklédj elérhetéségeinken.

Baalbek Studié: 1051 Bp., Arany Janos u. 9. félemelet (kapucseng6: 65)
Tel.: 06 1266 1856, 06 30 566 0806 « baalbekstudio@gmail.com
www.baalbekstudio.hu « www.baalbekwebshop.hu
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YELLOW ROSE SKIN RELAXANT
ANTI-AGEING SZERUM
Csokkenti a mimikai rancokat és az dregedés
tovabbi jeleit. A botoxszer( hatasu argirelin
és a pentapeptid komplex, a volumenndveld
fekete tea ferment, az antibakterialis amerikai
5 kreozot cserjekivonat, a nyugtato allantoin,
It panthenol és uborkakivonat, a rugalmassagot
b novel6é Chondrus Crispus ir moszat, a kollagén

o szintézisét stimulalo buza- és tejproteinek adjak
1 a szérum anti-aging hatasat.
o ne www.yellowrose.hu

Kiszerelés: 30 ml/100 ml
Brutté ar: 8990 Ft/19 990 Ft

HIGH CARE® SOON FUTURE FACIAL CARE

Leny(ig6z6 hatasu, 24 dras, oregedést lassito, ranctalanito, anti-
aging termék. Ertékes hatéanyagai kozott megtalalhaté az AHP-8
komplex (kozmetikai botox), a fagyéngykivonat, 5-féle vitamin
(A, B, C, D, EJ, névényi hormonok, bioaktiv peptidek, sheavaj,
mandula- és jojobaolaj,

az UV-védelmet biztosito Paba.
www.highcare.hu

Kiszerelés: 100 ml (kabin] /50 ml
(lakossagi)

Brutté nagyker. ar: 28 995 Ft/37 980 Ft
(lakossagi)

_——

SKEYNDOR CORRECTIVE

A Corrective szalonkezelés az orvosesztétikai technikak gyengéd,
de hatasos alternativaja. A mimikai rancokat kezeli

az ingeriletatvitelt és izomdsszehlzodast blokkold, valamint
ranfeltolté hatdsa révén. F6 hatoanyagai a botox természetes
alternativai: Arginin és Jambu
kivonat (Acmella oleracea).
www.skeyndor.hu

Egy kezelés javasolt fogyasztdi ara:
b 20 000-30 000 Ft, az alkalmazott
77 = hatéanyag-beviteli technikatol
dadad ",;FEE fiiggen.

SYNCARE TRIABOTULOTOXIN KIT PROFI CARE 33%
Egy szérum a mimikai rancok hosszan tarto kisimitasara.

A termék novényi botoxot - Argirelint
tartalmaz, amely hasonlé hatast gyakorol
a bérre, mint a botox, azonban nagy

elénye, hogy nem mérgez6. Csak
professzionalis szalonkezelésre
m alkalmazhato!
——  www.facebook.com/SynCareHungary/
. Kiszerelés: 8 ml
- Bruttd ar: 20 400 Ft.

[S———- e

L}
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Fokuszban

a novenyi botox

ISABELLE LANCRAY BEAULIFT BOTOX HATASU
NAPPALI KREM

A Beaulift Soft Peptide
(Argireline®) a novényi
Isabelle . iy

Lancray izomrelaxaloja
- a terméknek, mely
egy veszélytelen,
természetes novényi
kivonat.
Alkalmazasaval a mimikai izom-8sszehlzodasok ideiglenesen
megsziintethet6k, ezaltal gatolja a rancképzdédést. Kozben
mikronizalt, tengeri kollagénnel toltott gydongyok hidrataljak

a bort. Azonnali, ugyanakkor hosszan tarté ranctalanito,
feszesitd és hidratalo hatasa van.

www.baalbekwebshop.hu

Lakossagi kiszerelés: 50 ml

Bruttd lakossagi ar: 32 790 Ft

ALISSA BEAUTE BOOST LIFTING

EYE MASK 10X3 ML

Az Alissa Beauté Botox hatasu Lifting Szem Maszk egyedilallo
biotechnoldgiai eljarassal késziilt, teljesen naturalis kozmetikai
termék. Mar az elsd alkalommal nagyon latvanyos eredményt
érhetiink el vele. Lifting és nyirokiirit6 hatasa van, amely
csokkenti a szem alatti karikakat,
duzzanatokat és a rancok mélységét.
Feszesiti és hidratalja a bért, ami

Uj életre kel.

www.alissa.hu

Kiszerelés: 10x7 ml
(professzionalis)/10x3 ml (lakossagi)
Kozmetikus bruttd ar: 14 000 Ft

YAMUNA BORFESZESITO CSALAD

A Hexapeptide-11 hatéanyag hatékonyan segit tompitani a mar

megjelent rdncokon, a sheavaj és babassuolaj pedig a bér

puhasagardl, hidrataltsagarol gondoskodik. A kdnnyen felszivodd
szemkdrnyékapold
szérum még
koncentraltabb
formaban juttatja el

i : B s ‘ értékes hatdanyagait

— f—&w e #p a bor felszine ala, és

: ) segit a bérnek

egyenletessé, puhava,

feszesebbé valni.

www.yamuna.hu

Kiszerelés: Nappali krém (50 ml), Ejszakai krém (50 ml),

Szemkarnyékapold (15 ml)

Brutté ar: 3610 Ft/3710 Ft/2880 Ft

PROMOCIOS MEGJELENES
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ADRIENNE
FEELLER

LEGYEL TE A LEGJOBB!

Ha érzed magadban a késztetést, hogy szakmailag a legtobbet hozd ki magadbol,
és vendégeidnek vildgszinvonalu kezelést adj, jelentkezz képzéseinkre vagy
gyere el soron kovetkez6 nyilt napunkra.

Az ADRIENNE FELLER Szépségterapeuta kezelésével nemcsak dpolja és szépiti a bort,
hanem a lelket is harmonizalja. A valodi szépségterapia titka a szakmai felkésziltségben,
az érintés mindségében, az odafigyelésben, a novényi extraktumok és illoolajok kiilonleges
egyiitthatasaban rejlik.

AZ ADRIENNE FELLER SZEPSEGTERAPEUTA AKADEMIA VEDJEGYEL:

« Ujszert elméleti és gyakorlati tudas,
« ADRIENNE FELLER metodus - titkos érintés technika,
« professzionalis aromaterdpia,
- természetes alapanyagok,
- mesteri fogasok, hatékony kezelések,
« kreativ, személyre szabott megoldasok.

Képzéseinkre kozmetikus végzettségt vagy a szakmat épp tanulo
hallgatokat varunk, akik szeretnék tovibbfejleszteni tuddsukat.

Tovabbi tudnivalok a képzésekrol:
www.adriennefellerwebshop.hu/akademia
+36 20 973 1090
oktatas@adriennefeller.com
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Rancfeltolio
KEZELESEK

MIT TEHET A KOZMETIKUS? A bor oregedése és ezzel a rancok megjelenése egy genetikailag
kodolt folyamat, melyet tobb belsé és kiils6 tényez6 is jelentésen befolydsol. Szerencsére ma
mar rengeteg eljarassal lehet a rancokat kialakulasat megeldézni és a mar megléviket enyhiteni
a kozmetikai gyakorlatban.

Fotd: Accord/Shutterstock.com



rancok kialakulasi folya-

matanak az elsd, apro jelei

a mimikai vagy mas né-

ven dinamikus rancok ki-
alakulasaval, megjelenésével kezd6-
dik.

A rancok fajtai

és kialakulasuk

A mimikai rancok az érzelmeink
megnyilvanuldsa nyoman jelennek
meg az arcon, amikor nevetiink,
rosszalléan néziink, hunyoritunk
vagy csodalkozunk. Ilyenek példaul
a szem kornyéki szarkalabak, a hom-
lokon megjelend vizszintes és fliggs-
leges rancok. Fiatalkorban még alig,
id6ével azonban elmélyiilnek a dina-
mikus rancok, és igy mar nyugalmi
allapotban is lathatéak.

B A kor elérehaladasaval a bér viz-
tartalma is fokozatosan cs6kken a
hamban és az irhaban egyarant.
A sejtek regeneralédasi képessége
és a bazdlis sejtek osztédasa lassul,
a hamréteg elvékonyodik, a bér
tomorsége megvaltozik, az extra-
cellularis matrix gyengiil.

A kotészovetben az irha papillai elsi-
mulnak, a fibroblasztok aktivitdsa
mérséklédik, és ezzel egy iddben, a
kollagén, az elasztin és a kocsonyds
alapédlloméany mennyiségében és mi-
ngségében is csokken. Megjelennek
a statikus rancok.

B A végbemengd élettani valtozasok
miatt 35 éves kor felett a bor egyre
tobbet veszit a hidrataciéjabdl és a
rugalmassagabdl. A ténus és a tur-
gor csokken, az egyre vékonyodd bér
fokozatosan megereszkedik, kontir-
jat veszti. Ezt a folyamatot el6segiti
azis, hogy az arc teriiletén megtalal-
haté zsirréteg atrendezédik, és a to-
ka, valamint az arc alsébb részeire
keriil. Ezek a folyamatok fogjak az
arc bérének graviticié okozta meg-
ereszkedését elGsegiteni.

B Negyvenéves kor utén, az irrever-
zibilis biolégiai folyamatok tilsuly-
ba keriilnek. A kollagén rostok glika-
ciéja miatt - a sejten kiviili térben ta-
lalhaté cukormolekuldk a kollagén

rostokhoz tapadnak - kialakulnak az
AGE (Advanced Glycation Endpro-
duct = Megnoévekedett Glikaciés Vég-
termék) molekuldk.

A glikdciés folyamat miatt kialakuld
rugalmatlan keresztkotések a felel6-
sek a merev, mély rancok kialakula-
saért.

Exogén tényezok

A kiilsd, kérnyezeti tényezdk is su-
lyosbitjak a rancosodas mértékét.
Az exogén tényezbk koziil

B UV-fény okozta foto-aging, sza-
badgyokok, a stressz ami a legtdbb
lathaté elvéaltozast okozza a boriin-
kon.

B Az egészségtelen életmdd, do-
hanyzas, alkohol, stressz kiemelt
szerepet jatszik, mert karositja a kol-
lagén és elasztin rostokat, felgyorsit-
va az 6regedési folyamatokat.

Biorevitalizacio

A legijabb non-invaziv ranctalani-
t6 eljarasok egyike a biorevitaliza-
cio.

A biorevitalizacié sz6 jelentése ,,bio-
légiai helyreallitas”. Ezt a kozmeti-
kai gyakorlatban hatéanyaggal a leg-
eredményesebben hyaluronsavval
vagy peptidekkel tudjuk elvégezni.
Az eljaras lényege, hogy a bérbe
olyan természetes anyagokat jutta-
tunk be, melyek megtaldlhatéak a
hamban és/vagy az irhaban, hia-
nyuk okozza a mimikai rancok és a
statikus rancok kialakuldsat.

B A hyaluronsavas (HA) kezelésso-
rozat célja, ami 4-8 alkalombdl &ll,
hogy a hdmba és az irhdba kiilonbo-
z0 lancfelépitésii és szerkezet(i hya-
luronsavat és Na-hyaluronatot jutta-
tunk be. A hyaluronsav (hyaluronic
acid vagy hyaluronan) nagy, ismétls-
do egységekbdl allé cukormolekula
(glikozaminoglikdn, GAG), ami a
boérnek is az egyik természetes ele-
me. Nagy a vizmegkots képessége,
ezért biztositja a bér hidrataltsagat,
rugalmassagat és ténusat.

Segiti a sejtek és szdvetek megujita-
sat, mivel megfeleld helyre szallitjak
a peptidek novekedését serkentd

CHANTARELLE

Laboratory Derm Aesthetics

rma, hlperp]gmen’cc’xé{é,

ik kezelése, ranctalanitds,

. endcid, szemkérnyék kezelése,

Iﬂ]pfrémdds; gyulladas, rosacea, akné, zsiros

vagy kembinalt bér kezelése) és 15 fotoak-

tiv koncentrétum gondoskodik a-megfelels
eredményrél.

A KESZULE ES A MARKAROL ERDEKLEDI
\WEBER ERIK L: 06 70 418 47 37

rtner.hu

Kizdrélagos magyarorszdgi forgalmazé:

Beauty Partner Kft.
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Hallgasd meg Téthné Hajdu Gabriella eléadasat az Oszi

Beauty szakkiallitason, a Lurdy Hazban: ,,Ujgeneracios

hatbéanyagok — Fokuszban a peptidek” cimmel,

oktéber 26., péntek, 18.30

A RANCFELTOLTO KEZELESEK TiPUSAI

KOZMETIKAI MANUALIS ELJARASOK

Mélyhamlasztas gydgynovényekkel.
Kémiai hamlasztas.

Biorevitalizalas hyaluronsavval,
peptidekkel.

Hidratalé arckezelések.

Regeneralé arckezelések.

Bioldgiailag aktiv anyagok hasznalata.
Botox-analog kezelések.

Algak, matrigélek, kollagén lapok... stb.

GEPI ELJARASOK

Abrazids eljarasok.
Ultrahang.

lontoforézis.
Radioéfrekvencias kezelés.
Demaroller, dermapen.
Biorevitalizalas lézeres eljarassal.
IPL-fotorejuvenacio.
HIFU.

Ta nélkili mezoterapia.
Meso-sens.

Elos kezelések.
Take-tan... stb.

A legajabb non-invaziv ranctalanito eljarasok
egyike a biorevitalizacio, azaz a ..biologiai
helyreallitas”, amikor a borbe olyan
természetes anyagokat juttatunk be, amelyek
megtalalhatoak a hamban és/vagy az irhaban.

anyagokat és a szerkezetalkotd pro-

teineket, igy az aktiv proteinek fel-

szabadulnak.

A hyaluronsavas biorevitalizacié fo-

lyamata hozzajarul a bér meguajula-

sdhoz, ranctalanitdsahoz, és az alab-
bi eredményeket lehet elérni:

¢ hidratalja a bort,

¢ arancok mennyisége és mélysé-
ge csokken,

e ujrastrukturalja a bér szerkeze-
tét,

e a hamréteg vastagsaga és a bor
tomorsége javul,

e 3 fibroblasztok aktivitasa nd&, sti-
mulalja a kollagén és elasztin
rostokat,

¢ akocsonyas alapallomany
mennyisége és mindsége javul.
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B A peptidekkel végzett ranctalani-
t6 kezelések valtozatosan és sokfé-
leképpen hatnak. A kezeléssorozat
itt is legalabb 4-8 alkalombdl all.

A kozmetikai peptidek Gsszetétele
hasonlit a bdr felépitésében szere-
pet jatszo6 peptidek felépitéséhez.
A sejtkommunikalé peptidek, féleg
a kollagéntermelést fokozzik, igy a
mar meglevd statikus rancokat vagy
gravitdcié okozta bOrmegereszke-
dést javitjak. Az ingeriiletet atvivo
folyamatot gatlé peptidek pedig az
Uj rancok kialakuldsat gatoljak.

A hyaluronsavval és peptidekkel
végzett biorevitalizaciés kozmeti-
kai kezelések, bar tobb kezelésbdl
éplilnek fel, melyeket 7 naponta is-
mételni kell, de hatdsuk hosszan

A tablazat demonstralja, hogy ma mar
rengeteg eljarassal lehet a ranckezelé-
seket elvégezni a kozmetikai gyakorlat-
ban.

Az eljarasok nagy része mar régodta
hasznalatos és ismert a kozmetikusok
szamara. A gépi kezeléseket és a ma-
nualis kezeléseket a vendég borének
allapotatol fiiggéen lehet kombinalni.
A kombinacidok Osszeallitasa, attol is
fiigg, milyen gyors vagy tartés ered-
ményt akarunk elérni.

tartd, hiszen a hamban és az irhaban
is optimalizaltuk az élettani folya-
matokat, és pdtoltuk a hidnyzé anya-
gokat.

A legfontosabb azonban a bér he-
lyes diagnosztizalasa és a vendég
alapos kikérdezése. Csak igy tudjuk
kivalasztani a vendégiink szamara a
legmegfelelébb ranctalanité keze-
lést, és tudunk ajanlani otthonra
megfelel6 kozmetikumot.

Adjunk tanacsot az egészséges
életvitellel kapcsolatban is, hiszen a
glikacidés rancok kialakulasédért a
rendszertelen testmozgas, a do-
hényzas, a stressz és a helytelen ét-
kezési szokéasok tehetdk felelssé.

TOTHNE HAJDU GABRIELLA
Kozmetikusmester,
vegyészmérndk tanar,

| azlnnoderm Kozmetikusképzs-
és Tovabbképzdé Kozpont
oktatasi igazgatdja..
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1 PILLEKONNYU PILLAK

Vivienne ¢ A pillekonny( Ultra Light & Soft Elite Szérias
miszempilla prémium mindségl, a forgalmazott
szempilldk kozott az egyik legrugalmasabb és
legkonnyebb az ultravékony szalaknak kdszonhetden.
Természetes, selymes fényét kivalé minéségl 6sz-
szetevlinek kdszonheti, nem allergizal. Tokéletes
valasztas a kezd§ és a profi szakembereknek is.

A miszempillaszalak nagyon konnyen tavolithatéak el a
ragasztocsikrdl, ez meggyorsitja az applikalas id6-
tartamat. Visel6jének sulytalansagot és kdnnyedséget
kolcsonoz.

www.perfectlook.hu

2 SZORTELENIT, RANCTALANIT
ES AKNET IS KEZEL

STELLA e A haromfunkcids fényterapias IPL késziilék
szbrtelenit, ranctalanit, aknét kezel. Az arcon, a nyakon,
a dekoltazson és a test egész feliiletén alkalmazhatd.
A DEESS IPL Beauty Device-szal végzett kezelés nagy
energiasirliségd, ritmikus villandsokban m(kods, nem
koherens fény(i besugarzas (350 000 villanas). A 4 db
cserélhetd kezeléfejkészlet széles korl alkalmazasi
lehet8séget biztosit. A ldmpafejek szelektiven dolgoz-
nak, a képz6dd héenergia a kornyezd sejteket nem
roncsolja, beépitett bértdnus-szenzorral rendelkezik.
www.stellazrt.hu

3 HATOANYAG-BEJUTTATAS ES
KOLLAGENINDUKCIOS TERAPIA

Amiea ¢ A Meso Vytal mikrotlis mezoterapias
késziilékekkel hatéanyag-bejuttatd és kollagéninduk-
cios kezelést is végezhetiink. A specialis modulon 18
darab extra vékony td taldlhatd, mellyel a bér legfelsd
hamrétegén 0,5 mm mélységig mikrocsatornakat nyi-
tunk. Ez lehetévé teszi, hogy az értékes hatdanyagok a
felhamon attorve kozvetlenil az irhdba jussanak.
Ugyanakkor a bér hdamrétegének tlvel valé stimulalasa
a kollagén szintézist is élénkiti. Ujraépiti és megfiatalit-
jaabdrt.

www.baalbekstudio.hu

www.alissa.hu natur@alissa.hu e

@) K3 Alissa Beauté Hungary

Az Alissa Beauté Botox hatds Liftin
alissa g

Szem Maszk egyedUlallo

beauté biotechnolégiai eljéréssal készilt

teljes naturdlis kozmetikai termék.
Elérhetd professziondlis és otthoni
kiszerelésben. Mar elsé alkalommal
nagyon latvanyos eredmeényt
érhetlnk el vele. Lifting és
nyirokurité hatasa van, mely
csokkenti a szem alatti karikakat,
duzzanatokat és a rancok
mélységét. Feszesiti és hidratdlja a
bért, mely szinte U] életre kel.
Minden korosztaly szamara ajanlott!

Aktiv Oszetevok:
CYTOBIOL™ LUMIN-EYE, phitolifting,
hyaluronsav, lactil
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E/\/ERGET/ZALQ
arcmdasszaszs

AZ (ARC)MASSZAZS JOTEKONY HATASAI

- Az érintésterapia, azaz a masszazs, nem csupan

pihentetd élmény, amely képes feloldani és elsimitani a fesziltséget, hanem szamtalan

kedvez6 hatasa van az egészségre.

emmi sem képes verse-
nyezni egy hosszu, farasztéd
napon a feltoltédés terén
azzal az érzéssel, amit az
arc alapos atmasszirozdsa kelt. Az
érintésterdpia, azaz a masszazs,
azonban nem csupan pihentetd él-
mény, amely képes feloldani és elsi-
mitani a fesziiltséget, hanem szam-
talan kedvezd hatdsa is van az
egészségre.
A masszazst az dkorban kezdték el
haszndlni gydgymoédként - ebben az
idészakban leginkdbb a testet
kényeztették, az Indidbdl szdrmazd
fejmasszdazs viszonylag késén jelent
meg a nyugati terdpidk kozott,
ezutdn azonban gyorsan népszertivé
valt.
A masszazsnak mindig is meg-
voltak a specidlis mozdulatai.
Kezdetben csak a sziv felé irdnyitot-
tak a simitdsokat. Ez napjainkban
az arcmasszazs mozdulatai kozott
mar egyre kevésbé szerepel, hiszen
mindenki fiatalos, éles arckonturt
szeretne, amit a felfelé futé moz-
dulatokkal tudunk elGsegiteni.
A masszazs két f6 agat
W az energia atadasan alapuld és
B az izmok felépitésével foglalkozd
rendszerek képviselik.
A jelenkor kozmetikdjaban a kett6
otvozését alkalmazzdk széles kor-
ben.

A masszazs jelentése

és hatasa

A masszazs a test széveteinek kézi
vagy gépi erdvel torténd megdolgo-
zasat jelenti. Jotékonyan hat a
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bériinkre és az egész szerveze-
tiinkre.

A masszazsmozdulatok mechani-
kai ingerek, hatdsukra hd kelet-
kezik, mikoézben a kéz az arcbor
feliiletével érintkezik. A keletkezett
hé hat az idegrendszeren keresztiil,
ezaltal a vérerek allapota is megval-
tozik.

A kielégit6 vérkeringés alapvetd
fontossagl a szovetek megfeleld
mikodéséhez. A vérerek jelentSsen
kitdgulnak, tobb oxigén jut el a
szovetekhez, felgyorsul a tdpanyag
és a bomlastermékek daramlasa, en-
nek hatdsara a szovetek fel is frissiil-
nek. A felgyorsult anyagcsere az
arcbdriinkén nagyon hamar latha-
tova valik, borpir keletkezik és a bor
homeérséklete is emelkedik.
Emellett a masszazs hatdssal van a
nyirokkeringésre is, ami abban az
esetben akdr veszélyes is lehet, ha

P

gyulladds van a szervezetiinkben.
Ezért a masszazs nem ajanlott
gyulladasos betegségben szenvedd
embereknél.

A masszazsnak sokféle egyéb,
bdrre valé hatasa is ismert: a
dermiszben és a szubkutiszban
keletkez§ vérbsség a bdrben jelen-
t6s mértékii valtozast okoz. Fokoz-
za a hamképzést; segiti az elhalt
hémsej-tek levalasat; felgyorsitja az
élettani folyamatokat a k6tGszovet-
ben, sejtjeinek és rostjainak képzé-
dését fokozza, cs6kkenti a komedé
képzddését. Biztositja a bor hidra-
taciojat, javitja a hatéanyagok fel-
szivédasat, lassitja az Gregedést.
Atmenetileg csdkkenti a vérnyomast
és a pulzusszamot, igy is hozzajarul-
va a test, a 1lélek megnyugvasahoz.
A masszazs remek mobdszer
az Oregedési folyamatok cso6k-
kentésére, az immunrendszer

Fotd: Shutterstock.com
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erositésére is. A kezelések akkor val-
hatnak eredményessé, ha tisztaban
vagyunk a szervezet felépitésével és
az energiadramlds szabdlyaival.
A masszazs altal létrejott vérbSség
az arcbOr mirigyeinek a miikodését
jelentésen befolydsolja. A simi-
t6 mozdulatok hatasara endorfin
szabadul fel, amely a szervezet
természetes fajdalomcsillapitdja,
elsegitve az ellazulast. A mélyben
fekvs izmok merevségét is képes
feloldani az er&teljesebb masszazs,
igy csokkentve a mar kialakult ran-
cok mélységét.

Az arcmasszazs fajtai

Az arcmasszazsnak rengeteg fajta-
ja létezik. A legtobb professziondlis
kozmetikai markanak sajat pro-
tokollja van, de céljuk egységes: a
hatéanyagok bejuttatasa, az arcbér
rugalmassaganak meg6rzése, a
rancok kisimitasa, a vérkeringés
felfrissitése, az izmok lazitasa, az
elme és a 1élek megujitasa. Minden
egyes tanfolyam elvégzése utan Gjat
tudunk nyujtani vendégeinknek,
amiért 6k nagyon haldsak, hiszen
nemcsak mi, kozmetikusok szeret-
jik megismerni az 4j dolgokat.

A legtobbet hasznalt masszazs-
kombinaciék a koévetkezd tech-
nikakbal allnak 6ssze:

KALCSUCGOSVETICS |

-
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Simito, lazité, nyugtatd, iskola-
masszazsos alapfogasok.

Shiatsu, azaz ujjnyomas, amely
elsésorban a tobb mint 5000 éves
multtal rendelkez6 akupresszira

elemeit Otvézi a nyugati
manudlis, terdpids kezelésekkel.
Nyirokmasszazs, mds néven

nyirokdrendzs: a masszazs egy
gyengéd formaja, amelynek sordn
lagy, huzo vagy korkorés mozdu-
latokkal stimuladljuk a nyirok-
rendszert.

Svédmasszazs: az izmok, inak
alapos, mély atdolgozasan alap-
szik.

Ajurvédikus masszazs: 0si, in-
diai hagyomanyos gyégyité szel-
lemben végzett technikakbdl all.

Japan masszazs: az akupunktira
és akupresszura tanitdsaira épul.

Az arcmasszazshoz feltétleniil
hasznaljunk krémet, esszenciat
vagy olajat, olyan kozmetikumokat
valasszunk, amelyek  értékes
OsszetevOket tartalmaznak, és a bért
a sziikségleteinek megfelelGen
apoljak, hidrataljak vagy éppen revi-
talizaljak.

A  krémek és az Osszetett
masszazstechnikdk egytlittesen ad-
jak meg az esélyt, hogy minden-
kinek csoddlatosan szép bore

MARIA GALLAND

PARIS

AZONNAL LATHATO EREDMENYEK

legyen. A hosszu tava javulast és a
lathaté eredményeket egy harmas
kombinacié adja:
A magas mingségii hatéanyagok
a felhasznalt termékekben, ame-
lyek biztositjak az optimalis ered-
ményt.
A rendszeres kozmetikai keze-
lések 2, 3 vagy 4 hetente. Egy jo
kozmetikus keze és tuddsa szinte
varazslatra képes.
Az egyénre szabott t6kéletes ter-
mékkombindcié az otthoni apo-
lashoz. Meg kell tanitanunk a
bérapolds rendszerét a vendé-
geinknek!

Egy jo arckezelésnek valamilyen
formaban mindig magaban kell
foglalnia az arcmasszazst.

A masszazs nemcsak fizikailag,
hanem érzelmileg is hat. Nagy
odafigyelést és sok gyakorlast
igényel a pontos tudas
elsajatitasa.

KOCZIAN RITA

A Maria Galland magyarorszagi
trénere. A szegedi oktat6

23 éve a Maria Galland vildgaban
él. Szamos tovabbképzésen vett
részt Parizsban, a marka
kdzpontjaban.

Szakmai kvalitasait a Maria
Gallad Eurdpai Trénere
oklevéllel ismerték el.

EGYEDULALLO ANTI-AGING SZAKERTELEM

SZEMELYRE SZABOTT KEZELESEK 100%-BAN MANUALIS TECHNIKAKKAL

Részesitsd vendégeidet
kilénleges és egyedi szépségélmeényben!
Gyere és sajatitsd el a
Maria Galland egyediilallé masszazstechnikait,
jelentkezz képzéseinkre!

1139 Budapest, Frangepan u. 8-10. |

Francia mélyhidratalo ritualé képzés: 2018. oktdber 4.
2+1 napos Francia anti-aging alapképzés: 2018. november 8-9.

Tel.: 1/237 03 70 I

Részletek és jelentkezés: 06 1 237 03 70 vagy www.kalcsu.hu

www.kalcsu.hu
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MASSZAZSKOZMETIKUMOK

BORSZEPITO, LELEKFRISSITO ARCMASSZAZS - A manudlis masszazs a legkeresettebb

add kezdjem a cikket egy

1908-as kiadasu konyvbol

vett idézettel!

~AZ arcmasszdzs szépit6 ha-
tdsa fizikai és élettani alapon nyug-
szik. A fizikai hatdsa abban dll, hogy a
masszazs alatt erdmiivileg kisimitjuk,
szinte kivasaljuk a bort; az elernyedt
izmokat pedig torndsztatjuk, kovetke-
zésképpen tehat edzeni, erGsiteni tud-
juk; az er8s izmok kifeszitik a bort és
visszaadjdk neki a fiatalos ruganyossa-
got. Az élettani (physioldgiai) hatas
pedig az arc kipiruldsdban s az arckife-
jezés élénkiilésében nyilvanul. A piros-
sdg vérbdséget, élénkebb anyagcserét,
vigabb tdpldlkozdst, erélyes életmiiko-
dést jelent; ennek folytdn szaporodik a
bor zsirpdrndja, tehat hizik az arc; telt,
sima, lide lesz, a rdancok eltlinnek. Az
arckifejezésnek és a szemeknek az
élénksége az idegekre gyakorolt ked-
vezd hatdsnak készonhets.”

A kozmetikai masszazs

A kozmetikai masszazs fenti céljai
nem valtoztak az idék soran.

A masszazs kozmetikai szempont-
bl fontos hatasai:

* ElGsegiti az elhalt hamsejtek leva-
lasat, ,atjarhatébba” valik a bér a ha-
téanyagok szamara.

e A mechanikai ingerek (surlédas)
hatdséara emelkedik a b&r h6mérsék-
lete, ez pedig javitja a hatéanyagok
felszivéodasat. Ez hozzajarul ahhoz
is, hogy a keratin hidratdltabb le-
gyen.

e Javul a ham ellenallé képessége,
hisz fokozédnak élettani folyamatai.
e A fokozott anyagcsere-folyamatok
javitjadk a bér vérkeringését, emiatt
a bor 1idébb lesz.

e Felgyorsulnak a kotészovet élettani
folyamatai, fokozodik a sejtek, a ros-
tok képz&dése, lassitja az 6regedést.
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¢ Egyenletessé teszi a mirigyek mii-
koédését, igy az altaluk termelt vala-
dék gyorsabban tavozik.

e Csokken a komedo6képzddés, hisz
egyenletesebbé valik a faggytmiri-
gyek valadékiiritése.

¢ Arendszeres masszazs megvaltoz-
tathatja a zsirszévet eloszlasat,
illetve csokkentheti annak mennyi-
ségét.

e Javul az izmok oxigén és tap-
anyagellatasa.

e Csokkenti az idegrendszer fe-
sziiltségét, a stresszt.

Elvarazslo kézi masszazs

Kozmetikusként a masszazs miive-
lete az, amivel ,,megfogjuk” a ven-
déget. Egy jol felépitett és jolesd
masszazzsal biztosak lehetlink ab-
ban, hogy a vendég ragaszkodni fog
hozzank, és visszatér annak érdeké-
ben, hogy igénybe vegye a szolgalta-
tasainkat. Egy jo kézi masszazs

Fot4: Poznyakov/Shutterstock.com



nem helyettesithet6 semmilyen gé-
pi miivelettel. Miért?

A kézi masszazs soran alkalmazott
masszazsfogdsok mechanikai inger-
ként hatnak a bérre. Keziink a bér fe-
liletével érintkezik, hé keletkezik.
A hé az idegrendszeren keresztiil
hat, megvaltoztatja a bor vérereinek
allapotat. A vérerek kitdgulnak, az
ures hajszalerek is megtelnek vérrel,
gyorsabba valik a tApanyag és a bom-
lastermékek dramlésa a szovetek-
ben, gyorsul az anyagcsere, ami a
szovetek felfrissiiléséhez vezet.
A masszazs fokozza a nyirok aram-
lasat, ami egyes gyulladasos folya-
matokndl a szervezetre veszélyes is
lehet.

Dr. Jutassy szerint: ,,A masz-
szdzsban a legjobb a kézimunka.
A puha, mozgékony, finoman érzd
ujjakat nehéz pétolni. Keziinkkel
hozzdfériink az arc minden zugad-
hoz, minden kis izmdhoz; gyengé-
den simogathatunk és erGsen
gyurhatunk, ahogy az arc éppen
megkivdnja; az izmok, az erek és
az idegek irdnyadt pontosan kévet-
hetjiik.”

Masszazstermékek

A masszazs 6nmagaban nem elég.
Ahhoz, hogy a masszazs élménye to-
kéletes legyen a vendégiinknek, jol
kell megvalasztani a masszirozas-
hoz alkalmazott kozmetikumot.
Tekintsiik 4t, milyen kozmetikumo-
kat alkalmazhatunk masszazshoz!
A masszazstermékek a gyégy-,
sport-, altalanos massz6rék és
kozmetikus szakemberek munka-
janak hatékony segitésére kifej-
lesztett termékek, melyek 6nma-
gukban és specidlis kezelésekhez
egyarant eredményesen hasznalha-
tok.

A masszazstermékeket csoporto-
sithatjuk tipus szerint és hatéanya-
gaik alapjan.

Tipus szerint a kovetkezd terméke-
ket kiilonboéztethetjiik meg:

1. masszdazsolajok,
2. masszazskrémek,
3. masszazstejek,

4. masszazsgélek.

n A masszazsolajok alapja altala-
ban lassan felszivodé névényi olaj,
hisz ezek teszik lehetévé, hogy hosz-
szu ideig lehessen vele masszirozni.
Tartalmazhatnak emellett b6rtipus-
nak megfelel§ olajokat is. Alipikus
bértipusra jol felszivodo, taplalé no-
vényi olajokat (mandula-, arganolaj,
csiraolajok stb.), dehidratalt és sze-
borreas bérre inkabb olyan olajokat
alkalmazunk, melyek nem ,zsirosit-
jak” el a borfelszint, nem tdmogatjak
a faggyumirigyek miikodését (jojo-
ba-, avokadé-, tokmagolaj stb.).
Nagyon sokfajta olajat alkalmaz-
nak a masszazsolajokban.

H A jojobaolaj noveli a bor természe-
tes rugalmassagat és puhéva teszi.
A jojobaolaj kémiai értelemben nem
zsiros olaj, hanem folyékony viasz,
és az az elénye, hogy nehezen avaso-
dik meg. Kiméletes hidegen sajtolds-
sal nyerik, ez garantdlja a természe-
tes hatdéanyagok sértetlenségét. Al-
taldban rendkiviil jél tolerdlja min-
den bérallapot, enyhén sebgydgyitd
hatasu, konnyen beszivddik és visz-
szazsirozd hatasa is van. Szamos jo-
tékony hatdsa miatt kozkedvelt koz-
metikai alapanyag, de aromamasz-
szdzs bazisolajaként is kivalé.

B A kenderolaj rendkiviil magas teli-
tetlen zsirsavtartalmanak koszénhe-
téen kivaléan alkalmas irritaciéra
hajlamos és érzékeny bér dpolasara.
Enyhén didillatra emlékeztetd, szi-
vesen keverik més dpoldolajokkal,
példaul édesmandula-, kukoricacsi-
ra-, homoktovisolajjal stb.

B Az arganolajat a Marokkoban Gs-
honos arganfa termésébdl allitjak
el6. Rendkiviil gazdag telitetlen zsir-
savakban és antioxidansokban, en-
nek készénhetSen idealisan 4polja a
bort, emellett évja a karos kornyeze-
ti hatasoktdl.

B Az avokadoéolaj egy taplalo olaj,
szaraz, érzékeny bér dpolasdhoz. Ki-

valo kéz- és labapolasra is, emellett
alkalmas bazisolajnak is.

B A mandulaolajat édesmanduldbdl,
hidegen sajtolassal allitjak eld, ami
garantalja a magas hatéanyag-tartal-
mat. A mandulaolaj értékes bazisolaj
a szépségapolasban, és kivaléan al-
kalmas aromamasszazshoz is.

B Az orbancfii értékes kivonatanak
{6 hatdéanyaga a hypericin, amely ki-
valéan késlelteti az oregedést, és
nyugtaté hatasu.

m A feketekéményolaj kilonleges
tulajdonsagait mar az dékori Egyip-
tomban is nagyra értékelték. Nagyon
bdérbarat arc- és testapold olaj.

B A granatalma magolaja antioxi-
déns tulajdonsdagaival segiti a bor re-
noveld jojobaolajjal tartdésan apolja
abdrt, és védi a korai béroregedéstdl.
B A ligetszépe magokbdl természe-
tes modon nyert olaj gazdag értékes
gamma-linolénsavakban, és kivalé-
an alkalmas bérapolasra. A ligetszé-
peolajat fiatalok és id6sebbek egya-
rant szivesen haszndljak a problé-
mas bér gyengéd és nyugtatd apola-
sara.

B Az 6rokzold makadamia-diéfa az
ausztral es6erdébdl szarmazik, tap-
lalja és apolja az igénybe vett bort.
Borbarat és kisimitd tulajdonséaga
miatt szivesen hasznaljak érett bor-
re is. Kellemes illatd, gyorsan beszi-
vodik a bérbe.

a A masszazskrémek alapvetéen
két csoportba sorolhatdk.

2/A: Amikor az elsédleges cél a bor
felpuhitasa, annak érdekében, hogy
minél konnyebb legyen kitisztitani,
altalaban hatéanyag nélkiili (tehat
bortipus kezelésére, a bor allapota-
nak javitasara szolgdld) masszazs-
krémet alkalmazunk.

2/B: Ha viszont nincs til sok komedé
a bdron, akkor mar a masszazs mi-
veletében is olyan hatéanyagokat al-
kalmazunk, amelyek taplaljak a bért
vagy javitjak dllapotdt. Az ilyen
masszazskrémeket hatbéanyagos
masszazskrémeknek nevezziik.
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Talalkozz Juhész Klarival személyesen is

az Oszi Beauty kiallitison a Lurdy Hézban!

Fléadasanak témaja: Bérmegujitas ujgeneracios savakka

_ oktéber 26., péntek, 12.30

Barmelyik tipust is valasztjuk a ke-
zelés soran, a masszazskrémekkel
szemben tamasztott kovetelmé-
nyek ugyanazok:

W csusszon a bdrfeliileten,

B bArpuhité hatast fejtsen ki,

B Osszetétele alkalmazkodjon a
vendég bértipusahoz,

W viztartalma segitse a bér egyes ré-
tegeinek hidrataciéjat,

W ne tartalmazzon bérizgaté hatasu
anyagokat.

Masszazs k6zben a bor hidratacio-
janak javitasdhoz csapvizet hasz-
nalni nem lehet. Asvanyvizeket,
gyogytedkat, Ringer-oldatot stb. al-
kalmazhatunk, vagy —amennyiben a
bortipus megkivanja, - olajokat is te-
hetiink a masszazskrémhez.

2/A: A hatéanyag nélkiili masz-
szazskrémek ,hatéanyagai” a pu-
hitast és csiszast biztosité olajok.
Nem érzékeny bor esetén ezeket a
funkcidkat tokéletesen ellatjak az
asvanyi zsirok, olajok (paraffinolaj,
vazelin). Sajnos, ezek a zsiradékok
gatolhatjdk a bérlégzést és elbsegit-
hetik a komeddképzddést, gyakran
taladlkozhatunk allergiaval velik
szemben, ezért alkalmazasuk egyre
inkdbb hattérbe szorul. Helyettiik
rosszul vagy lassan felsziv6dé nové-
nyi zsirokat, olajokat tesznek a
masszazskrémekbe, melyek ugyan-
olyan jél puhitjak a bort, és viszony-
lag j6l cstisznak (ricinusolaj, kokusz-
olaj, kékuszzsir, lenolaj, stb.). A via-
szok koziil a fehér méhviasz is meg-
taldlhat6é masszazskrémek alkotéja-
ként.

2/B: hatéanyagos masszazskré-
mekben a bértipusnak megfeleld
vagy a bor allapotanak javitasara
szolgal6é hatéanyagok talalhatéak,
a lassan felszivédé zsirok, olajok, vi-
aszok mellett.

Szeborreas bortipusoknal ezek le-
hetnek B-vitaminok, H-vitamin, al-

www.beauty-forum.hu 2018/9

gakivonatok, méhpempd-kivonat,
stb. o/v tipust emulziéba agyazva.
Szintén ezt az emulziétipust része-
sitjiik elényben dehidratalt bértipu-
soknal, hidratdlé hatdéanyagokkal
(hyaluronsav, szénhidratok, pepti-
dek, urea, lecitin stb.), fokozva a
masszazskrém hatdsat. Alipikus
bértipusoknal v/o tipusi emulzié-
kat vélasztunk, figyelve arra, hogy
jol felszivédé zsirokat, olajokat
(mandula-, argan-, karotta-, kukori-
cacsiraolaj, karité-, kakadvaj stb.) is
tartalmazzon a masszazskrém.

a A masszazstejek tulajdonkép-
pen higitott masszazskrémek. Az
allaguk folyékonyabb, konnyen ada-
golhatdk, egyesitik az olaj és a krém
allaganak eldnyeit és optimalis fel-
szivodast biztositanak. Hasznalata-
val a masszazsfogasok konnyedén
kivitelezhetGk, hisz jobban ,siklik” a
kezlink a bérén. A masszazst kove-
t6en a boér nem marad olajos, zsiros
tapintasu, igény esetén lemoshaté-
ak.

ﬂ A masszazsgélek illagukat te-
kintve a mézhez hasonlatosak, alta-
laban olajokbdl és cukorszarmazé-
kokbél allnak. Glicerintartalmu val-
tozataik a mechanikai masszazs
alatt biztositjdk a felmelegedd,
»szauna” hatdst, melynek koszonhe-
téen a poérusok megnyilnak, igy
kénnyebbé valik a szennyezd&dések
és a felesleges faggyu eltavolitasa.
Tokéletes valasztas szeborreas bor-
tipusok felpuhitdsara. Kellemes me-
legit6 hatdsa mellett elGsegiti a fel-
puhitdst, igy megkonnyiti és fajda-
lommentessé valtoztatja a kezelést.
Altalaban korkoérés mozdulatokkal
felmelegitjik a terméket, majd a
masszazs végén lemossuk vizzel.

Néhany cég ampullakat is alkalmaz
a masszazshoz. Hasznalatuk soran

azonban nem a hagyomanyos
masszazsmozdulatokat alkalmaz-
zuk, hiszen az ampulldk nem tartal-
maznak annyi zsiradékot, hogy so-
kaig lehessen velik masszirozni.
Ilyenkor ,,iitogetd” technikat alkal-
mazunk. A masszdzs sordn kizaré-
lag az ujjbegyeinkkel dolgozunk.

Cikkemet a méar eddig is idézett
konyvbol vett idézettel szeretném
zarni:

»Tudnunk kell, hogy az arcmasz-
szdzs olyan szépségdpolasi elja-
rds, melyet kitartéan, dllandéan
kell kévetni, hogy a hatdsa megle-
gyen és megmaradjon. Nem azért,
mintha a masszdzs abbahagydsa
visszaesést vagy pldne — ahogy té-
vesen hiresztelik — rosszabboddst
okozna, hanem azért, hogy az el-
ért eredmény naprél napra valé
Oregedés dacdra is megmaradjon.”
(Forras: Dr. Jutassy Jozsef:
Szépségapolas, Budapest, Koz-
metikai Gydgyintézet, 1908. VI.

kiadas)

Terjessziik ezt a vendégeink koré-
ben! Sokkal tébbet ér a rendszeres —
kozmetikus szakember &ltal végzett
- masszazs, mint a mindenféle -
sajnos egyre gyakrabban megjelend
- y,csodaeljarasok”.

JUHASZ KLARI
kozmetikusmester,
biolégia-kémia szakos tanar,
az ALVEOLA Beauty Akadémia
szakmai vezetdje.

=2

zsirosborkezelese/, Dr. Jutassy Jozsef: Szépségapolas, Budapest, Kozmetikai Gyogyintézet, 1908. VI. kiadas, (A kényvet Szakonyi Eszter konyvtarabdl kdlcsénéztem, a Vintage Beauty Szépészeti Néintézetbél)

https://masszazsgyertya.hu/sztori/, https://www.belnatur.hu/kozmetikai-termekek/arcapolas/meleg-masszazsolaj, http://www.matis.hu/kezelesek/arckezeles/

Forrasok: http://www.drkelen.hu/25p/, masszazstermekek.html, http://www.demeter-kozmetikumok.hu/tacasis/masszazs-es-bazisolajok.html?p
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MASSZAZSOLAJ ASSZAZSOLAJ
TE

ENERGIAROBBANAS:
UJ GRANATALMAS MASSZAZSOLAJOK

Valésdgos energiabombaként robbannak az Uj Granatalmas masszazsolajok, melyek
friss és lagy, rézsahoz hasonlité aromaja egyarant kényezteti az érzékeket és a faradt
izmokat. A parabén és mesterséges szinezéanyag mentes olajok édes-savanykas, lédus
gyumolcsot idezé illata lagyan kdorbedlel és ellazit, mikdzben puhitja és gyengéden
hidratalja a bort. Masszazs végeéere pedig finoman felpezsdit, energizal és egészen a
granatalma éshazajaba, a mesés Perzsiaba repit.

YAMUNA - FORRASUNK A TERMESZET www.yamunaprofessional.hu

Ujdonsagainkért és érdekességekért kévess minket a [f§ Facebookon és az (G) Instragramon
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NEUROKOZMETIKA

NEURO-AGING - A kozmetoldgia folyamatosan kutatja a bor 6regedésének kivaltd okait.
A legujabb felfedezések bebizonyitottak, hogy a bérben lévé idegsejtek kdrosodasa, oregedése
nagymértékben hatast gyakorol a kollagén és elasztin rostok képz6édésére, ami felgyorsitja
a bér oregedésének folyamatat.

34

| vaGHEGG! |

bor idegsejtjeire a kiilsé in-

gerek hatdssal vannak - a

kornyezetszennyezd anya-

gok és az elektroszmog is.
Az emberek 80%-a varosban él, ahol
folyamatosan nd a levegd szennye-
zettsége, ez befolyasolja a boriink &al-
lapotat, a bér dehidratalédik, a kol-
lagén karosodik, ez pedig a bor ko-
rai oregedéséhez vezet. Az elektro-
nikai eszk6z6k (okostelefon, tablet,
szamitégép) tulzott hasznalata is
intenziv hatast gyakorol a borre, az
ugynevezett nagy dézisban kapott
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»kék fény” kéros szabadgyokok kép-
z6dését, borszarazsagot okoz, ami
Oregiti a brt.

A boridegsejtek 6regedésével tehat
felgyorsult litemben a bér is 6reg-
szik - ezt a folyamatot hivjuk neuro-
agingnek.

Intense borfiatalito
termékcsalad

A Vagheggi Intense bérfiatalité
csaladja pontosan a mai életméd-
dal jaré béroregedést felgyorsité

problémakra jelent megoldast. Vé-
delmet nyujt a bér szamara a kor-
nyezet szennyez$ anyagok és a
»kék fény” bororegits hatasa ellen.
A neuro-aging elleni harcban egy kii-
16nleges barna alga segit a bornek, a
Laminaria Hyperborea cs6kkenti az
idegsejtek 6regedését, specialis bor-
simité hatdsa van. A kdrnyezet-
szennyez$ anyagokat a mikroalgak
altal energetizalt tengerviz semle-
gesiti a bérben. A Theobroma Cacao
erGsen fokozza a bdr rugalmassa-
gat, és védelmet nyujt a ,,kék fény”

PROMOCIOS MEGJELENES



A kezelés harmadik lépésében az Intense bérfiatalitd koncentratum ampullét vissziik fel a bérre

bororegité hatasa ellen. A bazsaroé-
zsakivonat ragyogo és homogén arc-
bort eredményez.

5 ampulla - 5 innovativ
technoldgia

Az Intense professzionalis kozme-
tikai kezelést 5 db ampullaval vé-
gezziik. A kezelés kiegészithetd a
Vagheggi Face Plus arckezeld gép
alkalmazasaval.

A kezelés 5 innovativ technolégia-
val segiti az arckezelések haté-
konysagat:

B Tartalmaz egy bérhidrataciét mé-
16 fejet, ami segit a kezelés elbtt és
utan felmérni a bér allapotat

W A gép tartozéka a korkefés peeling
is tobbféle méretl kezeltfejjel.

B A harmadik egy ultrahangos keze-
16fej, ami 14 kezeld programot ki-
ndl. Alkalmas ultrahangos peeling-
hez és hatéanyag-bevitelre is.

B A gép negyedik funkciéja a radié-
frekvencia, amivel intenziv bdrfiata-
lité hatast érhetilink el.

W Az 6todik funkci6 az elektropora-
cié, ami a hatbéanyag-bevitelt segiti
eld.

A kezelés lépései

1. Az els§ Intense ampulla egy en-
zimes peelinget tartalmaz. Az
enzimes peelinget a Vagheggi

Face Plus gép hidroabraziéjaval
egyutt alkalmazva intenziv bér-
megujité hatast ériink el.

. Mésodik lépésben az Intense

masszazs ampullat alkalmazzuk.
A masszazs ampulla kiilonleges
lipogél texturdja kézi és gépi ke-
zelést is lehet6vé tesz. A gépi ke-
zeléshez a Vagheggi Face Plus
arckezeld gép radidfrekvencias
kezelése javasolt. A radidfrek-
vencias kezelés hatdsara a mikro-
keringésben né a véraram, meg-
szlintetve a folyadékpangast a
hajszélerekben, csokkenti a bér
ernyedtségét és a rancok mennyi-
ségét is. A radidfrekvencia 4ltal
keltett hé aktivalja a fibroblaszto-
kat, el6segiti a kollagén és az
elasztin termel6dését. A radio6-
frekvencia aktivalja a bdrszove-
tet, n6 a szovetek oxigénellatasa
és feszesebb bért eredményez.
A gépi kezelés ideje 20-30 perc.

. Harmadik lépésben az Intense

koncentratum ampullat vissziik
fel a bérre. A borfiatalité ampullat
a Vagheggi Face Plus gép elektro-
poracids kezeldfejével is be tud-
juk a borbe juttatni. Az elektropo-
racié egy transzdermdlis haté-
anyag-bejuttatdsi technika, a kii-
16nb6z8 formaju és frekvencia-
ju hullamok specialis dinami-
kus arama révén kozvetlenil a

sejtmechanizmusokra hat, ezek
olyan csatornakat nyitnak a bor-
ben, amelyeken keresztil lehet-
séges a hatdanyag bejuttatdsa a
bor mély rétegeibe.

4. Kovetkezd lépésként az Intense
negyedik maszk ampulldjat tesz-
szlik fel a bérre, ami kiilonosen ja-
vasolt az arc érzékeny teriiletei-
re is. Borregenerald, taplalé és
nyugtaté hatdsa van. A maszk ha-
téideje 15 perc.

5. Utolsé 1épésként az Intense 6t6-
dik ampullajat alkalmazzuk, ami
egy kiilonleges felszivédé arc-
maszk, igy zaré krémként is
funkcionadl. Simitja, puhitja és ho-
mogenizdlja az arc, nyak és dekol-
tazs borét.

A kezelés azonnali és latvanyos bér-
szerkezetet és bérkép javité hatast
ér el. A radiéfrekvencia-kuraban tor-
ténd alkalmazasa hosszu ideig tarté
bérfiatalité hatdst eredményez.

A kezelést kévet6en a vendégeknek
az Intense otthoni bdrapolé termé-
keivel hosszabbitjuk meg a kurake-
zelést.

PAPP MONIKA
Kozmetikus, kdzgazdasz
A Vagheggi Magyarorszag
szakmai és kereskedelmi
vezetdje.
www.vagheggi.hu

Vagheggi Magyarorszag
1149 Budapest, Egressy ut 8.
Tel.: +36 (30) 7256193,
+36 (30) 725 6194
info@vagheggi.hu
www.vagheggi.com
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AFRODITA

PROFESSIONAL

DERMOKOZMETOL.@IA‘

tudomany, *:;"
a lenyligozo
borfiatalito 84
hatasokért &

A modern dermokozmetologia fE}Lbdeséngk
eredményekeént sajat b6rodon elvézhetedf
presztizskollekciénk, brilians hatasat! s
Afrodita Professional BRILLIANT!

AZ ANTI-AGEING CSUCSA

- RENDKIVUL MAGAS KONCENTRACIO dermokozmetikai
hatéanyagokbal

- MINGSEG mindenek felett

- TUDOMANYOSAN IGAZOLT HATASFOK

- ELKAPRAZTATO EREDMENYEK

\?;.'\t?‘Az elsé osztalyl osszetevék szinergikus hatasa
=< privilégiumot jelentazigényes b6r szamara!

DERMOKOZMETOLOGIA MINT
OMANY

LLIANT termékek hatékonysaga jelentdsen
rnyalja a hagyomanyos kozmetikumok
enyességét. A kifejlesztett dermokozmetikai
knek koszénhetéen, a bor fiatalitasa immar
n torténik - BELULROL KIFELE HALADVA! Ennek
koszonhetéen immar nemcsak a bér kiilsé megjelenését
‘befolyasoljuk, hanem mikédésére és struktirajara is
tassal vagyunk. Az oregedésnek immar nemcsak a jeleit
juk enyhiteni vagy megsziintetni, hanem kozvetleniil az
ketkivalto okokat célozzuk meg!

FPROEESSZIONALIS OTTHONI
BORAPOLAS

A BR[LLIANT termékek a professzionalis kozmetikai
kezelesekbe éppugy beilleszthetok, mint ahogyan idealis
. es exclusive borapolasi lehetoséget nyujtanak otthon is.
okéletes megoldast nyljtanak szamodra is, amennyiben
szuperior anti-age borapolasravagysz!




FIATALITO SZERUM
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- azonnali liftinghatast, hosszu tava borflatqlltast- \"
eredményez, mikozben erésddik a bér’ 9é]t}'e1nh
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- abér mar 1 éra alatt lathatoan simabb, feszeéehh és
rancmentesebb kiilsot 6lt*. Két honapos alkalmaazés
utan a kisebb rancok eltlinnek, a nagyobb rancok ,

mélysége csokken [-44,9%), a bér ténusa’ pedlg .'

szemmel-lathatognllﬂ‘? ,5%])** javul. )' B EAU TY S L E E P

**in vwo teszf, 1 5 onkantesen’a szérum alkalmazasat kovetd 1 draval

** in vivo teszt, 2ponkentesen 56'napon keresztiil, napl 2x alkalmazva M AS Z K
> F ¥ . /

: ml'nden bortlpusraqapcré n»)valsra,l dekoltazsra. dermokozmetikai bora pol_és é”e['
i T 474 gyonyord bér nappal

i

- éjszakai dermokozmetikai bdrapolas bioldgiailag aktiv
peptidekkel és csipkebogyo olajjal, szemmel lathatéan
simabb és feszesebb bar reggel!

Sy
%
vl

*

-

- kivételesen taplalo képlete, alvas kdzben serkenti
abortermészetesregeneralddd képességét.

Intenziven segiti a dermisz strukturalis molekuldinak
szintézisét (I. kollagén: +35%; hyaluronsav: +14%;
fibronektin: +18%*], és erdteljesen fiatalitja a bort,

Fad beliilrél kifelé haladva!
. Rifdi
. a5 *invitro kutatasok alapjan
gyl .,
Y I - normal-szaraz bértipusra, arcra, nyakra, dekoltazsra.
g BRILLIANT
hE O\
1 SERUTM §
1t
". Tl 5 . rr ’ r
IRl EJSZAKAI BORAPOLAS
-4 LR AL a maszk lemosasa nélkiil
1T e RS
4 44 ::: Sh it Amaszkot alvas elétt kell felvinni, amivel segitjlik a
§ . :";‘ S T"‘_- 1 boriink onregeneralddo képességét, ami éjszaka a
AR 11] TiL ‘ legintenzivebb. Az éjszaka folyaman a bér akar
I p . -
R ¢ - L ':'-! L nyolcszor gyorsabban regeneralédik, mint nappal.
s ] \ ! '.1," Ezért van sziiksége olyan tdamogatéasra, olyan
\iE ':_ s apolasra, olyan kozmetikumra, amely az 6
L IRY R bioritmusat timogatja!.
L .: ':..‘v.'-‘:".”,"-..
a0\ ": Al Bévebb informéacidért fordulj teriileti képviselddhdz, vagy keress benniinket
Y '..._“ X AP t: +36 1212 9339 | m: +36 70 378 8873 | e: apollos@afrodita-kozmetika.hu
» l"'.: WRRRL WP & Wwww.afrodita-kozmetika.hu | fb: https://facebook.com/afrodita.cosmetics.hu
g ’:‘c'., L L V." o _:‘.‘
A & “‘ L. .“ ‘_!‘ ':::/
AR R Y



BEAUTY & CARE

AZ O

38

Intelligens peptidekkel
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AZ ANTI-AGING SPECIALISTA SZULETESE - Mara a hdlgyek és férfiak kérében is a legtobbet
keresett kozmetikai kezelések kozé tartoznak az Ujabb és Ujabb, 6regedésgatld megoldasok.
Lassunk kozllik egy minden igényt kielégitd, tudomanyos alapokon nyugvo modszert!

Mesotica mobdszere mo-
gott tudomanyos kutatd-
munka all, az alapanyagai
high-tech hatéanyagok, a
termékpaletta rendkivil széles, az
oktatas szinvonalas.
Az alabbiakban betekintést nyuj-
tunk ebbe az az intelligens peptide-
ken (iPeptide) alapuld, a megszo-
kott mezoterapias modszerektél el-
téré, innovativ hatéanyag-kombi-
naciokkal dolgozo, gépek nélkiil is
miik6d6 modszerbe.

1. Lépés: Az arc letisztitasa az Active Clean
gyengéd, minden bdrtipusra hasznalhaté
arctisztito géljével. A benne Lévé
Panthenolnak, Sodium PCA-nak és
bérazonos, bérfeltoltd zsirsavaknak
kdszonhetden a bér tapintdsa selymesen
puha, hidratalt lesz.
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Termékeinket és hatdanyagainkat
szervezett tanfolyam keretein beliil
mutatjuk be, melyre téged is szere-
tettel varunk!

Mi var rad a Mesotica-

tanfolyamon?

B A termékekrdl és annak Osszete-
v6ir6l gondos és hiteles tajékozta-
tast, részletes ismertetést adunk.

B Megtanitunk a helyes és szakmai-
lag eredményes hasznalatukra, hogy
vendégeid minden esetben elége-

detten tavozzanak. Mindezt maga-
don is tesztelheted, vagy te magad
végezheted a Mesotica-termékekkel
valé kezelést. Frezheted, megismer-
heted, tapinthatod, lathatod a vég-
eredményt, és annak ismeretében
dontheted el, szeretnél-e csapatunk
tagja lenni.

2. Lépés: Elokezelés Skin Activator peelinggel - komplex savformula és élesztéenzim (100%)
kombinacionak koszonhetden - gyengéden fellazitja és eltavolitja az elhalt hamsejteket.
Bdérfeltolt6 aminosavjai azonnal puhava varazsoljak a bérfelszint. Vagy Sensonic Peel UV-barat
savakkal (innovativ, kiméletes savkomplexum, amely nagy biztonsaggal alkalmazhaté

a legérzékenyebb bértipusokra, couperosanal, ekcémas bérnél is. Intenziv sejtmegujito,
érosszehuzo, bérszerkezet-javitd, antioxidans, fertétlenité és hidratalé hatdsd. Hasznélata
soran nincs lamellaris hamlas, viszont kifesziti és ranctalanna teszi a bért).

RT
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3. Lépés: pH-visszaallitas és nyugtatas,
hidratalas egy lépésben a pH Balance-szal.
Ezen kombinaciés hatasat olyan
osszetevoknek koszonheti, mint az urea,
szorbitol, Aloe vera és panthenol.

5. Lépés: Tovabbi kezelés gélkrémekkel,
krémekkel, élménymaszkokkal

a bortipusnak megfelelden. Lezarasképpen
alkalmazhatunk ceramidokat, bérfeltolté
lipidtextUrakat és aminosav-komplex
géltexturakat.

4. Lépés: A Mesotica peptideket és a hatdanyagokat szallitorendszerbe agyazva juttatjuk el
a b6r mélyebb rétegeibe, a tartdsabb és latvanyosabb hatas elérése érdekében. A kiilonb6zé
bérproblémaknak megfeleléen a peptideket tobb fazisban vissziik fel a bérre.

Ha szeretnél részese lenni egy olyan
csapatnak, ahol mindig kimagaslé
eredmények sziiletnek, ahol folya-
matosan fejlédsz, ahol megismerhe-
ted a legtijabb és leginnovativabb ha-
téanyag-kombinacidkat, akkor gye-
re és csatlakozz hozzank!

Honlapunkon, a

www.mesotica.com weboldalon
minden, oktatassal kapcsolatos in-
formaciét megtalalsz. Tapasztalat-

cseréért, naprakész informaciékért
keresd a Facebookon zart csopor-
tunkat: Mesotica Hungary!

ME%ICA

SCIENCEBEHIND THEBEAUTY

Mesotica Hungary
1055 Budapest, Stollar B. u. 3/B. V/1.
Tel.: 06 70/314 4004
Email: marketing@dmesotica.com
www.mesotica.com
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kozéppontjaban AZ EMBER ALL

A LELEK HARMONIAJA A SZEPSEGAPOLAS ALFAJA ES OMEGAJA - Az ADRIENNE FELLER

40

A SZEPSEGAPOLAS

kozmetikumok és metddus Uj szelet fujt a szépségapolas vitorlajanak vasznaiba:
a bor mogott az embert keresi, és az embertél fordul a bor felé.

metddus alapja, hogy a 1é-
lekbél indul ki minden,
igy a gyégyulas is és a
szépiilés is a lélek harmo-
niajaval kezdddik. Ezért a termékek
éppugy sz6lnak a bérh6z, mint a 1é-
lekhez.
Az ADRIENNE FELLER termékek ki-
zardlag gyégynovények prémium ki-
vonataibdl, finom textlradji névényi
olajokbdl, dsvanyi anyagokban gaz-
dag magyar termalvizbdl, viragesz-
szencidkbdl és prémium mindségl
illéolajokbol allnak.
A marka hitvallasa, hogy csak a ter-
mészet tudja megszépiteni az em-
bert, hiszen csak az rendelkezik
mindazon erdvel, amivel mindez 1ét-
rejohet. A termékekben kiemelt sze-
repet kapnak az illéolajok, melyek a
termékek illatan tul a legfontosabb
hatéanyagok egy részét is adjak.

Az illdolajok a természet

koronaékszerei

Egyetlen csepp illoolaj az dsszete-
vok szazait foglalja magaban. Epp-
ugy hordozza a novény minden tu-
lajdonsagat, mint az univerzum fel-
tolté erejét. Az illéolaj nemesebb
barmely névényi kivonatndl, mert fi-
nom energidja révén nemcsak fizi-
kai, de lelki sikon is pozitiv valto-
zast képes létrehozni. Az illdolajok
hatdsdnak magyardzatat egyrészrol
megtaldlhatjuk a biokémiai szerke-
zetiikben, masrészrél pedig az illa-
tukban, amivel az idegrendszerre,
majd a hormonhéztartadsra hatast
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gyakorolnak. Az illéolajok tamogat-
jak a sejtek kozotti anyagcsere-fo-
lyamatokat, ezaltal megijitva azo-
kat. Serkentik a sejtek oxigénfelvé-
telét, igy késleltetik az 6regedést.
Egyes tanulmanyok pedig ramutat-
nak arra, hogy tamogatjak a sejtek
kozotti  informaciéatadast (jel-
adast), ami alapja az egészséges ener-
giadramldsnak, ezaltal a szépségnek.
Osszegezve: az ill6olajok a leghatéko-
nyabb természetes anyagok, melyek
segitségével megdrizhetjiik a bériink
feszességét, fiatalsdgat és a lelkiink
hajlékonyséagat, lendiiletét. Ezért ke-
ril bele illéolaj minden ADRIENNE
FELLER kozmetikumba.

Hungarian Spring szépito
kezelés és luxusritualé

A HUNGARIAN SPRING termékek az
érett bér apolasara jottek létre, a
hozza tartozé luxuskezelés a ké-
nyeztetés 14j4
nyujté ,szimfénia”.

Az alabbi szépségritualé egy spe-
cidlis, mélydekoltazs-masszazzsal
kombindlt luxusélménykezelés
érett bor szamara. A Hungarian
Spring termékekben 1év6 termalviz
vények kivonatai sejtszinten rege-
neraljak és vitalizaljak a bort. A ri-
tudléban alkalmazott illéolajok és
kiilonleges technikdk feszesitik a
megfaradt bért és visszaadjak annak
vitalitasat.

A kezelés ajandéka: gyonyord, kisi-
mult, életteli arcbdr és dekoltazs.

H3C

CH3s

OH
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A KEZELES LEPESEI

1. Firdovel egybekotott lab-

masszazs - frissit6, energeti-
z4alé illéolajokkal — Aromazen
Fold Body Essence.
Ez a 1abfiird6 megteremti a
vendégben a biztonsagérzetet
és a bizalmat. Az esszencidban
1évé mirha, pacsuli és tomjén
védelmet és nyugalmat ad a 1é-
leknek, a vetiver és a barsony-
virag olaj pedig puhitdan hat a
lébra, igy ez a labfiirdé mélté
kezdése egy luxus ritualénak.

2. Gerincstimuldlas vitalizdlé
illéolaj esszencidkkal: Menga-
lir essence - A gerincbe specia-
lis technikaval bemassziroz-
zuk a Mengalir esszenciat. A
szantdl, a nard, a zsalya ill6ola-
javitalizalja a testet és a lelket,
ugyanakkor nyugalmat is ad
szamara.

3. Atestellazitdsa specialis érin-
téssel: Hungarian Spring Szé-
pité Cseppek - Ez minden
ADRIENNE FELLER kezelés els6
lépése. Az ellazitds valéjaban
kapcsolatot teremt a vendég és
a terapeuta kozott. A stresszt a
test kiilénbozd pontjain rakta-
rozzuk, amit finom érintéssel
és illatokkal fel lehet oldani.
Ennek célja pedigaz, hogy a ke-
zelés soran a legoptimalisabb
eredményt érjik el.

SPRING

EXTRA REGENERALD KREM

Az illoolajok

a leghatékonyabb
természetes
anyagok, melyek
segitségével
megorizhetjiik
boriink feszességét,
fiatalsagat

¢s lelkiink
hajlékonysagat,
lendiiletét.

HUNGARIAN

SPRING

Arctisztitas a termalviz és a
zsalya erejével: Hungarian
Spring Arclemosé Tej — Termé-
keinkre jellemzd, hogy mar az
arctisztitdsndl is ligyeliink a
bér hidratalasara. Ez az arcle-
moso tej gyongéden, ugyanak-
kor alaposan tisztitja meg a
bort, mikozben mélyen hidra-
télja is.

Peeling szdl8kivonattal és
zsalya illéolajjal: Hungarian
Spring Arcradir - Finom mozdu-
latokkal radirozzuk le a bort,
mikozben a zsdlya- és a vOros-
here-kivonat a termdlvizzel

HuNGARAN

MELYTISZTITO MasZ
LIFTING MASZK

<

ADRIENNE
FELLER

ADRIENNE
FELLER

SPRING

egylitt megtisztitja a bort és
hidratalja is egyben.

Tisztité, regeneralé iszap-
maszk a természet asvanyai-
val: Hungarian Spring Mély-
tisztité Maszk - Ez a termék a
bort nemcsak tisztitja, de remi-
neralizdlja is a terméalvizben 1é-
v6 értékes asvanyokkal és az
iszap  gyogyité  erejével.
A maszk csokkenti a bdrben
1év6 gyulladasos folyamatokat
ugyanakkor vitalizdlja is egy-
ben.

Hatéanyag bemasszirozasa
C-vitaminban gazdag homok-
tovisolaj és balzsamos szuhar
illéolajjal: Hungarian Spring
Elixir Extra és Hungarian
Spring Elixir — Ebben a fazis-
ban a hatéanyagokat juttatjuk
be a bér mélyebb rétegeibe. Az
Extra elixirben 1év6 A, C-, E-vi-
tamin, a rozmaring CO2 kivo-

SPRING

ARCLEMOSO TEJ

#

ADRIENNE
FELLER
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szépnek lenni -

Hallgasd meg Feller Adrienne eléaddsat, o
az Gszi Beauty kidllitason, a Lurdy Hazban: Img-ve_ng
Amikor a szépség az ereidben folyik,

oktéber 26., péntek, 15.30

nat és a homoktovis olaj inten-
ziv antioxidans hatdssal allitja
meg a bor Oregedési folyama-
tait, a Hungarian Spring Elixir-
ben 1évs termalviz, a kéksz816-
héj-kivonat és olaj, tovabba a
tomjén és a mirtusz illéolaj fe-
szesiti és gazdagon vitalizalja a
bort.

Ajakmasszazs és extra szem-
masszazs pezsdité noévé-
nyi kivonatokkal:

Hungarian Spring Ajakbal-
zsam, Hungarian Spring
Szemranckrém - A szemmasz-
szazs és az ajkak masszazsa

SPRING

\FR‘I NG

azért fontos, mert az arcon
ezen a két terilileten raktaroz-
zuk el az Osszes fesziiltségilin-
ket és félelmiinket. fgy ennek a
terliletnek a masszazsa kiilo-
nosen lazitéan hat a lélekre,
ugyanakkor a hatéanyagoknak
és a specialis érintésnek ko-
szonhetden feszesiti és fiatalit-
ja ezt a két érzékeny terliletet.

Regeneralo, lifting maszk al-
gaval, kovafélddel és bérfe-
szesitd ill6olajokkal:

Hungarian Spring Lifting
Maszk - Rendkiviil hatékony
lifting hatasu ez a tengeri alga-
bél és kovafoldbél allo lifting
maszk. Hatdsara a bor fesze-
sebbé és rugalmasabba valik.
A maszk kiilonlegessége, hogy
nyugodtan lehet a szem kortili,

www.beauty-forum.hu 2018/9

10.

11.

sGt a szem bdrére is tenni, mert
kénnyen eltavolithatd, és nem
tartalmaz irrital6é anyagokat.

Mélydekoltazs-masszazs ter-
malvizzel, sheavajjal és mir-
tusz illéolajjal: Hungarian
Spring Extra Regeneralé Krém
- Ennél a fazisndl két kiilonle-
ges dolog torténik. Egyrészrdl a
bor kap egy intenziv taplalast
olyan gazdag krém segitségé-
vel, amiben tapldlé sheavaj,
nyugaté makadamdié-olaj, an-
tioxiddans homoktévis olaj, mi-
nerdlokban gazdag termalviz
és fiatalité riigykivonatok

adjak a bdérfiatalité hatast,
masrészrdl pedig a mélydekol-
tdzsmasszazs egy olyan rend-
kivili élményt, amitél nem-
csak a rancok, de a lélek is kisi-
mul, és visszanyeri eredeti ru-
galmassdagat, életigenlését.

Pilleérintés - két grammos
érintés: Aromazen Fold Body
Essence - fgy nevezziik, amikor
a lélek legmélyére kivanunk
feloldéan hatni. Hihetetlen, de
igaz, hogy minél finomabb egy
érintés, annal mélyebbre ha-
tunk vele és annal hosszan tar-
tébb a hatasa. A pilleérintésnél
a Fold essence illolaj-keveré-
ket hasznaljuk, hogy a legin-
tenzivebb hatdst elérhessiik.

SPRING

ADEIERNE
FELLLS

12.

Visszavezetés - Minden
ADRIENNE FELLER kezelés ré-
sze. Itt a mély relaxalt allapot-
bél finoman visszavezetjiik a
vendéget. Ez legaldbb olyan
fontos mozzanat, mint a keze-
1és elején az ellazitds. A finom
lezaras elengedhetetlen része
a hosszantarté hatdsnak. Hi-
szen az ADRIENNE FELLER me-
tédus és termékek nem csak a
bérhoz, de 1élekhez is szélnak.

Az ADRIENNE FELLER termékek épp-
ugy beilleszthetSk barmilyen kezelé-
si rutinba, de a termékek hatdsa to-
vabb emelhetd a sajat metédusaval.

SPRING SPRING

- -

FELLER ADRIENNE
Kozmetikus- és
szépségterapeuta-mester, az
Adrienne Feller marka
megalkotdja, az

Adrienne Feller
Szépségterapeuta Akadémia
alapitdja és igazgatdja

Q

ADRIENNE
FELLER

ADRIENNE FELLER COMETICS
1036 Bp., Perc utca 2-4.
www.adriennefeller.com
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2018. OKTOBER 26-27

A LURDY HAZBAN

A legnagyobb hazai
professzionalis
szépseégipari
szakkiallitas

és vasar

ldopont:
2018.

oktober
26-27.

SZAKEMBER VAGY?

Akkor szamodra a belépés dijmentes!*

*Csak hozd magaddal a bizonyitvanyodat vagy annak
fotojat, majd toltsd ki a Regisztracids szelvényt!

HELYSZIN:
leE)FQED\(

KONFERENCIA - ES
RENDEZVENYKOZPONT

WWW.BEAUTY-FORUM.HU



0SZI BEAUTY A
LURDY HAZBAN

KOZMETIKAI NAGYSZINPAD - PROGRAM

I 2018. oktdber 26., péntek

12.30 Bormegujitas Ujgeneracios savakkal
El6add: Juhdsz Klari, bioldgia—kémia tanar, kozmetikusmester

13.00 ) 3. Beauty Forum Diakolimpia - Kozmetikus Iskolak Versenye

14.00 COSMOS tanusitasu anti-aging arckezelés - elegans megoldas a szépség megorzésében
El6adé: Dr. Gyovai Viola, okleveles biolégus, az MTA kandidatusa, a BIOLA Biokozmetikai Kft. ligyvezetdje

14.30 A Triple Brows technika bemutatasa. Azonnali eredmény az eddig eltavolitasra itélt tetovalasok esetében is
El6add: Méhn Tiinde, sminktetovald specialista, Méhn Tiinde PMU Art International School

15.00 . A tovabbfejlesztett Kriolipolizis (fagyasztasos zsirbontas): ProShocklice (by Promoltalia) - Ranctalanitas savas
mélyhamlasztassal”, azonnali hatassal és borpir, hamlas, ,fagyasi sériilések” nélkiil: PQAge (by Promoltalia)
El6adé: Dr. Rappensberger Csaba és Dr. Basso Di Pasquale, Consilior Kft. - Wellness-Trade

15.30 izig-vérig szépnek lenni - Amikor a szépség az ereidben folyik
El6add: Feller Adrienne, szépségterapeuta-mester, az Adrienne Feller marka megteremtdje

16.00 Lagylézer a kozmetikai gyakorlatban
El8adé: Tabori Erika, kozmetikusmester, diploméas szakoktatd, aromaterapeuta (Vanilla Day Spa)

16.30 Tokéletes ajakpigmentalas a Long-Time-Liner BLU Liner-rel
El6add: Kelemen Brigitta, a Long-Time-Liner és Reviderm Hungary magyarorszagi kizarélagos oktatdja és
forgalmazoéja

17.00 A marka nyujtotta elonyok, markakozmetikak jelentdsége
El6add: Lavotha Ildiké, a High Care Cosmetics Kft. tulajdonos ligyvezetGje

17.30 A valés plazma fizikai alapjai, normai. A plazma a gyarto nézépontjabol. A kozmetikus lehetdségei
El6adé: Artner Eva kozmetikusmester és Makrai Ferenc villamosmérndk, oktatd, gyarté

18.00 Palyakezdd fiatalok a kiilonboz6 oktatasi rendszerek tiikrében. Kerekasztal-beszélgetés
Haziasszony: Gaspar Agnes, aranykoszoris kozmetikusmester

18.30 Ujgeneracios hatéanyagok: Fokuszban a peptidek
El6add: Tothné Hajdu Gabriella kozmetikusmester, vegyészmérnak, tanar

19.00 ) Beauty Forum Szakmai Dijatado

HELYSZIN:

LUJRDY KONFERENCIAKOZPONT, 3-AS TEREM
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B 2018. oktober 27., szombat

10.00

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

A sikeres kozmetikus, illetve szalon ismérvei a mai online és offline vilag tiikrében. Eszkdzok és modszerek,
melyekkel egyedi és profi lehetsz. A vendégek elvarasai, online fogyasztéi magatartasa, szalonlatogatasi szokasai
- valamint ezek kiszolgalasa

Haziasszony: Banyai Alexandra szépségblogger és vallalkozasfejleszt6

Ilyen weboldalt készits, hogy a szalonod csordultig teljen ligyfelekkel!
El6add: Balogh Péter, a booked4.us ligyvezetdje

Megereszkedésre hajlamos tesztrészek, nyak-dekoltazs-mell REJUVENALO kozmetikai szalonkezelése,
mitesszeres-aknés-szeborreas borok fotorejuvenacios kezelése 3 funkcios IPL-késziilékkel
El6add: Bagéné Horvath Katalin, a Stella Zrt. diplomas kozmetikai oktatasvezetdje

Amikor a gyanta kavarja a kozmetikust - a 7 legveszélyesebb félreértés az intim szortelenitéssel kapcsolatban
El6add: Nagy Krisztina intimkozmetikus

A sikeres IPL-kezelés titkai. Tanacsok kezdoknek és haladoknak
El6add: Gajdos Ferenc, a Center Kft. terméktanacsadodja, nemzetkozi tréner, kiemelt szakterilete
az IPL-berendezések és technoldgidk

Asvanyi vs. névényi olajok - mit jelent a természetes olaj?
El6adé: PhD. Dr. habil Cséka Ildikd, gydgyszertechnoldgus szakgydgyszerész, intézetvezetd egyetemi docens,
Szegedi Tudomanyegyetem

DRHAZI Természetes Bérmeguijitas - A rosacea mint bortiinet az empirikus terapeuta szemével. Bemutatjuk tobb
szaz bornormalizalas soran szerzett gyakorlati tapasztalatainkat, ahogyan mi kiegyensulyozzuk a rosacea, akne-
rosacea és az akne bortiineteket természetes hatéanyagokkal és specialis kozmetikai modszerekkel

El6add: Dr. Hazi Edina, Kutato-fejlesztd

BIOLA for men - Az ikonikus férfi szépité arckezelési programja
El6add: Kiss Izabella, diplomas szakoktato, kozmetikusmester, BIOLA Biokozmetikai Kft.

Borhibak és -elvaltozasok fedése, korrigalasi lehetdségei a test feliiletén, korszeri tetovalasi lehetoségekkel
El6add: Gaspar Melinda, Nemzetkdzi PMU mestertréner, BIOTEK Milané
és BIOTEK Academy magyarorszagi képviseldje

Hogyan fogadjunk kozmetikustanulot?
El6adé: Bathory Katalin, kozmetikusmester

Hatdanyagtrendek a nagyvilagbhan
El6adé: Racz Judit termékfejleszts és szépségblogger

Egyiittmiikodés a vendéggel, hazirend, a kozmetikus személyisége és szerepe, problémakezelés, protokoll
a szalonban. Naponta felmeriilé problémak és praktikus megoldasok, hasznos otletek és kivitelezés
Haziasszony: Juhdszné Petren Galatea, kozmetikus, bioldgiatanar, kozmetikus szakoktatd

A kozmetikai szinpad haziasszonya: Juhdszné Petren Galatea,
kozmetikus, bioldgiatanar, kozmetikus szakoktatd

.) BEAUTY
e®
: BUDAPEST

2018. OKTOBER 26-27.

Tovabbi részletek és aktualis informacio:
www.beauty-forum.hu/szakmai programok

A szervez( a programvaltoztatas jogat fenntartja.
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Az Anaconda kozmetikuwmok 1983 bt oo magyow kozmetikunsoks
szolgdlatihan ddlnak. Legjelentdsed feladatunkimnak o szakemberek
genyelhez gazods, magasy mindségi kozmetikummolk megalkotisit &y a hazal
szakemberekikel valé szoros eqyivttmikksolést brezzidk. Elengediretetlennel
tourtjuk o személyes kapesolatokat, o termikek testikbzelbdl valé bemutotdsit,
megismertetisit, erre kivddls 5 alkalmat nyijt az 83zl Beauty szakkiditas: s
Nélwnk az nnovieid Es a hagyomdny kiz a kizpew jdr, ennek kbszondretoen 5
@ mai napig sajit fejlesztisiv & gydartisiv professziondlis kozmetikmoks
szidetésinel bivszkelkedietivnk,, melyek kézid a legigjabhoks bemuntotdsdaro
tokbletes alkalom az 83zl Beawnty.”

HUBJAK ADRIENN,
Anaconda Professional, brand manager

NAGY EVA

LA Studew Hungary Kft: a kezdetekttl reszt vett a Beawty kidlitdsokon.
Chgiunk e tumepli 20 bnes jubilewmdt, az 8yzi Beanty kivdlé lelnetdsty,
hogy egyidtt inepeljivnk azokkal a visdrléinkkol iy, akikkel yzemtlyesen
legtohhszor csok o kidlitason toldlkozihatunk. Fontosnak toartom ezeket

& szakimais rendezvingeket; hiszen o kereskedelmi szokdsoks dtolakiddsénol
@ személyes kapesolatok teljesen hittirbe szovrultok. Az 6yzi Beanty-w
bomudatink az 0 termikeinket, emellett meghallgativk o fillyukaszts
szakemberek topasztolotoit; ot nagyon fontos a termékeinek folyamatos
fejleszttse yzempontiihol.”

Studex Hungary Kft., ligyvezetd igazgato
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Az 6SZ1 BEAUTY IDEN IS VARJA A PROFESSZIONALIS SZEPSEGSZAKMA KEPVISELOIT - sorozatunkban kiallité és eléado
partnereinket kérdezziik arrol, hogy milyen Gjdonsagokkal ismertetnek meg benniinket oktéber 26-27-én, a Lurdy Hazban.

, Eldaddsomban o DRHAZI bérmegigitist ymertetem o héregyensily
hidnydbhdl adéds proplemdk, mint a rosaceo by az akne megsziuntetise iy az
archbr normalizdldsdnak oldaldrél. A DRHAZI specialitdsa ezen oarchérok
kezelise &5 megfeleld terapentik képzése: kezeldben 7 terapentival hetente 70
kezelést vigzivmk, (gy nagy tapaszialatot gyikjtottink, melyet szeretnénks
megosztani Ondlkkel. Bemutatink tohb 2hz, o bbrnormalizdlds sorin szevzett
. gyakorlati tapasztalatainkat, ahogyar mi kiegyensidyozzuk o rosocea, okine~

rosacea &y az okine bértiwmeteket természetes hatbanyagokkal & specidlis
kozmetikai médszerekkel.”

DR. HAZI EDINA
DRHAZI, kutaté-fejlesztd

WA szépstget o magar komplexitasdban kel nezniunk, amibpe beletourtozik

az Eletmbdunk, o gondolkoddsunk, wmpwumwawmmm
a jHlapoltsdgunk. Csak az tudjo o s2bpsbgit megbriznis, aki egiszstges, W9y

@ szépsiget olyamn anyagokkal szabad ty kell dpolni, amelyek az egészséget W
szolgdlidh. Bérimkén , mint egy vetitovasz Srdsznon, az egtsz Letivk rofto
tiundékol. Ho a bér szépitisére gondolok, akkor kizdrélag a gyiwmslesdi,
novinyek, olajot by esszencidde jutnak az eszembe. A sztpségipoldst
novEnyekbdL kiszidt yzépitdszerekkel tudowm elképzelni, melynek

A | & kovonabkszerei az Mbolajok. Hogy mikrt pont azok, errbl fogok mestlni.”

FELLER ADRIENNE
Adrienne Feller Cosmetics, alapité igazgato

Ebutar 2> S0l 44 SYNERONO CAVDELR

L CAN long lashes LONGTIMELINER | ULTRATONE
oo, veTOn 9 lasher metnex @DC/VA  [LJULTRATONE
BN s EVERYOUNG® PROJ 9 - . «+ (Bielend O K& HioH care®
AFRODITA NTARELLE JUNG* PROFESSIONAL - 3Y)- Larthes® ¢ 7‘72” Bielenda beaufy- irtner W ELOSMETICS
: - - a1 A
Vouzn. ~ OPEIKOD  WELINESSITRADE 3i0weK g ,.\_,_m%,._-_.-,\ [[)] bookeds.us

Vigyazz,
WKEz
Kesztyd
ARTDECO PRIMOR .- SalerTech * A folyamatosan béviilé listat kdvesse

nyomon a www.beauty-forum.hu honlap

.27. Beauty Forum kiallitas”
mendipontja alatt!

anaconda @vicromeoc & \erMiK .../

professional
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SMINKSZINPAD - PROGRAM

2018. oktober 27., szombat

B 201

12.30

13.30

14.00
14.30

15.00

15.30
16.00

16.30

17.00
18.00

1830

8. oktober 26., péntek

Francia smink
El6ado: Prokop Kata sminkmester

Vibralé mélyités. Szinezd Ujra! - cut crease;
alkalmi smink a feltiinés jegyében
El6adé: Sigulinszki Laura make-up artist

Szines, fiistos szem ceruzatechnikaval
Eldadd: Simkd Linda sminkmester

Spiritualitas a sminkben
ElGadé: Téth Eva make-up artist

Catherine Arley Silky Touch professional PARTY
smink kollekcio

El6addk: Balazs Marianna, Csirik Erzsi,

Hulinay Gabriella, Tajti Mdnika

a Stella kozmetikus- és sminkmesterei

Geometriai alakzatok
El6add: ARTDECO

Sminkvarazs a tancosok vilagaban
El6adé: Gila Olga, filmes-szinhazi maszkkészitd

A camouflage alkalmazasa a hétkoznapokban
problémas bor esetén (rosacea, akne stb.)
El6add: Dévényi Kathy sminkmester

No make-up make-up
El6add: Tombor Sarolta sminkmester

Trendek 2019
El6add: Birkas Timea sminkmester

A miivészet érintése
El6adé: Kustos Orsolya sminkmester

A sminkszinpad haziasszonya:
Tabori Erika, kozmetikusmester,
szakoktatd, aromaterapeuta

A szervez6 a programvaltoztatas jogat fenntartja.

10.00

10.30
11.00
11.30

12.00

12.45

13.15

14.00 )

Hogyan prezentald magad sminkesként
azinternetes térben?
El6ado: Zilahi Anita make-up artist

Betekintés a sminkversenyek vilagaba
El6adé: Hovorka-Miskolczi Kinga sminkmester

Sztar make-up
El6adé: Sipos Zita sminkmester

Filmes smink - Gjragondolt rokoko

El6ad6: Muranyi Orsi, Senior Make-up Artist

Az arany csillogas és a lila kombinacidja
El6ad6: Dudas Barbara, vilag- és Eurdpa-bajnok,
smink- és testfesté miivész

Airbush sminkbemutato

El6ado: Petrilla Orsi sminkmester

Catherine Arley - Parizsi Menyasszonyok -
Vilagbajnoki Make Up bemutaté Parizs 2018
El6adé: Dominique Roberts OMC Eurdpa-bajnok
Sminkm(vész a Stella képviseletében

28. Make-up Magyar Kupa
Téma: Ultra Violet, Shades of the Trend Color

27. SZAKKIALLITAS [S VASAR

ewm BEAUTY
o FORUM
BUDAPEST

2018. OKTOBER 26-27.

Tovabbi részletek
és aktualis informacio:

www.beauty-forum.hu/
szakmai programok

HELYSZiN:

LUJR DY KONFERENCIAKOZPONT, 4-ES TEREM




Kiemelt versenyszponzor:
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ULTRA VIOLLT

Shades of the Trend Color

28. Beauty Forum
Make-up Magyar Kupa
2018. oktdber 27. szombat 14.00

Részletek:
www.beauty-forum.hu/versenyek
verseny(dbeauty-forum.hu
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PILLAGALA2018

2018. oktober 26. péntek
PILLAZZUNK EGYUTT!

Frissitsd fel a tudasod, és ismerd meg a jové trendjeit!
Most talalkozhatsz a piacvezetd cégek kinalataval,
a legujabb eszkozokkel, megoldasokkal.

ELOZETES PROGRAM:

13.00 A szemformak korrekcioja miiszempillaval
14.00 Innovativ orosz pillatechnikai lehetéségek 2019

El6addk: Garzo Beatrix — vezetd oktatokozmetikus,
Lamanda Kitti - vezetd pillaoktato - LuXLash®
15.00 2019: Gj dimenziok a miiszempilla vildagaban
El6add: Széke Anett szempilla tréner
- Gold Lashes by Medical Beauty
Miiszempilla és 6nmegvaldsitas
El6add: Karmacsi Maria - Perfect Look
Baalbek szempilla lifting lépésrol lépésre
El6addk: Angyalné Téth Katalin és Vad Julia
- a Baalbek Studio oktatoi
Unnepi pilla, diszitések alkalmazasa
Mi illik a vendégnek, avagy a hosszusag,
az iv és a szinvilag kérdései

16.00

17.00

18.00
18.30

HELYSZiN:
LI.D RDY KONFERENCIAKOZPONT, 2-ES TEREM

Kiemelt partnerek:

_ ®
ALY ;
Tamogato partner:

BAALBER

STuUuDIO

A Szervez§ a programvaltoztatds jogat fenntartja.

Regisztracio:
ildiko.vegldhealth-and-beauty.hu

A részletes program:
www.beauty-forum.hu/szakmai programok

Fotd: Shutterstock.com
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A valés plazma fiz
a gyarté n

_ Artner Eva, Makrai Ferencce

ikai alapjai, normdi. A plazma
ézépontjabol. A kozmetikus lehetoségei

1 kozOsen tartott eldadasat

o7 Gszi Beauty szakkiallitason hallgathatod meg,
a Lurdy Hazban: oktéber 26., péntek, 17.30

ELEKTROKOZMETIKA DOSSZIE

A SOKOLDALU

hydroabrazio

Elektrokozmetika: robbanasszerii valtozasok - Tanulokoromban a krémeinket magunk féztik,
de mar volt vionk, iontophorézisiink és g6zolonk. Izgatottan vartuk a Kozmetikus Kongresszust,
majd a Beauty-kiallitast, ahol megilletédve néztiik a kiallitok kinalatat, hallgattuk meg

az el6adokat, akik Uj recepteket és kezelési technikakat arultak el nekiink.

oha nem felejtem el, ami-
kor Ilcsi néni elmesélte,
hogy hogyan lehet a baba-
kefét a turmixgépre szerel-
ni és radirozni vele - ez volt a szak-
ma héskora.
Azbta Oridsit valtozott a vilag, termé-
szetesen a kozmetikaban is. Ma mar
nincs olyan kezelési 1épés, amire
ne lenne egy (vagy tobb) gép. Fény-
nyel tavolitjuk el szdrt (IPL) és vizzel
radirozunk (hydroabrazié). Ma mar
nemcsak ultrahang van, hanem f6-
kuszalt is (HIFU). Elektromos impul-
zusokat hasznalunk t{ helyett (tQ
nélkiili mezoterdpia). A radiohulla-
mok felmelegitik és feszesitik a bort
(RF), hideggel eltavolitjuk a zsirt
(cryo), a gdmbkisiilést ,plazmdanak”
hivjuk...
A gépek fizikai vagy biokémiai folya-
matokat inditanak el a szévetekben.
Példaul az ultrahang és a fény ener-

giadtalakuldst, az iontophorézis po-
larizaciét, mas gépek mechanikus
vagy elektromos mikrosertlések ut-
jan a bor regeneraciés folyamatait
hozzdak lendiletbe.

Mit keres a vendég?

Mindig azt, amit éppen a média rek-
lamoz, amelyiknek igéretes a neve,
és a beharangozott hatésa. Emellett
a lehet6 legkevesebb nyommal jaro,
azonnali hatasu, olcsé kezelést pre-
ferdlja. De azt is keresi, amirdl a ba-
ratngje lelkesen aradozik neki, és
azt is, amit mi bemutatunk neki!

Személyes kedvencem:
hydroabrazio

Figyelemmel kisérem a kozdsségi ol-
dalak szakmai csoportjaiban vald
megszolalasokat, és igy latom, hogy
ezt a remek kis gépet alig hasznaljak

ki a kollégandk. Mikor 2000-ben els-
szor talalkoztam a hydroabraziés ké-
sziilékkel, csalédést okozott, ugyan-
is pigmenteltdvolitasra (!) ajanlottak
nekem. Hamarosan kidertlt, hogy
nagyon is sokoldald, csak éppen
masra vald. 2007-ben regisztraltat-
tam a nevét.

Hydroabrazid

Az elv - A piecokristalyok tulajdon-
sagainak kovetkeztében, amikor a
kezel6fej hegye megérinti a bort, az
elasztikus hulldmok a vibracidk so-
rozatat idéz el. Ez kb. 30-35 000 rez-
gést jelent masodpercenként. Ez egy
alacsony frekvencidju ultrahang.
A Dborre felvitt viz kavitacidja lehord-
ja az elhalt hamlemezkéket, és
egyuttal azonnal hidratdljdk is a
bort. A kavitdcié soran a magas rez-
gés felmelegiti a vizcseppecskéket,
amelyek erre egy belsd robbanéssal,

2018/9 www.beauty-forum.hu
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STEP BY STEP

52

Peelingezés

Az alaposan atnedvesitett vattat vezetjik a kezel6fej el6tt.

Hidratacios fazis

Féként a vizben oldddé hatéanyagokat tudjuk hatékonyan felhasznalni.

aprécska thegyekként visszaesnek
a bdrre. Ez okozza a finom, csipkedd
érzést a vendég bdrén.

W Peeling fazis - Az enyhe peelingtdl
kezdve, egészen a mélyebb, erésebb
radirozésig lehet vele dolgozni. A ka-
vitdcié nemcsak a hamlemezkéket
tisztitja le, hanem sokszor a kome-
dok fejecskéit is, ami megkonnyiti a
kitisztitast. Az ultrahanghullamok
rezgésszamat a baktériumok nem
birjak ki, igy remekiil hasznalhatjuk
a nyomkodds utén is vagy akne ese-

www.beauty-forum.hu 2018/9

Nyirokkeringés-fokozo fazis

Gél és krém nélkil. Alkalmazhatjuk a befejezé krémhez is.

Hidratalas géz alkalmazasaval
Vizbe vagy az alkalmazott folyadékba martott gézzel fokozhatjuk
a hidratald hatast.

tében. Ha mélyebben peelingeziink,
a bor fényld és zsirtalan lesz. Enyhe
vérbGséget is okozhat, ami sok eset-
ben kivanatos is, s ami révid idén be-
lil elmulik - par napig a vendégnek
keriilnie kell a napsiitést és a szola-
riumot.

W Hidratacids fazis - A kezel6fej lap-
jat megforditjuk, és folyamatos
tizemmédban dolgozunk. Hasznal-
hatunk szérumokat, ampullat, gélt
vagy krémmaszkot is. Kezelés koz-
ben lasst mozdulatokkal vezetjiik a

kézifejet az arcon, annak sajat sulya-
val dolgozva, hogy ne akadalyozzuk
a vibraciét. fgy a pakolast szinte ma-
radéktalanul be tudjuk dolgozni a
bérbe. Ilyenkor az alacsony frekven-
cids ultrahang, a mechanikus moz-
gdast és a nyomoé- és szivohatas érvé-
nyestul.

Ezt a kezelési fazist nagyon elegans-
sd és hatékonnyd tehetjiik, ha egy
gézlapot asvanyvizbe (én kicsit cuk-
rozott vizet haszndlok a még jobb
hidratalds miatt), vagy tonikba azta-



tunk, és a maszk folé helyezziik,
majd a kezelGfejet ezen csusztatjuk.
A maszk igy tokéletesen felszivddik,
mikozben a géz szinte teljesen sza-
raz lesz. A géz levétele utan lathaté-
va valik az lide bdr, melyen még a
rancocskdk is enyhiiltek.

B Nyirokkeringés-fokozé fazis -
A kezel6fej itt is felfelé mutat. Atval-
tunk szaggatott modra. Ezt a fazist
mikromasszazsként hasznélhatjuk
nyomkodas utdn a nyirokrendszer
vonaldban - csodédsan beépithetjiik
a taskas szemkezeléseinkbe.

A zar6 krém bedolgozasara is haté-
konyan hasznalhatjuk ezt a fazist.
Hydroabraziéval valamennyi bérti-
pus kezelhetd az aknés tinédzsertsl
kezdve, a dohanyos béron at, egé-

A Te va

Elvonalba keriilni csak prémium mindségd termékkel és mmﬁsegl szolgaltatassal lehet.
A sikeres kozmetikai szalon feltétele a kivalé minésegu termék és a szaktudas.
Ennek birtokaban garantalt az eredmeény. Elégedett és hliséges vendégeket szerzel vele.

szen a robusztus, petyhiidt vagy épp
papirvékony bdérig. A gazdasagossa-
ga verhetetlen, akar krém nélkiil is
végezhetiink vele lathatéan haté-
kony kezelést.

A nagy feliilet kezel6fej gyors és
egyenletes munkdt biztosit. A fent
emlitett fazisokat alkalmazhatjuk
egymads utdn és egymastol fliggetle-
niil is.

A kezelés hatdsara a bdrirritaciok ja-
vulnak, a bér szine egyenletesebb
lesz.

Ez a kicsi gép rengeteg lehetGséget
rejt magaban.

ISMERD MEG - PROBALD KI MAGADON!

Gyere el krémkostolonkra, ahol megismerheted tobbek kézott a kozmetikai Oscar—duas :

Nano Lipid technologmva! készult Isabelle Lancray kozmetikumokat.
A bemutato napjan 20% arengedmeénnyel vasarolhatod meg az 6sszes

Isabelle Lancray terméket.

Ha Ggy gondolod, hogy egy proba tébbet ér ezer szénal, gyere el

masszazstanfolyamunkra, ahol kétféle kilonleges masszazstechnikat sajatithatsz el

és megtapasztalhatod magadon az anyagok hatékonysagat,

és a masszazsok kuldnleges élményét.

Varunk szeretettel! Idépontok és bejelentkezés: 06 30 566 0806

www.baalbekstudio.hu - www.baalbekwebshop.ht
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HHH[B[H 1051 Budapest, Arany Janos utca 9. félemelet
Tel.: 06 1266 1856, 06 30 566 0806 « baalbek

ell

ELEKTROKOZMETIKA DOSSZIE

ARTNER EVA

Kozmetikusmester (1985 6ta). A németorszagi
Hautregenerations Zentrum és az Asthetik
Akademie tulajdonosa. F6 szakterilete

az elektrokozmetika, ezen beliil
is az elektoepilacids és

a villanéfényes (IPL) epilacid.
Oktat, tovabbképzéseket és
eldadasokat tart. Az osztrak
Mepix Kereskedelmi vallalat
vezetd oktatéja, a Helia-D
Professional németorszagi és
ausztriai képviseldje.
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IPL-1 venni nem bonyolull,

ha elfogadja a segitsegiinket

TOBB MINT 10 EVES IPL-ERTEKESITESI TAPASZTALATTAL és a Magyarorszagon eladott legtobb
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tartos szortelenité géppel a hatunk maogott kijelenthetjiik, hogy a Center Kft. a hazai IPL-piac

egyik legmeghatarozdbb szereplje. Aki tolink vesz gépet, biztonsagban van!

gyik kollégdm azt szokta
mondani, ha a lanyanak
kozmetikai szalont nyitna,
b 2z IPL lenne az elsd gépek
egyike, amit megvenne neki. Es mi-
lyen igaza van, hiszen az elmilt
évek kozmetikai trendje alapjan a
tartés szértelenitési eljarasok sza-
mitanak a legnépszeriibb szépség-
ipari szolgaltatasnak (a 18-55 év ko-
zOtti nék 87%-a érdeklédik irdnta),
és nagy a kereslet a foto-rejuvendci-
6s bérfiatalitds irant is.

Az 6sz a professzionalis IPL
szortelenito berendezések

vasarlasanak idoszaka

Az IPL (azaz az Intense Pulsed Light
- Intenziv fényimpulzus) technolé-
gia lényege, hogy a berendezés egy
specialis fényforras segitségével
nagy energiaju fényt bocsat ki, na-
gyon rovid idStartam alatt. Az opti-
kai energia elnyel6dik a kromoférok-
ban (melanin, hemoglobin, oxy-he-
moglobin), ekkor az energiamegma-
radas torvénye alapjan a fényener-
gia héenergiava alakul at, amely a
szelektiv fototermolizis jelensége
miatt semlegesiti a cél-strukturat.
Ha megfeleld az impulzushossz és
az -erésség, a bér nem karosodik. Mi-
vel az ilyen jellegli kezelések korla-
tozottan végezhet8k nyaron, most,
6sszel indul a tartds szértelenités
szezonja.
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Ha IPL-kész{ilék beszerzését tervezi,
a megtériilés szempontjabél talan
ez a legjobb id6észak a vasarlashoz.
A dontés, a megfelels késziilék kiva-
lasztisa és a magabiztos hasznélat

elsajatitdsa, mind-mind id&t vesz-
nek igénybe. Egy jo mindségli készii-
1ék akkor tériil meg a leghamarabb,
ha a gépet a teljes szezonban végig
hasznalni tudja.

PROMOCIOS MEGJELENES



Tudj meg tobbe

t az IPL-kezelésekrdl Gajdos Ferenctdl,

az Gszi Beauty kiallitason, a Lurdy Hézban!

A kozmetikai berendezések koziil az
IPL technikailag az egyik legbonyo-
lultabb gép, ezért tartés szértelenits-
gép vasarlasakor elsGsorban ne ké-
sziiléket, hanem hozzaért6 forgal-
maz6t valasszon, akinél rendelke-
zésre all a megfelel6 szakmai
felkésziiltség és a technikai hattér!

Mert mi értiink hozza...

m KiemelkedGen nagy gondot fordi-
tunk a késziilékek kivalasztasara -
Az els6k kozott kezdtiink el IPL-gé-
peket arulni Magyarorszagon. Egy-
egy berendezés kivalasztisa el6tt
akar 10 terméket is bekériink tobb
gyartotol, hénapokig vizsgaljuk, mi-
szeres ellendrzésnek és felhasznaldi
teszteknek, majd 2-3 éras alloképes-
ségi kezeléssorozatnak vetjik ala
Oket. Arra toreksziink, hogy mindig a
legkorszer{ibb, legjobb berendezése-
ket kinaljuk partnereinknek. Nagy
szérias késziilékeinket magyar nyel-
vii felhaszndldi feliilettel hozzuk for-
galomba, a kényelmes és biztonsa-
gos miikodés érdekében.

H A teljesitmény az IPL-késziilékek
hatékonysaganak fontos feltétele -

Oktéber 27., szombat, 12.30

A késziiléken beallitott szamadatok
és a valéban leadott energia kozott
jelentés kilonbségek lehetnek.
A Center Kft. (a tudomasunk szerint)
jelenleg az egyetlen cég Magyaror-
szagon, amelyik rendelkezik az IPL-
gépek teljesitményének kimérésére
alkalmas berendezéssel. igy mar a
vasarlaskor a sajat szemével is meg-
gy6zddhet arrdl, hogy a kivalasztott
gép képes a szlikséges energia leadé-
sara.

S6t, minden lampacsere utan kimér-
juk a gépet - ez a biztonsagos hasz-
nélat egyik feltétele -, hiszen az 4j
lampaval né a készilék teljesitmé-
nye, igy a bedllitasokat is vissza kell
venni.

.Amikor IPL-gép vasarlasa mellett
dontottem, egy ismerésém ajanla-
sara mentem el a Center Kft.-hez.
Eletem egyik legjobb ddntése volt,
hogy mellettik tettem le a vokso-
mat. Még egy éve sem hasznalom a
PhotonJet SHR gépemet, de olyan
fantasztikus eredményeket értem
mar el vele a tartés szértelenités,
ér- és striakezelés teriiletén, ame-
lyek engem is megleptek.”

GAJER KATA kozmetikus,
Szombathely, Karat Szépségklinika

A sikeres kezelések kulcsa
egy korrekten dsszeallitott
IPL-tanfolyam

Az IPL-készulék kezel6feje rendkiviil
nagy hdenergidval dolgozik (egyet-
len villands alatt olyan energia-
mennyiség keriil a vendég bérére,
mint amennyit egy fél villanymoz-
dony hasznal), ezért a rosszul bedlli-
tott gép vagy a hibas protokoll kdny-
nyen égési sériilést okozhat. Egy gép
optimalis bedllitasainak kitapaszta-
ldsa hosszt id6t vehet igénybe. Mi
minden vasarlénknak olyan alapos
oktatdast biztositunk, melynek segit-
ségével mar az els6 hasznalattdl bir-
tokdban van ennek a tudasnak.

Az alapos tréning ellenére a gép
miikédése soran folyamatosan me-
riilhetnek fel kérdések, amelyekre
barmikor szivesen vilaszolunk.

Az arckezel6 készlilékek mellett je-
lenleg két sajat és egy tesztelésre
kapott IPL-géppel dolgozunk. Min-
den géplinket a Center Kft.-t6l vasa-
roltuk, és ezt a tovabbiakban sem
tervezzik masként, mert maximali-
san meg vagyunk elégedve nemcsak
a gépekkel, de a hattérszolgaltata-
sokkal is.”
SZABONE SIPOS ZSUZSANNA
kozmetikusmester, a nagyrédei
Elvarazsol-lak szalon tulajdonosa

Megbizhato cég, kivalod
szervizhattérrel
IPL-késziilékeink hozzaért6 hasz-
nalat, megfelel§ tisztitas és karban-
tartas mellett hosszu évekig meghi-
basodas nélkiil miikddhetnek. Eset-
leges hiba esetén azonban Magyar-
orszag egyik legfelkésziiltebb, ma-
gasan képzett IPL-szakemberei biz-
tositjdk a leggyorsabb szervizszol-
galtatast — 27 éves m{ikodésiink ga-
rancia arra, hogy minket még évek
mulva is megtaldl, ha segitségre van
szliksége.

Szeretettel varjuk bemutatéter-
miinkben, ahol megnézheti és ki is
prébilhatja professzionalis IPL-ké-
sziilékeinket!

Center Kft.

1148 Budapest, Nagy Lajos kiraly utja 10.
Tel.: +36 (1) 343 2975

officeldcenterkft.eu
www.kozmetikaigep.hu

GAJDOS FERENC
A Center Kft.
terméktanacsaddja,
nemzetkdozi tréner,
IPL specialista.
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A MEGOSZTO

-LEKT

ROKOZM
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A KOZMETIKA LEGVITATOTTABB TERULETE AZ ELEKTROKOZMETIKA - Az elmlt 15 évben

sohasem latott fejlodést tapasztalhattunk meg ezen a téren. Bar sokan sajnos csak az lizletet

latjak benne, szerencsére azonban egyre tobben a vendégeik igényeinek kielégitését.

kozmetikusok harom
nagy taborra oszthatéak
az elektrokozmetikdaval
kapcsolatban.
B A legtébben mar felismerték,
hogy nélkiile nem lehet hatéko-
nyan dolgozni, de inkabb csak az
alapgépekben gondolkoznak. Félnek
a nagyobb beruhazasoktdl, ezért va-
sarlaskor az ar a legfontosabb szem-
pont a szdmukra.
B A k6zépsd csoport mar benne lat-
ja a jov6 kozmetikajat. Uzleti straté-
gidjuk alapja a gépek vasarlasa vagy
bérlése.
B £s egyre kevesebben vannak azok,
akik kézmiives mesterségként te-
kintenek még mindig a munkajukra.

A kezdetek

Amikor huszonnyolc évvel ezeltt
elektrokozmetikai tanfolyamra jar-
tam, akkor az még nem volt a tan-
terv része. Budapest egyetlen olyan
kozmetikusiskoldjadban lehetett ra
beiratkozni, amely érettségi utan
kétéves nappali képzést nyljtott—és
kiil6én kellett fizetni érte. Egyik osz-
talytarsném taldléan fogalmazta
meg, hogy kozmetikus végzettséget
adni elektrokozmetikus képzés nél-
kil olyan, mintha a szobafestéknek
csak a foldszint kifestését engednék
meg és az emeletét mar nem.

Ennek a kijelentésnek és az ezt kisé-
16 felhdboroddsnak koszonhették a
kovetkez6 évfolyamok, hogy nekik
mar a tanterv része lett az elektro-
kozmetika.

Ez azonban a napi rutinban tdl nagy
valtozast sokdig nem eredménye-
zett. Magyarorszag erdsen le volt
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maradva ezen a téren. Akkoriban a
legtobben az arcg6z6l6t, a vaposont
és az iontoforézist alkalmaztak.

Fél évvel az iskola befejezése utan
egy olyan szépségszalonban kezd-
tem el dolgozni, ahol 1992-ben mar
alakformalé és bérfiatalité kezelé-
seket végeztiink. Néhany hénappal
korabban még abbdl vizsgaztam az
iskolaban, hogy a meglévé rancok el-
tlintetése nem lehetséges, csak a
megel6zésiik. Kozben a gépet, ami
lehet&vé tette ezt a lehetetlen dol-
got, évek o6ta alkalmaztdk mar
Németorszagban. Kezdé kozme-
tikusként boldogan rohantam a
mesteremhez elmesélni, hogy mit
tanultam. Hidegzuhanyként ért a

A

e

p————

Ly,

reakciéja. Nagy név volt a szakma-
ban, 6 lektordlta szakmailag a tan-
konyveket, amelyekbdl tanultunk.
Latatlanban elutasitotta a kezelése-
ket. Hidba kdnyordgtem neki, hogy
legalabb j6jjon el és nézze meg Sket
a gyakorlatban. Hallani sem akart er-
r6l. Szerinte az egész csak a vendé-
gek anyagi lehuzdsarol szél. Tény,
hogy & akkor mar 63 éves volt, ha-
romgeneraciés vendégkorrel és tébb
tanuléval. Még 20 évig volt kozot-
tiink. Megélte, hogy elismerték és el-
terjedtek itthon is ezek a kezelések.
Meggy6z&désem, hogyha kiprébalja,
megvaltozik a véleménye, de nem
igy alakult. A mesterek szemlélet-
moédja hihetetleniil meghataroz6 a

Fotd: evgeny varlamov/Shutterstock.com



tanuléikra nézve. Ezért értem meg
sokakndl az idegenkedést az elektro-
kozmetikatél, hiszen hozzam ha-
sonlé tapasztalatokban lehetett ré-
sze e téren.

A biztos, am fejlodésgatlo
pont

Kollégansdkkel beszélgetve folyama-
tosan azt tapasztalom, hogy tobbsé-
giik kényszervallalkozé. Hagyoma-
nyos kozmetikaval foglalkozni sok-
kal biztonsagosabb. Az egyetlen
probléma, hogy innen nagyon ne-
héz fejlédni.

Arrél nem is beszélve, hogy mivel
uzletté valt a szakképzés, ma mar
tul sok a kozmetikus. Latom a kollé-
gandkon, hogy nem tisztelik Sket a
vendégek. Nem mondjak le vagy
nem id6ben a megbeszélt idéponto-
kat. Egy nem tudatosan kialakitott
vendégkornél ezek a problémak
mindennaposak.

Az ar szelektal

A kozmetikusok altalaban félnek a
magasabb araktél. Ugy gondoljak,
elébb kialakitanak egy vendégkort
olcsé arakkal, és majd utdna emel-
nek. Ezzel az a gond, hogy az ala-
csony arak arérzékeny vendégeket
vonzanak, akik nem tudnak vagy
nem akarnak magasabb mindségii,
gépekkel kombinalt kezeléseket
megfizetni. Léteznek olyan a vendé-
gek, akik eleve nem mennek el egy
olyan kozmetikaba, ahol alacsonyak
az arak. Ok hajlandéak tébbet fizet-

ni, de ezért latvanyos és egyben tar-
tés eredményeket varnak el. Leg-
tobbszor ez az a kombinacié, amit
elektrokozmetika nélkiil nem lehet
megvaldsitani. S6t, tovabbmegyek.
Olcs6 gépekkel sem jonnek a kiug-
r6 eredmények. Még draga gépek-
kel sem, ha spérolnak a kezelési
idén, anyagon és a kozmetikus
képzésén.

Nem szoktam turkalni a vendégek
pénztarcdjaban. Elmondom, hogy a
problémajara milyen megoldasokat
tudok nyujtani. Melyik mennyibe
kertil és milyen gyakran, mennyi
id6t vesz igénybe. Utana a dontés a
vendégé.

Nincs ra igény? Informal;!
Gyakran panaszkodnak kolléga-
nék, hogy nem kérik a gépi kezelé-
seket a vendégek, nincs ra igény.
Kezdd vallalkozéként az iontoforé-
zist betettem az arctisztitdsba. Nem
kérdeztem meg, hogy kéri-e a ven-
dég. Meglepve tapasztaltam, hogy
senki sem ismerte. Elmondtam min-
den alkalommal, hogy hogyan mi-
kodik, miért lesz jobb a bére téle, mi-
lyen hatéanyagot fogok hasznalni és
miért. Csak ugy tudunk kezeléseket
bevezetni, ha tanitjuk a vendége-
ket. Felkeltjiik az érdekl6désiiket és
igényt teremtiink.

Mire figyeljunk
gépvasarlaskor?

A legfontosabb, hogy ne az ar alap-
jan dontson. Inkabb legyen egy mi-

ELEKTROKOZMETIKA DOSSZIE

ndségi gépe, mint 6t silany. A bérlés
is egy szuper lehetGség.

Erdemes elmenni képzésekre, be-
mutatdkra, és csak ezek utdn donte-
ni a vasarlas mellett.

A forgalmazodkkal kapcsolatban fon-
tos szempont:

B Ha mar 10-15 éve jelen van a pia-
con, az jé jel.

B Van-e oktatds a géphez? Ki oktat?
m Milyen a szervizhattér? Idedlis, ha
van szervizes kolléga. Nemcsak kel-
lemetlen, de komoly anyagi kiesés
lehet, ha nekiink kell a meghibdso-
dott gépet elszallitani a céghez, és
akar hetekre otthagyni.

B A cseregép biztositasa az szuper,
de ezt kevés forgalmazé tudja bizto-
sitani.

BARANYOS ZSUZSA
Kozmetikus,
elektrokozmetikus, a hatékony
alakformalas és bérfiatalitas
szakértdje. 26 éve foglalkozik
. alakformalassal és

. bdrfiatalitassal.

S TWH D

HHHI.H[H Tartosan

Szempilla lifting
ves szempillak

Gyonyérd, ives szemplllakat varazsolhatsz, mely szépen keretezi a szemet,
kiemeli a tekintetet és megszépiti az arcot.

SZEMPILLA LIFTING TANFOLYAM
Gyakorlatias tanfolyamunkon elsajatithatod azokat a fogasokat melyekkel
magabiztosan, és gyorsan elkészitheted vendégeidnek a tartés szempilla liftinget.

A tanfolyam dija barmelyik kezddkeészlet megvasarlasa esetén minddssze 10000 Ft.

Baalbek Studié: 1051 Bp., Arany Janos u. 9. félemelet (kapucsengd: 65)
Tel.: 06 1266 1856, 06 30 566 0806 » baalbekstudio@gmail.com
www.baalbekstudio.hu « www.baalbekwebshop.hu
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Gaspar Agnes lesz a haziasszony: -
» kerekasztal-beszélgetés-

kiilénboz oktatasi rendszerek tiikrében
nek oktéber 26-an, pénteken az Oszi Beauty-n,

a Lurdy Hazban, 18.00 6rakor

FenyTERAPIA

UJ NON-INVAZiV KEZELESI ALTERNATIVA a fényterapia vagy mas néven biofotonterapia, amely
forradalmasitotta a kiilonboz6 borallapotok és tlinetek orvosi és kozmetikai kezelését. Lényege,
a fényenergia lathato fényspektrumma valo atalakitasa, mely olyan kémiai és fizikai reakciokat
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indit be, melyek terapias valtozasokat idéznek eld az él6 szervezetben.

bért, mint a test legna-
gyobb érzékszervét a szin-
besugarzas 80%-a éri.
A lathaté szines fény, a
hulldmhossztdl fliggben, képes at-
hatolni a bérén, 10 nanométeres
mélységig.
Minden él6 sejtben, minden egyes
masodpercben kb. szdzezer bioké-
miai reakcié zajlik folyamatosan.
A sejtek kozotti bonyolult folyama-
tok Osszehangolédsat, azaz a sejtek
kommunikaciéjat vizsgalva bukkant
rd a német biofizikus, kutatd pro-
fesszor, dr. Fritz-Albert Popp az ugy-
nevezett biofotonokra (gyenge fény-
hulldmokra), melyek a szervezet
sejtjein beliill kommunikalnak egy-
madssal, koherens rendet teremtve.
Ha ez a rendezé erd nem miikoédik,
akkor megbetegsziink. A biofoto-
nok fénysebességgel tovabbitjak az
informacidkat, és olyan rendezd
erejii mez6t hoznak létre, amely-
ben minden egyes sejt a masikkal
kapcsolatban &ll és felveszi a fel-
adatat. A lathat6 fénytartomanyon
belil dolgozik a biofoton-terdpia,
mind cellularis, mind molekularis
szint{ valtozasokat generdlva, sti-
muldld, szupresszids (miikodésgatld
folyamat), vagy akdar egyes specidlis
baktériumok elpusztitasara is ké-
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pes. A kezelés soran alkalmazott
fényterapia teljesen szelektiv mé-
don hat a molekulédkra és egyéb sejt-
alkotdkra, ami azt jelenti, hogy a
vart kezelési eredmény az alkalma-
zott fényterapia hullamhosszatél
fog fliggeni. A molekulakat, melyek
képesek interakciéba lépni a fény-
nyel azéltal, hogy elnyelik energidju-
kat, kromofor-csoportoknak hivjak,
és minden hulldmhosszhoz tartozik
egy bizonyos kromofor-csoport. A
LED (Light Emitting Diode) magyarul
a fénykibocsaté didda kifejezése ro-
viden. Ezek kiilonb6zdé hulldmhosz-
szusagu, ennek megfelelden kiilon-
bo6z6 szind fényt bocsatanak ki, mely
non-invaziv, h6hatdsmentes aktiv
fényenergia. A LED-fényterapias bu-
ra miikodése azon az élettani elven
alapul, hogy a LED-lampak altal ki-
bocsatott, meghatarozott hullam-
hosszusagu fény energiajat a bor
sejtjei elnyelik, és azt a sejtek altal
hasznosithaté intracellularis ener-
giava, ATP-vé alakitjak. Ennek hata-
sara egyrészt egyes enzimek aktivi-
tésa (kataldz, szuperoxid-dizmutaz)
fokozédik. Ezek az enzimek nagy
szerepet jatszanak a szervezet mé-
regtelenitésében, a karos anyagok
semlegesitésében és a szervezet
sejtszintl védekezésében. Mésfeldl

pedig a LED-fény hatasara fokozé-
dik a sejtmegujulasban szerepet
jatszé bazikus fibroblaszt néveke-
dési faktor (BFGF), és az epiderma-
lis névekedési faktor (EGF) elvalasz-
tasa, amelyek stimulaljak a kolla-
gén termel8dését, a kollagénrostok
atrendezddését, és gatoljak a mela-
nin képzddését. A sejtmegijulas és
az 4j kollagéntermel8dés révén pe-
dig javul a bor feszessége és rugal-
massaga, csokken a rdncok mélysé-
ge, a barna pigmentfoltok elhalva-
nyulnak. A fototerdpia lehetdséget
nydjt szadmunkra, hogy a kezelési
célnak megfeleléen valasszunk
hullamhosszt, és kombinaljuk oxi-
génterapiaval, mely szinergikus ha-
tastidéz elG.

GASPAR AGNES

Aranykoszorus kozmetikusmester. Kitlintetett
gyakorlati oktaté. Hossz( évek ota részt vesz a
szakmunkas gyakorlati oktatas-
ban és vizsgaztatasban. A ha-
gyomanyos kozmetikai eljara-
sok mellett nyitott az Ujdonsa-
gok irant, ezért folyamatosan
képezi magat kiilonbozé tanfo-
lyamokon, szakkiallitasokon. A
Mesofill-R és az Oxyjet oktato-
trénere.
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SZINEK, HULLAMHOSSZOK ES HATASAIK

e A 470 nm (kék) fénytartomannyal torténd biofoton-terapiahoz a porfirin nevii kromofor tartozik, melyet a propioni
bacterium acnes hoz létre, és amely elnyeli ezt a fényenergiat, mikdzben oxigéngyokoket termel, mely a baktérium
lebomlasat eredményezi. Erds gyuladascsokkentd, sebgydgyitd és nyugtaté hatassal rendelkezik.

o A LED-terapianak az 530 nm (z6ld) fénye, halvanyitja a pigmentfoltokat és jelentdsen lassitja a bdr festékanyagainak
(melanin) termelését. Segit a rosacea (értagulatok] tiineteinek az enyhitésében. Serkenti a bér és a kotészovetek
nyirokfolyadékainak aramlasat. Csokkenti a bor kipirosodasat és a fénykarosodott b6r halvanyitasaban is jelentds
segitséget nydjt. Nyugtato, harmonizalé hatasu, ezért irritalt, érzékeny bérre javasolt.

e A LED-teréapia (narancsséarga) fénye 600 nm-es tartomanyban bocsatja ki a hulldmait, arra 6szténozve a bérszovetet,
hogy a bér rugalmassagat és feszességét biztosito kollagént és elasztint termeljen. A folyamatnak aktiv regenerald és
bérfeszesité hatasa van. Stimulalja a brsejtek anyagcseréjét, javitja a méregtelenitési folyamatokat, hatasara

a nedvességmegkdtd képesség megsokszorozodik, és szemmel lathatéan a bér immunrendszere megerésodik,

a sapadt-fako, élettelen b6rok visszanyerik életerejiket.

e A 620 nm (v6ros) fénytartomanyhoz kapcsolédd kromofor-csoport a citokrém c-oxidaz, egy protein, melynek
stimulacidja képes felgyorsitani a sejtanyagcserét. Ennek a LED-fénynek az alkalmazasaval aktivaljuk a bér matrixanak
helyreallito folyamatait, a fibroblasztok anyagcseréjének gyorsitasa soran. Ez a hulldmhossz regeneralja

A sikeres kezelés titka a kifogastalan  cids dézis. A kezelések 20-40 percig  oxigénterdpia), és kiilonbozd, bdrre
min&ségl LED terapiaskésziilék ésa  tartanak, kiraban alkalmazva. Hata-  felvitt professziondlis hatéanyagok-
jol felkészllt kozmetikus szakember  sukat novelhetjik mas elektrokoz-  kalis.

altal megvalasztott fotobiomoduld-  metikai eljardssal kombindlva (pl.

OXIGENTERAPIA

Alétezés legalapvetobb sziikséglete az oxigén. Akérnye-  valunk a betegségekre is. Természetesen ez az allapot a

zetszennyezés, a napi megndvekedett fizikai, pszichés, bériinkon is lathaté nyomokat idéz eld. Az oxigén javitja a
illetve mentalis stressz noveli az oxigénigénylinket. Ha szervezet metabolikus teljesitményét, az immunrend-
nem tudunk megfeleld mennyiségl és tisztasagu oxigén-  szert stimulalva néveli a test ellenalld képességét, és fo-
hez jutni, az koncentraciéhianyt, faradtsagot, kimerdltsé- kozza a mikrocirkulaciot, elésegitve szerveink tokélete-

get, depressziv hangulatot eredményezhet. Ennek okan sebb m(ikodését.
csokken a teljesit6képesség, a vitalitds, és fogékonyabba

il

TRD oxigénterapia
| Borfiatalitas tl nélkili hatdanyagbevitellel

Nyilt napunkon garantaltan Te leszel a kézéppontban!
Mikozben részletesen bemutatjuk Neked a

TRD oxigénterapiat, személyre szabott kezelés soran
a sajat bérodon meg is tapasztalhatod az eljaras
latvanyos hatasat!

Gyere el és tudj meg tobbet a

transzdermalis oxigénterapiarol nyilt napunkon!

Nyilt napok idépontjai:

2018. szeptember 20. és oktober 11.

Részletek és jelentkezés: 1/237 0370 vagy www.kalcsu.hu

KALCSUCGSVETICS | 1139 Budapest, Frangepan u. 8-10. [ Tel.: 1/237 0370 I www.kalcsu.hu
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Assiai KOZMETIKUMOK

VALODI ARC, VALODI BOR - igy hangzik a hivatalos forditdsa a nagyrészt koreai és azsiai
kozmetikai termékeket forgalmazo Uj webshopnak, a www.realface.hu honlapnak.

engeteg és sokféle véle-
mény kering az dzsiai koz-
metikumokrél. Mi, eurépai
ndék, azsiai sorstarsainkat
gyonyorinek latjuk a szép, fehér és
tokéletes boriik miatt.

De természetesen 6k ugyanolyan a
rancokkal, pattandsokkal és bor-
problémakkal kiizdenek, mint mi.
Koredban a bérapolasnak évszaza-
dos kultiraja van. Ovjadk magukat a
naptél, fényvédd készitményeket
hasznalnak, nem szolariumoznak.
Folyamatosan kutatjak a legmegfe-
lelébb hatéanyagokat. Rengeteg
pénzt aldoznak a kutatasokra, és e
téren nem rettennek meg semmi-
féle meghdkkents Gsszetevotdl. Itt
mindenre létezik megoldas.

Uj webshop

Webshopunk is prébal arra tére-
kedni, hogy mindenre taldljunk
megoldast. Ezt lehet6leg natur ké-
szitményekkel szeretnénk megvalé-
sitani. Termékeink nagy része nem
tartalmaz alkoholt, szinezéket, par-
fimot, irritadlé anyagokat.

Persze itt is vannak olyan készitmé-
nyek, melyeket érzékeny bériieknek
vagy nem ajanlunk, vagy minden-
képpen eldzetes bdrpréobat javaso-
lunk.

A szérumokat viszont batran hasz-
nalhatja mindenki. Ez utébbiak alkal-
masak gépi kezelésekhez is, derma-
rollerhez, ultrahangos bérapolasra
stb. Ne feledkezziink meg a koreai

gépekrdl sem! A kozmetikumaikhoz
hasonléan ezek is egyre népszeriib-
bek.

Ar-érték ardnyban nem csak haté-
anyag-tartalomban jok a szérumok.
Kiszerelésiik és kinézetiik is tokéle-
tesen megfelel a mai piaci igények-
nek.

Borszépito fatyolmaszk

A 100% natir Neutiherbs-termékek
Retinol és Hyaluron-C-vitamin szé-
rumai rendkiviil kozkedveltek.

Nagy divat a fatyolmaszk, szovet-
maszk. Ezek mindegyike hatéanyag-
gal van atitatva, kénnyen feltehe-
téek. Nagyon konnyen hasznalhaté-
ak, kellemes érzést nyijtanak, és ha-
tassal van bérilink allapoténak jobba
tételére.

Tobbféle maszk és szérum kaphatd
itthon is. Sok marka, sokféle 6sszete-
vével és hatdanyaggal. Oridsi a va-

Keresd a koreai termékkinalatot: www.realface.hu

www.beauty-forum.hu 2018/9

laszték belblik a piacon. Mégis ugy
érezzik, ezeket a termékeket is ki
kell prébdlni, haszndalni kell Sket.
A bériink meghalalja.

Termékkinalatunkat folyamatosan
bdviteni fogjuk a vasarléink igé-
nyeihez alakitva, és egyuttal arra
torekedve, hogy minden probléma-

ra talaljunk megoldast.

Face&Body Kft.

2051 Biatorbagy, Ipar utca 2/B.
info: rendeles(@realface.hu
Insta,facebook: realfacecosmetics

PROMOCIOS MEGJELENES



SynCare dynCare

gyﬁ m('jlcs savas h émlasztés a szépségért teremtve o created for beauty

Alacsony koncentrdci6ju glikolsavat nemcsak kémiai hdmlasztdsra téreénd elékészitésére haszndlhatjuk,
I hanem a bdr jelentds ligyitdsdra és egységesitésére is. A glikolsav AHA hdmlasztdsra torténd haszndlata
kozismert. Mds AHA savakkal 6sszehasonlitva ugyanolyan hatékonyan regenerdlja, de kevésbé irritdlja a bért.

Alacsonyabb, koriilbeliil 8-10% koncentricidja glikolsavval rendszeresen oldhatjuk a bér felszinérél az elhalt
A l—[ A sejtek és faggyt keverékét. Rendszeres, de id8ben korldtozott alkalmazdsdval jelentds bérldgyitds érhetd el.

/ L .
GlyCOHY’{L AHA GlycoHYAL G10 LAGYITO EMULZIO
o e UV-sz(ir6t tartalmaz
Zjemnuyjicl emulze e ldgyitja a bére
i * ndveli a hidratdltsdgot

*  egységesiti a bérszint
. . , .
B korl’atozza a faggyutermelest
TINOSORB S LV SUNCREE! * hatdsos az akné ellen

G * korldtozza a faggytitermelést
10 e csokkenti a finom rdncokat BEAUTY
_— * megel8zi az dregedést FOR

o ldgyitja a hegeket E/B3 stand

A készitmény 10% glikolsavat tartalmaz. A szokvinyos AHA pH-értéke 1,5 kériil mozog. Annak érdekében, hogy a glikolsav minél
kevésbé irritdlja a bért, a készitmény pH-értékét (savassigdt) 3,5-re igazitottuk. Ezért a készitmény megdrzi finom, light AHA hdmlaszté
%5ml  3.65(Floz tulajdonsdgdt, tilzott irritdcié nélkiil. Ezenkiviil a GlycoHYAL 10 AHA ldgyité emulziéba hyaluronsavat adtunk, amely jelentésen
javitja a bor hidratdltsigdt.

Bévebb informécié: /www.facebook.com/SynCareHungary/

15% KEDVEZMENY

ROSAI5

Vel (o

TUNDE MEHN

FOUNDER

E/B1 stand

follow us on @ @rosaherbalskincare




DOSSZIE ELEKTROKOZMETIKA

62

FENYKEZELESEK

a kozmetikabe

MIERT VALASZD A LEZERT? MIERT NEM ELEG, HA NAPOZUNK? Egyrészt a napsugarzasban

M

vannak karos szinek/hulldmhosszak is, masrészt, ha egy kis teriletet kell kezelni
egy ..jo" szinnel, akkor bizony lehet, hogy hosszu ideig kell a napon fekidni,
mire az adott teriileten az adott szinb6l elegendd sugarzasi hatas 6sszegydlik ahhoz,
hogy az elvart biokémiai folyamat beinduljon.

lézerfény gyoégyitd hatdsat

1967-ben dr. Mester Endre

orvosprofesszor fedezte

fel. Azota szamtalan orvosi
és biologiai kisérlettel bizonyitottak,
hogy az emberi szervezetnek van-
nak Un. biolégiai ablakai. Ez azt je-
lenti, hogy a fény egyes szinei, pon-
tosabban hullaimhosszai elnyeléd-
nek a sejteken beliil bizonyos mole-
kulakban, ugy, hogy nem hdvé
alakulnak, hanem biokémiai folya-
matokat inditanak meg.

Milyen egy jo fénykezelés?

B Legyen jo a szine/hullamhossza,
W legyen elég erds,

B lehessen kis és nagyobb feliiletet
is kezelni vele, és

B legyen megbizhatd, ellendrizhe-
téek legyenek a miikodés korilmé-
nyei, a kimend fényerdsség (intenzi-
tas), a kezelési id6.

Ezeknek a kovetelményeknek tobbé-
kevésbé a LED-fényforrasok, teljes
mértékben pedig a 1ézerek felelnek
meg.

Mi a kiilonbség a LED

és a lézer kozott?

A j6 fénykezelés az adott hatds el-
éréséhez sziikséges bioldgiai ablak-
ban eldallitott fénysugarral miiko-

www.beauty-forum.hu 2018/9

dik. Példaul az aknék kezelésének
hatasos eszkdze a 410 nm (sotétlila)
koriili hullamhossz, kiegészitve a
borkezelésben legelterjedtebb 630 —
660 nm (piros) sugarzassal. Az 1. ab-
ran a piros vonalak mutatjak azt a
biolégiai ablakot, ahol a kezelést vé-
gezni kell (Err6l Tabori Erika osztotta
meg a személyes kezelési tapaszta-
latait olvaséinkkal: Akne kezelése
kék lézerfénnyel c. cikkét a majusi
Beauty Forumban taldljatok - a
szerk.) Ugyanezen az dbran a lila gor-

be egy itt sugdrz6 LED intenzitasel-
oszlasat mutatja, mig a fekete gorbe
egy lézerdidda sugarzésa. Az dbra vi-
lagosan mutatja, hogy a miutan a 1é-
zer joval szlikebb savban sugarozza
a fényt, ezéltal jelent6sen nagyobb
hényada hasznosul.

Az sem mindegy, hogy hol, mekko-
ra teriileten végezziik a kezelést: ha
a fényforrasunk az egész arcot meg-
vilagitja, mikézben egy-két aknét
kell csak kezelni, akkor a kisugarzott
fényteljesitmény nagy része elvész.

LED
1.0

405 nm

LEZERDIODA

0.8 1

0.6 -

0.4 1

0.2
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1. abra. A biolégiai ablak és a fényforrasok viszonya



Tudj me
Lagylézer

szakkiallitason hallgathatod mega Lurdy Hazban:

oktéber 26., péntek, 16.00

8 o/ &
~ LEZERDIODA

g tobbet a lagylézerrdl Tabori Erika segitségével!
a kozmetikai gyakorlatban c. eléadasat az Oszi Be

i

2. dbra. A fényforrasok sugarzasi széttartasa

Erre mutat egy vazlatos példat a 2.
abra. Természetesen nagyobb terii-
let kezelésére mindkét fényforras
megfelel, a LED-ek automatikusan
nagyobb teriiletet vildgitanak meg,
a lézerek fényét kénnyii optikai
eszk6zékkel megfeleld méretiire
nagyitani vagy kisebbé tenni.

A harmadik kévetelmény az, hogy
a fénysugar kelléen erds legyen, de
azért arra vigyazni kell, hogy ne 1ép-

optikop

beautylaser

OPTIKOP

Basic

BEAUTY
FORUM
3/A5 stand

LAGYLEZER-TERAPIA
A KOZMETIKAI GYAKORLATBAN

kepzes vegzett kozmetikusok szamara 2018. november 9-én

jink at a mar karos, égetést okozd
tartomanyba. Itt is elényiik van a 1é-
zereknek: teljesitménylik konnyen
szabdalyozhaté és beépitett fényerd-
ellendrzés is van hozzajuk, azaz me-
net kézben is kontrolldlni lehet,
hogy a fényer6 a beallitottnak felel-
jen meg.

Ha energiat visziink be egy anyag-
ba, akkor az (megfelel6 koriilmé-
nyek kozott) sugarozni kezd. Ez a

Ero es szepseg a kozmetikaban

OPTIKOP - lagylézer-késziilekek 1989 éta

OPTIKOP
Physio Classic

v

auty

sugarzas persze alapvetéen spontan
emissziét jelent.

Hogyan lesz

a fény lézerfény?

A 1ézer létrehozasdhoz (3. dbra) egy
fénycsGszerid eszkoz két végére, egy-
massal parhuzamosan allitva, egy-
egy tikrot tettek, melyek kozil az
egyik egy kis fényt atengedett. E16bb-
utébb lett egy foton, ami merdlege-
sen ment az egyik tiikorre, visszave-
r6dott, nekiment a masik tiikérnek,
és igy szaladgdlt a cs6ben. Hamaro-
san persze taldlkozott egy atommal,
amit stimulalt emissziéra készte-
tett, igy mar két foton szaladgalt.
Kett6bdl négy lett, négybdl nyolc, a
stimulalt emisszié lancreakcié-sze-
riien feler6s6dott. A folyamat végé-
re egy erds, rendezett fénysugar lép
ki a 1ézer végén.

Lassunk néhany konkrét
kozmetikai alkalmazast!
Els6ként emlitem az akné kezelését
amihez a 410 nm (s6tétlila) koriili
biolégiai savot kell hasznélni. Ez a
hulldmhossz a propioni baktériu-
mokban olyan anyagot hoz létre, ami
azok elhaldsat okozza, azaz szinte
»sterilizalja” az akné gydkerét.

www.beautylaser.hu ® 1117 Budapest, Budafoki it 183. ® +36 70 679 8810 * +36 1 203 0001 * ugyfelszolgalat@gyogylezer.hu
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Ez a kezelés egyenesen vezet at a se-
bek, hegek kezeléséhez, hiszen az
akné helyén maradé nyomokat is
érdemes fénnyel, mégpedig piros
fénnyel kezelni. A bér sériiléseinek
javitdsara a 640, 660, 670 és 690 nm
koriili biolégiai ablakok adnak lehe-
tOséget, legjobbak a 660 és 690 nm-
esek. Ez a besugdrzas javitja a sejtek
ATP-termelését, serkenti az anyag-
cserét és a sejtszaporodast, javitja a
sejtkozi mikrocirkulaciét. Vigyazni
is kell az alkalmazasaval: a sejt-
szaporodas stimuldldsa miatt ke-

riilni kell a b6ron megjelend pre-
cancerézus helyeket (pl. leukopla-
kia, festékes anyajegy). Jotékony ha-
tasa miatt a borfiatalitasban, a ran-
cok kezelésében, a face-lifting te-
rén is pozitiv szerepet jatszik.
Ebbdl is jol latszik, hogy a LED-es
fényforrdsok is megfeleléek lehet-
nek, ha a hulldimhossz, a fényerd, az
ellendrzés és a védelem is megfele-
16 hozza.

Nem mellékesen a két bioldgiai ab-
lakban alkalmazott fénysugar lokali-
san erdsiti az immunrendszert,

o

9 L
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3. dbra. A lézersugarzas létrejotte
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ezért lehet jol hasznalni az ajakher-
pesz gyogyitasara is.

Kiilén meg kell emliteni a mezote-
rapias lehetdségeket. Itt a fény sejt-
kozi cirkulaciét és sejtanyagcserét
serkentd hatdsat hasznaljuk ki. Mi-
utan ebben az esetben a hatdst egy
beviendd anyagtdl varjuk, célszerd
az anyagcserét nemcsak a bérfelszin
kozelében, hanem mélyebben is fel-
erGsiteni. Erre a célra pedig a kozeli
infravoros fény a legjobb, ezért a 780
- 810 - 830-840 nm hulldmhosszu 1é-
zersugar ajanlhaté. Itt széba kertl-
nek a folyamatos és az impulzus
lizem lézerek egyarant, de a sok-
szor ajanlott 980 nm hulldmhossz
biztosan nem javasolhatd.

A biztonsag kérdése
Legfontosabb szabaly, hogy ezek a
nagy teljesitményl fénysugarak a
szemfenéken kicsi ponttd fokusza-
lédnak, vagyis a szemet évni kell,
hogy ne jusson a fény a szem-
be! A védelmet legegyszerlibben a
szem eltakarasaval, védészemiiveg-
gel vagy megfeleld szemtakardval le-
het elérni. Kozmetikai alkalmazasok
soran a vizes vatta is teljesen megfe-
lel.

A nagy teljesitményii - és 100 mW-
t6l mar minden egy sugarban kijovd
1ézer is ide szamit — 1ézernyalab tud
pici égési sebet okozni. Ezért, ha a
péciens panaszkodik, hogy égeti a
fény, akkor a fénynyalab kis mozga-
tasaval ezt a jelenséget el lehet ke-
rulni.

TANOS ERVIN

fizikus, aki egy kutatdintézet
optikai laboratériumanak
vezetését cserélte orvosi
diddalézerek fejlesztésére és
gyartasara, kozel 30 éve.




Fotd: Shutterstock.com
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3. Beauty Forum Diakolimpia
Iskolak, Diakok figyelem!

2018. oktober 26., péntek

Idén is keressiik a legfelkésziiltebb kozmetikustanulokat az 0szi Beauty kiallitason:

- Fejlesszétek tudasotokat, és szerezzetek hirnevet az iskolatoknak!

- Profitaljatok a részvételbdl; a felkésziilés soran atgondolt tudasanyag mindig a Tiétek marad!
- Talalkozzatok, ismerkedjetek, szakmazzatok!

- Szalljatok versenybe a gy6zelemért és az értékes nyereményekért!

Az iskolak altal nevezett 3 fos diakcsapatok jelentkezését varjuk.

Keérdéseitekkel keressetek minket Tamogato:

a diak@beauty-forum.hu email-cimen
vagy a +(36 1) 457-0067 telefonszamon! a n a CO n d a ...) BEAUTY
[ ]

Részletes informacio:

BUDAPES

www.beauty-forum.hu/versenyek professional 2015, oK10RER T6°2

!
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A plazma ereje
es a szines feny

MIERT PONT OXIGENION? Az oxigénion-terapia, a Dermionolégia® kibdvitése fényterapiaval
Uj lehet6ségeket teremt a bérproblémak kezelésében és a bérfiatalitasban.

agyon fontos az oxigén-ionok szerepe az emberi
szervezetben, energiat visznek a sejtjeinknek.
A mindennapokban azonban nem rendelke- :
ziink ezzel a j6 min&ségii energiaval, vagy 1é6- |
nyegesen kevesebbel, mint amire sziikségiink van. |

Ennek oka a leveg8 mingségé-
nek romlasa: a virosi szmog, az
elektroszmog, a nagyon sok
nagy energiaju eszkoz, melye-
ket életiink soran egyre tobbet
haszndlunk. Mindezek jelentd-
sen rontjak a levegs ionizaltsa-
gat.

Létezik azonban egy eljaras, a
Dermionolégia®, melynek se-
gitségével képesek vagyunk a
kérnyezeti levegébdl negativ
ionokat (plazmat) eldallitani,
s6t megsokszorozni a hatasfo-
kat.

www.beauty-forum.hu 2018/9

A pozitiv eredmény mindig bekovetkezik, gyorsan hat,
nincs mellékhatas, a sejtek ismét hatékonyan miikod-
nek, aminek azonnal lathaté és érezhet6 jelei lesznek az
egészségiinkre, a szépségiinkre és a fizikai teljesitmé-
nytnkre !

° Negativ ion

150
220
1.200
2.500

5.000

o Pozitiv ion
Irodaban
(BREI0I0D |Ipari ovezetben
X)) Bevasarlokézpontban
| Fe10)) Lakasban
10[0)) ErdGben
Tavaszi id6szakban

Vizesés kozelében

Dermionologia
(oxigénion-terapia)

Kornyezetiink iontartalma
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Hallgasd meg Lavotha 1ldiké el6a
elényok, maérkakozmetikak jelentdség
a Lurdy Hazban: oktéber 26., péntek, 17.00

Fény- és oxigénion-terapia

dasat: A marka nyujtotta
e — az Oszi Beauty kidllitason

A specialis oxigénion-terapia 0sszekapcsolasa a fényterapiaval kiboviti a kezelési lehetdségeket és minden kozmeti-
kai eljaras hatasat fokozza.

Voros fény:

Kék fény:

m A kollagénképzidés fokozasa u

B Blrfiatalitas

B A vérkeringés fokozasa

Erintett teriilet

Gyulladéscsokkentés

Antiszeptikus, antibakterialis

hatés

Pérusdsszehuzas,

vérzéscsillapitas

Zold fény:

B Méregtelenités

Faggyutermel6dés csokkentése

Immunerdsités

Vérnyomas

Légzo rendszer

Vérerek, nyirokerek

Csontok

Antibakterialis hatéas
Stresszoldas

Immunerdsités
Izom- és csontépités-erdsités

Vitalitds

Gazdag negativ ion

Gazdag pozitiv ion

Kissé lugos
pH egyensily

Savas
pH egyensily

(’@\\

Hatckony szivmunka

..

Keményen kell dolgoznia

i

Normal

I

Magas

=

Nyugodt

MNehezkes

—
Tagak

Besziikiiltek

B

Egészsiégesek

8

Gyengek

Elénk, tevékeny

ey

Kimeriilt, faradt

A pozitiv és negativ ionok hatasa szervezetlinkre

Mi(ikodés a gyakorlatban:

A High Care® Dermionolégiai (oxigénterdpids) késziilé-
kéhez egy specialis, fényterapids modullal egybeépitett
bura van csatlakoztatva.
Avendég 30 perc alatt értékes oxigéntartalmu levegot 1é-
legez be, valamint a kozmetikus altal kivalasztott, a ke-

ELONYOK

Konnyd hasznalat.

Nincs ellenjavallat.

Beépithet6 minden arckezelésbe.

A versenysportokban segiti a regeneralodast.

zelési célnak megfeleld fényterapias kezelést is megkap-
ja. Kontraindikacié nélkdli, kellemes, ellazité, nyugtatd
érzés az eredmény.

Ajanljuk a holisztikus szemléletre orientdlt tizletek szamara!

High Care®Cosmetics

Miskolc, Futé u. 70.

Telefon: +36 46 560 372
email: info@high-care.hu

highcare.hu

LAVOTHA PETER
lgyvezetd

2018/9 www.beauty-forum.hu
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Ranctalanitas, FACE-LIFTING

pigmentfolt-halcanyitas

BORFIATALO KEZELES HOLGYEKNEK ES URAKNAK - Egyetlen, fényterapiaval is rendelkezd
radiofrekvencias készlilék kdraszer( alkalmazasaval gondoskodhatunk vendégeink

fiatal(os)saganak megérzésérdl.

DEESS Radidfrekvencias !

borfiatalité késziilék forra-
dalmian 6tvozi a ranctala-
nitast (WR-funkcid) a face-
liftinget (SR-funkcid) és a szemkor-

nyékapolast (SRT funkcié) a vords |

68 www.beauty-forum.hu 2018/9

fényterapia kollagénszintézist n6- |
veld, illetve a sarga fény pigment-
folt-halvanyité hatasaival. A beren-
dezés a professzionalis kozmetikai
szalonkezelések és magas szinvona- |
14 otthoni bérapolas kivanalmait is :

)
~—
| —

tokéletesen kielégiti. Tovabbi elénye
a széles korli alkalmazas és az egy-
szeri hasznalat. BArmely bdrtipus
kezelésére alkalmazhaté, hélgyek
és urak szamara egyarant. A leg-
jobb eredmény négy héten at, he-

Fotd: Shutterstock.com



tente két alkalommal torténd, kara-
szeril kezeléssel érhetd el. A kara a
bor allapotatdl fliggben ismételhetsd
nyolc, illetve tizenkét hétig.

A kuraszeril kezelések

varhato eredményei

A DEESS Radiéfrekvencids borfiatali-
t6 késziilék és a megfelels Lady Stel-
la bérfiatalité kozmetikumok rend-
szeres hasznalata mellett a borrege-
neracié mértéke megkozeliti a 10
évvel fiatalabb bérallapotot. Az
eredmény maradandé. A kurdk ko-
zotti id6ben a fenntartd kezeléseket
havonta egy alkalommal végezhet-
jik. A teljes kezel6kura kétévente is-
mételhetd. (Figyelem: tizenkét hét-
nél hosszabb kezelSkura tartdsa
nem javasolt!)

A radiofrekvencias késziilék a mé-
lyen fekvd borszovetek stimulala-
saval, a természetes regeneracios
folyamatokat beinditva képes uj
kollagénszalakat termeltetni a bor-
ben. A késziilék nagy energiaju féku-
szalt radiéfrekvencids rezgéshul-
lammal és fényterdpias kiegészitd
stimuldciéval dolgozik (vords, sar-
ga), amely mélyen a bdrszovetbe ha-
tolva felmelegiti a kollagénszintézis-
ben részt vevd sejteket. Az aktivalt
sejtekben a kollagén elkezd Gjrater-
melddni, beinditva ezzel a bdr ter-
mészetes megfiatalitasat. Az Gjra-
képz8do kollagén kitolti a sejtek ko-
zOtti teret, latvanyos valtozasokat
eldidézve az arc, a nyak, a toka, a de-
koltazs, a mell és a szemkornyék te-
riiletén.

B A kollagén a bor fontos fehérjéje,
amely a bort hidratdltan, tonusosan
és fiatalon tartja. Atlagosan 30 éves
kortél a kollagén megfogyatkozik,
igy a regeneraci6 lelassul, ami a bér
megereszkedését és az arckontir vo-
nalainak megvaltozasat, a bér meg-
nyulasat okozza.

B A hyaluronsav a két&szovet vizba-
zisat add fehérjevegyiilet, aminek
mennyisége eleve meghatarozza a
kollagén hidrataciéjat. A radiéfrek-
vencids késziilék er6sen fokozza a

bdr anyagcseréjét és felszivd képes-
ségét. A frissen képzddé kollagén
rostok valésagos ,hyaluronsav fiir-
doét” kapnak, melynek kovetkezté-
ben a bdr teltté valik, fiatalosan lide,
rugalmas és barsonyos tapintasu
marad.

Fo kezelési teriiletek

A f6 kezelési teriiletek a megeresz-
kedésre leginkabb hajlamos teriile-
tek: arc, nyak, toka, dekoltazs és a
holgyeknél a mell felsd része.

A professzionalis kozmetikdban a
DEESS Radiéfrekvencias késziilékkel
végezhetiink:

1. arcfeltéltd, -formalé (WR = RF+vo-
r0s fény) a bérfiatalité kezelést;

2. szemkoérnyékapold, taskakat és
0démakat, sotét foltokat enyhitd
(RF) kezelést;

3. bérfiatalito, -fehéritd, rugalmasitd
és aktivalé kezelést (SR = RF+sarga
fény).

_——

Fényterapidval kiegészitett radiéfrekvencias
készllékkel végezhetlink bérfiatalitast,
szemkornyékapoldast és face-liftinget

ELEKTROKOZMETIKA DOSSZIE

1. Arcfeltoltd, arcformalé kezelés
holgyek és urak szamara érdes,
Oregedd, fako, tag pérusu, rancos,
rugalmassagat és fényét vesztett
bérre — DEESS Radidfrekvencids
WR-funkcié (RF+voros fény).

B Holgyeknél a tiapanyaghianyos,
bardzdalt bérre a Lady Stella
Youth Active/Alma Ossejt Bérfia-
talsag Aktivald Arctejet és Arcto-
nikot, az

B uraknal a zsiros, mitesszeres bor-
re a Golden Green Derm Touch Fe-
kete Szappant alkalmazzuk.

A kezelés lépései:

— Tisztitsa meg a DEESS Radiéfrek-
vencids bérfiatalité késziilék ke-
zel6fejét, és valassza a WR-funk-
ciét (RF+vOrds fény)

— A bor megtisztitasa, el6készitése
vegyes, zsiros, pigmentfoltos bor
esetén a Lady Stella AHA Comp-
lex Arctisztité Micellas Habbal.

— A hatéanyag (Golden Green Natu-
re Hyaluron Elixir) felhelyezése.
Ugyeljiink ra, hogy mindig meg-
felelé mennyiségii gél legyen a
bér felszinén.

— Kapcsoljuk be a késziiléket, és
6vatos, korkoros mozdulatokkal
masszirozva a bért, végezziik el a
hatéanyag bejuttatasat.

— A kezelés befejezése a boralla-
potnak, bdrtipusnak megfeleld
nappali Lady Stella kozmetikum-
mal.

B Holgyeknél

- vegyes-zsiros borre Lady Stella
AHA Complex Borfiatalito, Reju-
venald hidratdld krém,

- pigmentfoltos bdrre Lady Stella
MesoVital White Active/Oregségi
pigmentfolt-halvanyité szérum
és arckrém, 30-faktoros fényvéde-
lemmel,

- tapanyaghianyos, fokozottan
rancos borre Lady Stella Youth
Active/alma Gssejtes bérfiatalsag-
aktivald szérum, arckrém és
szemranckrém ajanlott.

B Uraknal pedig a Golden Green,
férfi mélytaplalé hidratalé arc-
krém alkalmazdsat javasoljuk.

2018/9 www.beauty-forum.hu
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A megereszkedésre hajla

szalonkezelésérdl tudj meg tobbet Bagoén ;
2 8szi Beauty szakkiéllitason, a Lurdy Héazban:

eléadasabdl, a

oktéber 27. szombat, 11.30

KezelGkura javaslat: 4-8-12 keze-
lést végezzilink hetente két alka-
lommal, 3-4 nap kihagydssal.
Fenntarté kezelések: az elért dlla-
pot megtartasara havonta egy ke-
zelés javasolt. A teljes kura 2
évente ismételhetd. A kura teljes
ideje alatt és utdna egy héttel ke-
riilni kell a meleg, ztatés flirdést,
a szaunat és a szolariumot.

2. Szemkornyékapolé kezelés a
szem alatti taskak, sotét foltok, fi-
nom rancok, a megereszkedett
szemhéjredd kezelésére — DEESS
Radiéfrekvencids SRT-funkcié.

» @ «

Ellenjavallatok

e Sziv- és koronaér-betegség,
Thyroid gland, magas vérnyomas,
cukorbetegség, glaukoma, bérrak
vagy az elektromos késziilékekre
valé érzékenység;

e Pacemaker vagy mas
szivkésziilék;

e haavendég bérébe Clostridium
botulinumot, hyaluronsavat vagy
aranyselyem-kivonatot fecsken-
deztek - a kezelést kovet6 3 vagy 6
hénap elteltével hasznalja csak a
készliléket;

e hormonkezelés, idegrendszeri
megbetegedés;

e égési sériilés, Scar hyperplasia.

www.beauty-forum.hu 2018/9

A kezelés lépései:

— Tisztitsa meg a DEESS Radidfrek-
venciés borfiatalitd késziilék keze-
16fejét, és valassza a RF-funkciét.

— A bOr megtisztitisa, el6készitése
Lady Stella Csipkebogyd Arctejjel.
Kiméletesen tisztitja és apolja az
érzékeny bort, C-vitamin-tartal-
ma tdmogatja a bor kollagénszin-
tézisét.

— A hatéanyagos gél (Golden Green

Nature Kollagén Elixir) felhelye-
zése.
Ugyeljiink ra, hogy mindig meg-
felelé mennyiségli gél legyen
a bor felszinén, a felszivédott
anyagmennyiséget folyamatosan
potolni kell.

— Kapcsoljuk be a késziiléket, és
ovatos, korkoros mozdulatokkal
vezetve a kezel6fejet, massziroz-
va végezzik el a hatéanyag beju-
tatdsat.

— A kezelés befejezése: vékony ré-
tegben kenjiik &4t a bért Golden
Green Csipkebogyé Szemranc-
krémmel, melynek A-vitamin (re-
tinol) tartalma biztositja a rancok
feletti gy6zelmet.

3. Bérfiatalito, -fehéritd és -rugal-
masitd, aktivalé kezelés rugal-
matlan, megnyult, ténusat vesz-
tett, pigmentfoltos borre.

A kezelés lépései:

— Tisztitsa meg a DEESS Radi6frek-
vencids bérfiatalité késziilék ke-
zel6fejét, és valassza a SR-funk-
ciot.

mos tesztrészek rejuvenalo
é Horvath Katalin

— A bOr megtisztitisa, el6készitése
Lady Stella MesoComplex Youth
Active Borfiatalsédg-aktivalé arcle-
moso tejjel és tonikkal.

— A hatéanyag (Golden Green Natu-
re Hyaluron Elixir) felhelyezése.
Ugyeljiink r4, hogy mindig meg-
felel6 mennyiségii gél legyen a
bér felszinén!

— Kapcsoljuk be a készililéket, és
Ovatos, korkoéros mozdulatokkal,
masszirozva a bdrt végezziik el a
hatéanyag bejuttatasat.

— A kezelés befejezése:

B Holgyeknél vékony rétegben ken-
jik at a bért Lady Stella Mesovital
Youth Active Borfiatalsag-aktiva-
16 nappali krémmel.

B Uraknal férfiak szamara készitett
rancmélységesokkentd nappali
krémmel.

BAGONE HORVATH KATALIN
Diplomas szakoktato,

a STELLA kozmetikai
oktatasvezetdje.
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BAALBEK STUDIO

www.baalbekstudio.hu

Amiea Meso Vytal mikrotlis mezoterapias
késziilékek. Hatdanyag-bejuttato és
kollagén-indukcids kezelés egyben.

A specialis modulon 18 darab extra vékony t{
talalhato, mellyel a bér legfels6 hamrétegén
0,5 mm mélységig mikrocsatornakat nyitunk.
Ez lehetdvé teszi, hogy az értékes
hatéanyagok a felhamon attorve kozvetlenil az irhaba jussanak.
Ugyanakkor a b6ér hamrétegének tlvel valo stimulalasa

a kollagénszintézist is élénkiti. Ujraépiti és megfiatalitja a bért.

»» ELEKTROKOZMETIKA

EUNSUNG

www.kozmetikaigep.hu

Az Eunsung SmartLine komplett bérapolé
rendszer. Hét kezeldfeje révén egyetlen géppel
teljes arckezelést nyUjthat vendégeinek. Tébbek
kozott elektroporacids és Cryo-technoldgiaval is
rendelkezik. Az elektroporacios technolédgia
mikrodram segitségével ideiglenes csatorndkat
hoz létre, amelyeken keresztiil a hatéanyag eljut
a b6r mélyebb rétegeibe, a Cryo-kezeléfej pedig
a porusok 0sszehuzasaval hatéanyagcsapdat
képez, és a bérbe zarja a felvett komponenseket.

ELEKTROKOZMETIKA DOSSZIE

HIGH CARE® COSMETICS

www.highcare.hu

Az lono-Jet egy innovativ kozmetikai eljaras,
amely plazmaval dusitott oxigénnel dolgozik.
Magas nyomas és energetikailag dusitott,

jonizalt oxigén segitségével, a bér allapotatal &

, RSO , B )

és a kezelés céljatdl figgden aktiv A ED T o iy
hatéanyagokat (szérumokat, peptideket, [a r“_] |a :rﬁ.'; |-nH'|

vitaminokat, Gssejtet] porlasztva juttatunk

a b6r mély rétegeibe, nemcsak az archdr és

a szemkornyék, de még a felsé szemhéj teriletére is. Az eredmény
azonnal lathato és érezhetd.

«

VAGHEGGI

www.vagheggi.hu

A Vagheggi Face Plus 5 funkcids arckezelé gép
innovativ technolégidkat kinal N\ S
a professzionalis bérapolashoz. b P
A hidratacios borteszttel mérheté a bér 3 = /
hidratacids szintje a kezelés el6tt és utan, = |
emellett ultrahang funkciokkal, 14 arckezel6 |
programmal, intenziv peeling és hatdanyag- f
bevitellel, radiéfrekvencias bérfiatalitd hatassal,
elektroporacioval és korkefés peelinggel
(tobbféle kefemérettel) is rendelkezik.

CHANTARELLE

www.beautypartner.hu

A kis energiaju R didda Lézer

és LED-fény serkenti az anyagcsere-
folyamatokat, melynek hatasara a bér
sejtjei regeneralédnak. Mivel

a pulzaléd magneses mez6
szabalyozza az extracelluléris
matrixban zajlo kémiai és fizikai folyamatokat, helyreallitja a bort.
Egy kezeléfej, hat kezelési program: melanoderma,
hiperpigmentacio, hegek és stridk, ranctalanitas, lifting,
szemkornyék, rosacea, akné, zsiros vagy kombinalt bor kezelése.

—

STELLA

www.stellazrt.hu

e
Face-lifting és ranckezelés egy lépésben: o i
a késziilék nagy energidju, fokuszalt .. ’E’
radiofrekvencias rezgéshulldammal és L 3 |
fényterapias kiegészité stimulacioval,
mélyen a bérszdvetbe hatolva felmelegiti | : f»

a kollagénszintézisben részt vevd sejteket.

Az aktivalt sejtekben a kollagén elkezd

Ujratermelddni, beinditva ezzel a bér

természetes megfiatalitasat. Az Gjraképzddé kollagén kitolti a sejtek
kozotti teret, latvanyos valtozasokat eldidézve, az arc, a nyak, a toka,
a dekoltazs és a mell fels6 részének feszesitésére és fiatalitasara.

Photonet v»"™"

Tartos szortelenités szuper gyorsasaggal

50x10 mm-es kezel6fej gyors szértelenitéshez,
40x8 mm-es kezelofej boresztétikai kezelésekhez.

Kezelés rovidebb ido alatt, kellemesebb kezelésérzet,
nagyobb biztonsag egy stabil, megbizhaté géppel.

_ - 1148 Budapest, Nagy Lajos kiraly ttja 10.

Tel.: (+36-1) 265-5224, office@centerkft.eu  az 6szi Beauty kiallitason, a Lurdy Hazban!

BEAUTY

Jivi

E/A4 stand

2
UR

v tartds szortelenités
v pigmentalt bérelvaltozasok kezelése
v érelvaltozasok kezelése

v akné kezelés

v borfiatalitas, ranctalanitas

Ezt a gépet él6ben is megnézheted
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Izguld veliink végig a Make-up Magyar Kupa
sminkversenyt oktober 27-én, szombaton,

az Oszi Beauty-n, a Lurdy Hazban!

STYLE & FASHION

ULTRAVIOLA

,LEGYEN A SMINKNEK UZENETE!” - hangsulyozta Csirik Erzsébet, a Make-up Magyar Kupa

sminkverseny zsUritagja, aki az alabbiakban hasznos tippeket kiild a versenyre késziilddéknek,

a gyakorlatban is bemutatva az elképzelését. A kovetkezo oldalon pedig Sipos Zita, a verseny

zslrielnokének a munkajat tekinthetitek meg inspiracioul, aki szerint latvanyos sminkeket
fogunk majd latni. A szinek gondolatokat, érzelmeket és érzéseket is kifejeznek.

lila szimbolikus jelentése: egyensuily az érte-

lem és a vagy, az érzelem és a bolcsesség ko-

zOtt.

Misztikus szin, egyesiti a kék elmélyiiltségét és
a vOros aktivitasat. Az intuicid, az empatia, a kitartas és
az alazat szine.
Ha megprébaljuk a nevén nevezni, hamar zavarba jo-
vink a lilaval kapcsolatban, ugyanis rengeteg névvel
illetjiik: lila, viola, bibor, orgonalila, ciklamen, orchidea
stb.

Melyik az igazi?

Egyik sem és mindegyik. A lila nem annyira egy konkrét
szint, inkdbb egy szintartomdanyt jelol.

Remekiil megfér a narancs, a vords, a vordses ibolya szi-
nekkel vagy akar a bordéval is, ,csak” a harméniat kell
megteremteni koztik.

Latvanyos és konnyed

Nagyon Orliltem az idei versenytémanak, az ultraviola-
nak, mert egyrészt a lila szin most divatosnak szamit,
madsrészt mert ez a szin egyszerien mindenkinek jél 4ll,
akar kék, akar barna szemf. Az el6bbiek esetében inkabb
a vilagosabb, az utébbiakndl pedig a sotétebb arnyalato-
kat javaslom.

Ne feledjiik a téma kidolgozasanal az aktudlis trendeket
sem, példaul a most divatos, természetes hatasu legyen
modelliink személdoke.

Az Ultra Violett téma latvanyos és konnyen elkészithet6
sminkek elkészitését teszi lehetévé, mert nincsenek
szigori megkotések (a versenykiirast itt taldlod:

Legyen a sminknek iizenete, széljon valamirdl, legyen
Osszhangban a modell egyéniségével, a ruhdjaval, a ki-
egészitbkkel, és végiil, de nem utolsésorban: legyen stilu-
sa!

Tiszta, hibatlan kivitelezést varunk minden versenyzo-
tol!

Sok sikert és jé versenyzést kivanok!

DR. STEIERNE CSIRIK ERZSEBET
Ezlistkoszorus kozmetikusmester, kétszeres testfestd
vildgbajnok, OMC zs(ritag.

www.beauty-forum.hu/versenyek/make-up-magyar-ku-
pa-2018 - a szerk.) Arra azonban {ligyeljiink, hogy ne te-
gylink mellé olyan szint, ami elviheti a lila hangsulyat!

SIPOS ZITA

Kozmetikus, sminkmester. Tobb mint 31 éve

dolgozik a kozmetikus és a sminkes szakmaban. ..Minden
sminkesek mestere”: kozmetikus és sminkes tanulokat
képez, illetve tovabbképez, versenyfelkészits tréningeket
tart. Orszagos és nemzetkozi versenyeken zs(ritagként
tevékenykedik. Tevékenyen részt vesz a trendalkotok
munkajaban, tobbek kozétt a Megasztar,

a Szépségkiradlynd, a Sztarban Sztar, a Nagy Duett,
valamint szdmos kortars magyar film flizédik a nevéhez.

>
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BOFA PQLAS 85
ssinevedelem

A TETOVALT BOR INTENZIV APOLASA - A dinamikusan
fejlédd, nemzetkozi TattooMed® cég a professzionalis
sminktetovalas apolasara kifejlesztett borapolo
termékekkel szeretné az egyre magasabb szinti
igényeket kielégiteni.

sminktetovalasok kiilonle-
ges apolast igényelnek.
A TattoMed® cég a kivald
mindségl, 100% vegan, va-
lamint allatkisérlet-mentes termé-
kekre specializalédott, gyogydszati
borapold krémet kinal tetovalt birre,
ami 6vja és apolja a sminktetova-
last.
A TattooMed?® after tattoo utokezeld
krém rogton alkalmazhato a friss
tetovalasra, intenziv dpolast biztosit
a tliszarasok utan.
Az After Tattoo mélyen felszivodik a
bérbe, és elbsegiti a tetovalt bér
gyors regenerdlédasat. A Dexpan-
thenol (7%) tartalomnak kdészonhe-
téen a bdr puha és hidratdlt marad a
vékony krémréteg alatt. Viszke-
téscsillapité és bérnyugtaté hatésa
révén idedlis a frissen tetovalt bor
kezelésére. A TattooMed after tattoo
nem zsiros, gyorsan felszivodik. T6-
kéletes Osszetételének koszonhe-
téen napi tobbszori hasznalatra al-
kalmas.

A TattooMed® Sun Protection stick
LSF30 kivalé mingségii UVA/UVB
napvédS a sminktetovalas szineit
is megdvja. A minGségi hatdanya-
gok, a TattooMed® szinvédd techno-
légia és a széles spektrumu UVA/
UVB sziiréfilter megfelel6 védelmet
nydjt még erés napsugarzas esetén
is a sminktetovalasnak. A termék-
ben 30 faktoros fényvédelem is meg-
talalhatd, ami védi a tetovalt bort a
karos napsugarzastél. Szintelen, igy
szaj- és szemoldok-tetovalasra a
megfelel6 hidratalé.

Mostantdl elérhetéek lesznek

a termékek a kozmetikai szalonokban,
tetovaldstudidkban, kozmetikai
webaruhazakban, valamint

a www.tattoomed.hu oldalon.
Viszonteladdi ajanlatunkat kérje

az alabbi elérhetdségeken:
infofdtattoomed.hu; +36/30598 5795

TATTOOMED

FOR YOUR SKIN

UTOKEZELO
KREMEK

# I.'-‘.
2 i ;
B TATTOOME

TATTOOMED®

Gyogyaszati borapold termék
100% vegan

allatkisérlet mentes
borgydgyaszatilag tesztelt
parfimmentes

TATTOOMED.HU

+36 30 598 5795 - info@tattoomed.hu
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.A legiobb dontes coll részemrdl
ez a sminktetovalo termékcsalad!”

A TOKELETES SMINKTETOVALAS FO 0SSZETEVOI: a technika és annak mesteri szint(i
alkalmazasa, a preciz pontos sminktetovald gép, valamint a kivalo
mindségl sminktetovald festék.

A Color-in-Derm sminktetovalé fes-
tékeket egyre tobb, nagy tapasztalat-
tal rendelkezd sminktetovaloé va-
lasztja, hiszen egyedi formuléjuk-
nak és specidlis 0sszetevdjiiknek ko-

szonheten kival6 a tapaddképessé-
giik, igy konnyen, gyorsan beépiil-
nek a borbe, raadasul ezek a szinek a
hagyomanyos festékeknél tovabb
szépek maradnak.

sminktetovalas alapvetd
célja, hogy kihangsilyoz-
zuk az arcon azt, ami mar
alapjaban véve is szép és
kiegészitsiik azt, ami hidnyos.

OLVASD EL A KOLLEGANOK VELEMENYET A COLOR-IN-DERM FESTEKEKROL, MAJD

76

VEGYEL RESZT A DiJMENTES SZINELMELETI KEPZESEN, AHOL TE IS

MEGISMERHETED A TELJES SZINSKALAT!

KALCSU HAJNI, BUDAPEST

. Tapasztalatbol mon-
dom, hogy a Color-in-
Derm festékek minden
\ igényt kielégitenek,

amit mi, sminkteto-
- m valok egy festék irdnt
= . tdmasztunk. Miért?
Nos, mindenekelétt a kivalo tapaddképességet hangsulyozom,
ugyanis ennek kdszonhetéen a Color-in-Derm festékek kony-
nyen beéplilnek a bérbe, és ez driasi eldnyt jelent, mert lecsok-
ken az utémunkalatok és a korrekciok ideje is. A festékek ma-

sik nagyon fontos tulajdonsédga a valds szinhatas, amely azt je-
lenti, hogy az lvegben latott szinhez kézeli arnyalatot adnak a
bérben is. Ez sokkal hatékonyabba teszi a munkankat, hiszen
sokkal révidebb idd alatt tudunk az arccal és a vendég szinei-
vel, stilusdval harmonizalo szint valasztani. Raadasul egyedi
formuldjuknak és specialis Gsszetevdjiknek kdszénhetden a
szinek a hagyomanyos festékeknél tovabb szépek maradnak.
Tehét kivalo tapadoképesség, valds szinhatds és hosszabb
szintartdssag, ezek miatt dolgozom én mar hosszu ideje kiza-
rolag Color-in-Derm festékekkel és ezért ajanlom batran min-
den kolléganémnek.”

A kozmetikai kezelése-
ken kiviil, 20 éve foglal-
kozom sminktetova-
lassal. Eldszor 2016-
ban talalkoztam a Co-
lor-in-Derm festékkel.
A festék pigmenttar-
talma rendkiviil jo, ezaltal mar az elsé kijelold huzasnal jol lat-
hatdéan bent marad a bérben, igy gazdasagos, gyors, €s preciz
munkat tesz lehetdvé. A festéket a kezeldfejbe csepegtetve és
martogatva is lehet hasznalni.

CSIKAR KRISZTINA, GYOR

A szinek vélasztéka bdséges, a szemdldék szineket szoktam
egymasra rétegezve is hasznalni, példaul egy sotét haju ven-
dégnél eldszir dolgozom a Tobaccdval, és utdna még egy-két
rétegben a Brown-festékkel fejezem be a munkat.
Mindenkinek javaslom a festékek kiprobalasat. Minden szin-
arnyalat elérhetd 3 ml-es kiszerelésben is, ami lehetoséget
biztosit a sajat tapasztalatok megszerzéséhez, hiszen ennek
a kis flakonnak a mennyisége t6bb munkara is elegendé.”

PROMOCIOS MEGJELENES

www.beauty-forum.hu 2018/9



.Szdmomra nem volt
kérdés, hogy azt a ter-
méket  hasznaljam,
amit az oktatd cégem,
azaz a Kalcsu Cosme-
tics is hasznal és java-
sol. Lassan két éve dol-
gozom a Color-in-Derm festékekkel, ez alatt az idG alatt, tobb
mint kétszaz sminktetovalast készitettem ezekkel a pigmen-

0SZVALD ILDIKO, LONDON

tekkel. Batran kijelenthetem, hogy minden vendégem elége-
dett volt! Mindenki megtalalta azt az drnyalatot a palettardl,
ami igazan tetszik neki.

Gyorsan telitodik a szin, ezaltal a munka is lerévidiil, a kor-
rekciénal pedig 6rémmel tapasztalom, hogy a pigment gyonyé-
rien bent marad mar elsé alkalommalis. A legjobb déntés volt
részemrélez a termékcsalad! Alig vdrom a kdvetkezd sminkte-
tovalast és a boldog vendéget!”

.Sok idét és energidt
szantunk ra, hogy meg-
taldljuk azt a sminkte-
tovalo festéket, amely-
lyel garantalt a siker.
Miutan megismertik a
Color-in-Derm festéke-
ket, kétség sem fért hozzd, hogy ezzel a termékcsaladdal fo-

NOENE VAGVOLGYI RIA ES NOE JOZSEF 7S0, VESZPREM

gunk dolgozni a jovében. Ezeknek a festékeknek kivald a ta-
padoképessége, ami driasi eldny, hiszen jelentésen lecsok-
kenti a sminktetovaldsok idejét, és ez nemcsak nekiink, ha-
nem a vendégeinknek is fontos. A szinek gyinyiriek, és meg-
kannyiti a munkat az is, hogy az iivegben latott szinhez kozeli
eredményt kapunk a bérben. Kénnyebben valasztanak igy
vendégeink. Mi batran ajanljuk mindenkinek a Color-in-Derm
festékeket.”

.Husz éve dolgozom kozmetikusként,
ezen beliil 13 éve foglalkozom smink-
tetovalassal. Az évek sorédn tibbfajta
festéket volt szerencsém kiprobalni,
majd megismerkedtem a Color-in-
Derm festékekkel, amelyekkel csodd-
latos eredmények érhetdek el. Kivalé
tapaddképességiiknek kiszdnhetden tokéletes fedést bizto-
sitanak, igy kisebb mennyiségli festék felhasznalasaval is

SZERENCSI ZSUZSA, BUDAPEST

fantasztikus szemoldok-, szemhéj- és szdjtetovalasok ké-
sziilnek. Kilon kiemelem a Super Black szuper fekete szem-
kontur sminktetovald festéket, amelynek koszénhetéen szem-
héjtetovalasaimnal gyonydriek lettek a vonalak, igazan inten-
ziv, extra fekete szint kaptak. Ezen tapasztalatok birtokdban
szivesen ajanlom a Color-in-Derm festékeket azoknak a kollé-
gandimnek, akik gyonyord sminktetovalasokat szeretnének
késziteni.”

DOLGOZZ TE IS COLOR-IN-DERM
SMINKTETOVALO FESTEKKEL, HA

B a széles szinskala mellett a csicsmindséget keresed,
olyan sminktetovald festéket, amellyel a munka kénnyd,
az eredmény pedig magaért beszél;

B olyan sminktetovald festékeket keresel, amely egyedi
formuldjanak készonhetden kénnyen beépiil a bérbe, igy
az utémunkalatok és korrekcidk ideje jelentSsen lecsok-
ken,;

B fontos szamodra, hogy a szint kénnyen és egyszertien
kitudd valasztanivendégeddel, ugyanis a Color-in-Derm
festékek az tivegben latott szinhez kozeli drnyalatot ad-
nak a borben is;

B olyan sminktetovald festéket szeretnél, amelynek szi-
nei, a hagyomanyos festékekkel ellentétben, tovabb szé-
pek maradnak a bérben.

Vegyél részt a dijmentes szinelméleti képzésiinkon,
ahol Kalcsu Hajni bemutatja neked a Color-in-Derm
sminktetoval6 festékek teljes szinskalajat, ahhoz hogy
profi médon, magabiztosan és élvezettel hasznédlhasd
festékeinket!

KOVETKEZO SZINELMELETI KEPZESEK:
e 2018. oktdber 12.
® 2018. november 23.

Helyszin: 1139 Budapest, Frangepan u. 8-10.

Bejelentkezés a +36 1 237 0370 szamon
vagy a www.kalcsu.hu oldalon.

KALCSUCOSMETICS

SMINKTETOVALO
—AKADEMIA—
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SZEPITS felelosségteljesen!

FOKUSZBAN A SMINKTETOVALO PIGMENTEK - |dGszer( a téma, hiszen egyre nagyobb divatnak
orvend mind a sminktetovalas, mind a testtetovalds. Ennek természetes velejaroja, hogy egyre
tobb tetovalofesték jelenik meg a szépségipar piacan.
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em art ezekrdl a festékekrol
tobb ismeretet szerezniink,
ha sminktetovaloként, test-
tetovaléként dolgozunk, és
nap mint nap kiilonb6z6 pigmente-
ket juttatunk embertarsaink bérébe.

PIGMENTEK FAJTAI

AlapvetSen két csoportba sorolha-
téak: organikus és anorganikus.

www.beauty-forum.hu 2018/9

B Organikus - F6ként szenet és oxi-
gént tartalmazdé vegyiilet, amely ke-
letkezésében él6lények vagy élettel
kapcsolatos folyamatok jatszottak
szerepet.

B Anorganikus - Nem é16 anyag,
test. Eletm{ik6dés kifejtéséhez sziik-
séges szervek, illetve €16 szervezet
nélkili, élettelen dolog. Szenet nem
tartalmazé, az é16 szervezetben
nem el6fordulé vegyllet. Az 4dsva-

nyok anorganikus vegyiileteket tar-
talmaznak.

A tetovalé pigmentek mas felosz-
tasban is csoportosithatéak:

B Fémpigmentek - Vas-oxid pig-
menteket gyakran alkalmaznak te-
toval6 festékekben, ezek nem mér-
gezbek, egyaltalan nem karosak
szervezetiinkre. Osszesen tizenhat
ismert vas-oxid létezik. Szinilik lehet

Fotd: Tukacs Zoltan

PROMOCIOS MEGJELENES



TEST- ES SMINKTETOVALO PIGMENTEK 0SSZEHASONLITASA

TESTTETOVALO PIGMENTEK SMINKTOVALO PIGMENTEK

6 mikron alatti szemcseméret

6 mikron feletti szemcseméret.

Folyékonyabb allag

S(rin folyd, slribb, akar krémes allag.

A bér szoveteiben lejjebb tudnak kerdilni,
az apr6 szemcsemeéret miatt. Ez is
szerepet jatszik abban, hogy élethosszig
tartés marad.

A bér szoveteiben elakadnak a nagyobb
szemcsék, ezért nem tud az irharéteg
(dermis) aljaig vagy a béralja rétegéig
(subcutis) eljutni.

Orokss nyomot hagynak a bérben,
teljesen soha nem kopnak ki.

1-3, maximum 5 év alatt elhavanyodnak,
kikopnak.

Sziniik elénytelenil megvaltozik,
kopottabba valnak az évek folyaman.
Legjellemz6bb: feketébdl>kékes-sziirke,
barnabodl>sziirke, fehérbél>vajsarga
lesz.

Szinik valtozhat a bdr sajat pigment-
tartalmatol fligg6en, valamint a festék
Osszetételétdl fiiggben. Legjellemzbbb:
feketébdl>grafitsziirke, barnabol>voros,
vagy szlirke lesz. Leginkabb
észrevétlendl elhalvanyodnak.

Ruhaval fedett terileteken nem tud
hatni az UV-sugarzas fakité hatasa -
szolariumozas esetében természetesen
érvényesiil a fakitd hatas.

Az arc allanddan fedetlen terilet, ezért
jobban ki van téve az UV-sugarzas fakité
hatdsanak és minden tovabbi kornyezeti
hatasnak, amelyek gyorsitjak a bér
kopdsat, a sminktetovaldsok
halvanyodasat.

sargds, voroses, barnds és fekete
egyarant. Néhany vas-oxidot a koz-
metikumokban hasznalnak, kiilén-
b62z6 szinarnyalatokat elgallitva se-
gitségiikkel. Kozmetikai hasznalat-
ra a vas-oxidokat szintetikus tuton
allitjak eld, ezzel biztositva a szeny-
nyez8anyagok kisziirését, amelyek
amugy a természetes eredetli vas-
oxidokban megtaldlhatok.

B N6vényi pigmentek - A kozhiede-
lemmel ellentétben a tetovaldsra
hasznalt festékanyagok (pigmentek)
nagy része nem novényi eredetd.

B Miianyag alapui pigmentek -
A legveszélyesebb csoport a mii-
anyag alapu pigmentek csoportja,
mivel intenziven festenek, hosszu
ideig megtartjdk a sziniiket, és fel-
hasznalasuk kovetkeztében tortén-
hetnek elsGsorban a nemkivanatos
borelvaltozasok.

B Szerves pigmentek.

Festékek és szinek
A festékek szinét kiilénbozd pig-
mentek adjak, melyek koziil megkii-
16nboztetiink fém, noévényi eredetl
és szerves pigmenteket.

B A voros festék okozza a legtobb
problémat a tetovalofestékek ko-
ziil. Alapféme egy higanyszarmazék
(higany-szulfid, Pigment Red 106),
amely cinnabar néven is ismert,
ezenkivil a voros szinl kadmium-
szelenid (Cadmium Red) szintén
okozhat allergias reakciét és fény-
érzékenységet is.

A higanyvegyiiletek helyett v6-
ré6s festékekben hasznailatos-
ak névényi pigmentek (kdrmin,
szantdlfa, brazilfa) vagy szerves
pigmentek (naftanilvegyiilet,
Naphtol-AS) is.

B Fekete festék: altalaban fekete-
szén (Pigment Black), emellett fekete
tiszafa, borzsonyfa, vas-oxid, log-
wood-kivonatot (Nyugat-Indidban
honos Haematoxylon campechis-
num kivonata) is tartalmazhat.

W Sarga festék: kadmiumsarga, sar-
ga vas-oxid (Okker), kurkumasarga
(Natural Yellow3).

B Zold festékek: krom-oxid (Pig-
ment Green 17), rézszarmazékok
(malachit).

B Kék festék: a kobaltszarmazékok,
rézszarmazékok (ultramarin).

STYLE & FASHION

B Lila festék: manganszarmazékok,
kinakridon (Pigment Violet 19).

B Barna festék: vas-oxidok, kadmi-
umszarmazékok.

B Fehér festék: titdn, titdn-dioxid,
cink-oxid szarmazékok.

A tetovalas veszélyei

H Els6 helyen a fert6zések emliten-
dék. Egyszer hasznalatos és steril
eszkoz0Ok, anyagok alkalmazdasaval
tudjuk megel6zni. Fontos az egész
szalon tisztasaga, higiénidja. A ven-
dégeinket alapos utéédpoldsi tana-
csokkal kell ellatnunk, amit remél-
juk, be is tartanak.

B A masodik leggyakoribb problé-
ma az allergids reakciobdl adodik.
Némely embernél tulérzékenység
kovetkezik be a festékkel vald érint-
kezéstdl. Ha barmikor a tetovalt te-
riilet viszketni, vorosoédni kezd, a bor
begyullad, esetleg felhdlyagosodik,
akkor az allergids reakcié lehet. Ese-
tenként kontakt dermatitis vagy fo-
totoxikus reakci6 is kialakulhat. Mi-
nél szinesebb a festék, anndal veszé-
lyesebb lehet. Ezért célszer( a teto-
valast megel6z8en allergiatesztet
végezni. Bar az allergiardl azt is tud-
juk, hogy akar évek muiilva is elgjo-
het, amikor mar rég elkésziilt a te-
tovalds.

B A pigmentek karosité hatdsai mel-
lett fontos a pigmentes iivegcsék
tovabbi tartalmanak ismerete is.
Ezek azok a kisérd anyagok, ame-
lyekkel egyiitt a por alapi pigmen-
tekbdl elgallitjak ezeket a szusz-
penzidkat, azaz a festékeket. Ilyen
példaul a glicerin, izopropil-alkohol,
etanol-alkohol. Ezek az anyagok is

2018/9 www.beauty-forum.hu
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Hallgasd meg Méhn Tiinde eléadasat a Lurdy Hézban, az Oszl

Beauty kidllitason: A Triple
eredmény az eddig eltavolitasra itélt tet

_ oktéber 26., péntek, 14.30

Brows technika bemutatasa. Azonnall
ovalasok esetében is

hordozhatnak veszélyt egyes esetek-
ben.

Szigoru szabalyozas -
legalabb Eurdpaban
Eurdpaban szerencsére elég szigoru
szabalyoknak kell megfelelni, ha te-
tovalofestékekrélvan szé. A Council
of Europe altal 2008-ban elfogadott
ResAP 2008/1-es torvénykezés rész-
letes beszamolét ad a tetovalashoz
felhasznalhaté pigmentek min&ségi
kovetelményeirdl, felsorolja mind-
azokat a vegyiileteket, amelyek bizo-
nyos érték felett egészségkarositd
hatdsuak. Ezen szabalyok mentén
lehetséges csak hivatalosan forga-
lomba hozni tetovaléfestékeket.

Sminktetovalast
NE készitslink

testtetovalo festékkel!

A kiilonbo6z6 testtajakon nagyon el-
térd a bér vastagsaga, pl. nagyon vé-
kony a szemhéjunkon és sokkal vas-
tagabb a hatunkon, mas litemi a
bor kopasa, valamint eltérd mérték-
ben érik a kérnyezeti hatasok, mint
pl. az UV-sugarzas. Az arc bére id6-
vel megvaltozik, megereszkedik,
igy az egész arcberendezés atala-
kul. Persze a testiinkon is meg-
ereszkedik a bér, de az arcon még-
sem mindegy, hogy egy szemoldok-
tetovalds évtizedek alatt lejjebb
keriil tobb milliméterrel is. A
sminktetovalasok esetében az
eldnyt jelent, hogy fokozatosan el-
halvanyulnak, mert igy az évek mu-
lasaval konnyedén aktualizalhat-
juk a formajat és stilusat is. Ha test-
tetovalé pigmenttel készil egy

www.beauty-forum.hu 2018/9

sminktetovalas, akkor erre nincs
semmi esélylink.

Légy megbizhato, profi!

Egy magéra adé tetovald/sminkteto-
valé csak egyszer hasznalatos esz-
kozoket (tlket, timodulokat, festék-
kupakokat, kiontott festéket) hasz-
nél. Csak megbizhaté forrasbdl va-
sarol, tanusitvannyal rendelkezd
festékeket, érzéstelenitéket és min-
den tetovalashoz sziikséges anya-
got, eszkozt.

Tetovalas kézben folyamatosan kré-
mezi, dpolja az igénybe vett bérfeli-
letet, valamint teljes spektrumu
bérfertotlenits folyadékkal atitatott
vattakoronggal fertotleniti a friss
tetovalas feliiletét. A frissen tetovalt
vendégnek természetesen elmond-
ja, hogy mire figyeljen a kezelés
utdn, és irdsban is ad egy atfogd em-
lékeztetst. Felhivja a figyelmét a na-
pirendszeres kezelésre és arra, hogy
ne tartézkodjon tiz6 napon, ne
menjen szolariumba vagy nyilvanos
firddbe, strandra, szaundba, ne
érintkezzen kedvenc haziallataval,
amig az érintett borfeliilet meggyé-
gyul.

Az imént emlitettek nagyban hozza-
jarulnak a biztonsaghoz, a higiénia-
hoz és ahhoz, hogy tetovalas kozben
minimalisra csokkentsiik a fert6zés
lehet&ségét.

Osi, kreativ, ciki

vagy veszélyes?

A tetovalasra és az ebbdl kifejlodott
sminktetovalasra tobb jelzd is illik:
Gsi, mivészi, kreativ, esztétikus, ki-
fejezd, egyedi, mend vagy éppen ciki
- emellett azonban lehet veszélyes

is! Az egyértelm{, hogy a nem meg-
felelé higiénias koriilmények, a
tobbszor felhasznalt tiik, a nem teto-
valas céljara késziilt festékek vagy
az illegalis koriilmények kozott ké-
sziilt festékek, érzéstelenitSk és
egyéb kiegészitd készitmények be-
tegségeket, irritaciot, allergiat okoz-
hatnak! Hosszadalmas, nehézkes
ezek gyogyitasa, az elszenveddjének
a kalvarigjarél nem is beszélve. Ezért
mindig csak megbizhaté forrasbdl,
olyan festékeket, érzéstelenitdket,
apold termékeket és egyéb kiegészi-
t6 készitményeket vasaroljunk, ahol
feltintették a cimkén az INCI-listat,
a gyarté/forgalomba hozo, azaz fele-
16s cég nevét, a gyartas idépontjat, a
szavatossagi id6t, gyartasi szamot.
A vendégiink 4ltal alairt nyilatkoza-
ton tartsuk nyilvan, hogy mely gyar-
té(k) festékanyagait, érzéstelenitdit,
apold termékeit, eszkozeit hasznal-
tuk, igy barmilyen probléma esetén
nyomon kévethet6k az informacidk.
Ezek megtartdsaval és felelgsségtel-
jes munkaval, sok kellemetlenség-
t6l tudjuk tavoltartani magunkat és
vendégeinket egyarant. Hiszen a
sminktetovalas célja, hogy 6rémot,
szépséget adjunk vendégeinknek,
megkonnyitsik a mindennapos
sminkelési procedurat, szamunkra
pedig mivészi értékd, alkotd tevé-
kenységet jelentsen, a biztonsag és
egészség megtartisa mellett.

MEHN TUNDE
Sminktetovald specialista,
nemzetkozi tréner, kozmetikus,
a Méhn Tiinde PMU Art School
alapitéja és vezetd oktatéja, az
NPM, LaBina, Onyx markak
forgalmazoja a ROSA Herbal
Skin Care for PMU &
Microblading & Tattoo

| fejlesztdje, forgalmazdja.




Smink: Téth Eva; Foté: Csorba Marta; Modell: Belovai Néra
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IGY SMINKELD a lelked!

SZEPSEG ES SPIRITUALITAS - Szamomra a sminkelés nem csupén a szépségrél szol:
a legbensd onvaldnkat is képes megmutatni ez a ,.szépséges” hivatas.

osszu évek ota foglalkozom
kilonbozé spiritudlis tera-
piakkal, melyet végil az
Aura-soma tett teljessé, a
magikus hatasu ivegeséivel.
Ezek a technikik vezettek el 6nma-

gamhoz.

Ezutan vallalkoztam arra, hogy ki-
tanuljam a sminkelés mesterségét,
igy ma mar az dnismeret kreativ te-

repein is magabiztosan vezetgetem
a hozzam forduldkat, hogy bepillan-
tast nyerhessenek a lelkiik legmé-
lyébe.

Szeretet és szépség

E bensé ut kulcsa a szeretet és a
szépség. A szépség kiemelése és ez-
zel parhuzamosan a sajat belsé
szépségiink megismerése szorosan

Osszetartozik. A belsG stabilitast
nagyban tdmogatja a pozitiv kiilsd
énkép. Er8siti az 6nbizalmunkat,
magabiztosabba teszi a fellépésiin-
ket, ha megtanuljuk kiemelni ar-
cunk legelony6sebb vonasait.

Onmagunk elfogadésa és szeretete
megtanit minket szeretni a rajtunk
kivil 4ll6kat, elébb az embertarsain-
kat, majd minden él6t, végiil magat
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. Te vagy a szin,
amelyet valasztasz -
ez tiikrozi a lelked
sziikségletét.”

az életet. Ezaltal szebbé és teljesebbé
valik szamunkra a vilag.

Milyen szerepet jatszik e téren egy
smink?

Onismeret és make-up

A sajat szinvilagunk a kiindulépont
e téren, hiszen a bériink, a hajunk és
a szemink szine kapcsan hideg, il-
letve meleg ténusokat jelenitiink
meg - ennek alapjan kénnyen kiva-
laszthatjuk, hogy mely szinek ille-
nek hozzank, azaz névelik a kisugar-
zasunkat és melyek nem. A kiilsd
jegyeink alapjan hataroz meg min-
ket ez a rendszer. En emellett leg-
alabb ilyen jelentdséget tulajdoni-
tok a szinek lelkiinkre, illetve ener-
getikai rendszeriikre gyakorolt ha-
tasanak is.

»Te vagy a szin, amelyet valasztasz,
ez tikrozi a lelked sziikségletét” —
igy hangzik az Aura-soma spiritudlis
terdpia mottéja, melyre a miikdési
elve és mechanizmusa is épil. Ez a
rendszer bebizonyitja szamunkra,
hogy az ember a szinvalasztasain
keresztiil is képes megmutatni, kife-
jezni dnmagat. Az intuiciénk, azaz a
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Mélyiilj el a spiritualis smink tém

, P24 . _ |
Toéth Eva eléaddsat a Lurdy Hazban, az Oszi Beauty-n:
Oktéber 26., péntek, 14.30, Sminkszinpad

ajaban, hallgasd meg

bels6 hangunk tdmogat minket
mindebben. Lassunk egy példat!

Eteri lila

A fotén lathaté modellemet, Norat,
a lila arnyalataiba 6ltoztettem, hi-
szen egész lénye, tekintete, arca és
lelki alkata a lilar6l mesél. Tiinde-
arcy, spiritudlisan nyitott és érett,
kreativ teremtés. A lila utja a spiri-
tualitds. Témaja a gyogyitas, a szol-
galat, az Onmagunkra ébredés.
A transzformacid, a béke, a tudatos-
sdg és a valtozas. A lila mindséget
képviseli a gyogyitd, aki folyamato-
san fejleszti adottsagait, aki tisztan
lat, hiteles és tiszta csatornaként lé-
tezik. A lila segit feldolgozni a félel-
meinket, képessé tesz a valtozasra,
Onismeretre buzdit, segit egyensuly-
ba hozni lénytiink férfias és néies ol-
dalat. Energetikailag a koronacsakra,
az istenivel valé kapcsolédas, az ins-
piracio szine.

Néra gyonyortien képviseli szamom-
ra ezt a szint, hiszen folyamatos val-
tozasban van, kitartéan halad az 6n-
maga szamara kijeldlt spiritudlis
Uton, melyen felfedezi 6nnonmagat

és a vilagot. Torékeny, éteri 1énye tu-
datos, magabiztos, kiforrott szemé-
lyiséget takar, lelkileg érzékeny és
nyitott. Szabad és fiiggetlen, nem ri-
ad vissza a kalandoktdl, vonzza az
ismeretlen. Egyértelmen lila a bel-
s8 1énye. Es persze fehér. Hiszen ez a
mindség mar erésen képviseli a
fényt. A lildban megjelenik egy
cseppnyi talvilag, egy tavoli, miszti-
kus dimenzid, a lathatatlan. Ez a lat-
hatatlan dimenzié végiil mindannyi-
unkban megnyilvanul - ekkor mar
képesek lesziink felismerni minden
egyes szinben 6nmagunkat.

TOTH EVA

Nemzetkézi bajnok sminkmester, szépség-
terapeuta. A kreativ smink

és a fashion editorial vilagat
képviseli. Mlvészi alkatabol
addddan a sminkelés szamara
onkifejezési mad, életforma.
Munkai jellegzetes stilusa és
hangvétele, egyediilallova
teszik a szakmaban.




EGY uj trend KAPUJABAN

REFLEKTORFENYBEN AZ ELTAVOLITAS -
A magyarorszagon fénykorat él6, pezsg6 sminktetovalo
szakmankban eljutottunk végre oda, hogy megismertik
a tokéletes szalhuzas minden apro titkat. Itt az id6, hogy
kicsit tavolabbra tekintsiink.

/

jabb iranyt hivnak életre a

most divatos élvonalbeli

porhatasi technikak: a teto-

valaseltavolitast. Mindany-
nyiunkkal el6fordult mar olyan hely-
zet, hogy vendégiink mar meglévé
tetovalasat a legszivesebben egy va-
razspalcaval eltiintettiik volna. A j6
hir az, hogy ez most mar (ha nem is
egy palca suhintéssal) kivitelezhet6.
A CRCI-II Tatoo Remover végre meg-
adja a szdmunka ezt a ,,csodat”, ami-
re mindig is vagytunk. Kimélé 6sz-
szetétele nem roncsolja a bort, nem
hagy a kezelés utan mély sebeket
vagy gyulladast - gyengéden tavo-
litja el a nemkivanatos pigmente-
ket. A segitségével kezelésrdl, keze-

lésre csokken pigmentek mennyisé-
ge a bérben, ezaltal egyre halva-
nyabb a tetovalds. Még gyorsabba te-
hetjiik ezt a folyamatot, ha lézeres
eltavolitast is beiktatunk a kezelési
tervbe - ez a két alternativa ugyanis
er0siti egymas hatésat.

A szakszeri javilas
a professzionalis
eltavolitassal
kezdodik.

PROMOCIOS MEGJELENES

HERCZEG-SISKA EDINA

.A CRC Tatoo Remover I-Il hivatalos
képvisel6jeként Uj értelmezésben mutatom
meg a tetotvaldknak a javitds modszereit.”
A képzés harom f6 részbdl all:

1. CRC Tatoo Remover I-1l Basic

2. Pigmentoldgia

3. Lézeres eltavolitas szeminarium

Légy Te is trendteremtd!

~ | Vedd a kezedbe az iranyitast!

TATOO
REMOVER!

Innovative Beauty Salon & Tattoo Remover Academy
4027 Debrecen, Bdszdrmeényi ut 1.
Herczeg-Siska Edina
RC 06 30/5268 389
siska.edina2dgmail.com
www.siskaedina.hu/CRC

INNOVAT
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1 BORBARAT ES VAS-0XID-MENTES

Alexandra Cinnamon pigment ¢ A szemdldok-sminkte-
tovalasok legujabb ,afrodizidkuma” ez a pigment,
amellyel élmény a szalazas, s amely satirozasra is
kivald - nem valik sziirkévé a bérben. Bérbarat és vas-
oxid-mentes 0&sszetétele okadn kivorosodés elleni
garanciat is vallalnak ra. Fahéj szin(, meleg tonusu,
kozépbarna arnyalat, gyogyultan élettel teli, barna szint
ad. Szeress bele az Alexandra-pigment varazslatba!
Kiszerelés - bruttd ar: 6 ml/10 ml - 14 000 Ft/24 800 Ft
www.alexandra-academy.com/termek

2 ORGANIKUS SMINKTETOVALO
FESTEKEK

Amiea Organic ¢ 100%-ban vas-oxid-mentes és rend-
kivil magas pigmenttartalommal rendelkezik. Ideélis
valasztas valamennyi sminktetovald késziilékhez és
microblading tollhoz. Gyorsan lehet veliik dolgozni, a
hasznalatukkal csodalatosan élénk, ragyogd szineket
varazsolhatunk - kimagasld mértékl a pigmentek
bennmaradasa. A szemd&ldok nem vérésddik ki a gyo-
gyulasi folyamatot kovetden, az évek mulasaval sem
valtozik meg a szine, csak elhalvanyodik.

Megfelel a ResAp(2008)1 elGirasainak.
Kiszerelés/bruttd ar: 5 ml/8 900 Ft
www.baalbekwebshop.hu

3 KIVALO TAPADOKEPESSEG,
EXTRA FEKETE SZIN

Color-in-Derm ¢ Kival6 tapadoképesség(, csucsminé-
ségli festékek. A termékcsalad bestsellere, a 100 Super
Black/Szuper fekete szemkontdr sminktetovald festék
a legjobb valasztas, ha vendéged extra fekete szemkon-
tdrra vagyik. A sminktetovaldk, akik mar kiprobaltak,
amulattal mesélik, milyen intenziv, extra fekete szint
kaptak, és hogy milyen gyorsan veszi be a bér. A korrek-
ciéra pedig gy jonnek vissza a vendégek, hogy a festék
teljesen bentmaradt a bdrben. Keresd a Kalcsu
Cosmetics Sminktetovald Akadémia kinalataban!
Kiszerelés/bruttd ar: 3 m{/10 ml - 7 490 Ft/21 900 Ft
www.kalcsu.hu

4 ELEGANS, KOZEPBARNA ARNYALAT

Li pigments Cashmere ¢ Az amerikai sminktetovald
pigment egyik Uj tagja. Kissé hideg, elegans, kdzépbar-
na arnyalat. Csupan 2-3 cseppbdl, martogatassal
elkészithet6 egy szalazott szemdldok-tetovalas - gépi
és microblading technikaval egyarant. A szalakon csak
kétszer kell 4tmenni, ezzel id6t, pigmentet spdrolhatsz,
és szép, vékonyak maradnak a szalak. A Li Aqua
szemolddkszinei ,él6 barnak”, kiszamithatdak, és
hosszU tavon sem okoznak varatlan meglepetéseket.
Kiszerelés/bruttd ar: 7 ml/15 ml - 14 985 Ft/25 145 Ft
www.lipigments.hu

5 MAGAS FEDOKEPESSEG

Long-Time-Liner ¢ A marka egyik legismertebb és
legtobbet hasznalt pigmentje, a Strawberry, méltan
nyerte el a magyarorszagi kozmetikusok tetszését is.
Szine telitett, magas feddképességgel rendelkezik,
tokéletesen megfelel az ajkak megemeléséhez, a for-
ma javitdsahoz is. Ajanljuk mindenkinek, aki biztosra
akar menni, és szeretne a lathatd, de természetes
szineknél maradni. Az sszes ajakszinnek kivalo alapot
képez, a szinek keverésének kdszdnhetGen végtelen
variacio all rendelkezésiinkre.

Kiszerelés/brutté ar: 3 ml/10 ml - 17 500 Ft/38 500 Ft
www.long-time-liner.hu



6 KORREKCIOS SZINEK

NPM Hungary ¢ Isaac Newton szinelmélete kimondja,
hogy a komplementer szinek semlegesitik egymast.
Ennek ismeretében fejlesztette ki a marka a korrekcids
szineit, melyek a nem kivanatos vagy elfedendé szin-
tonusokat semlegesitik. A szemdldok esetében a piros
és a kék arnyalatok elfedése érdekében hoztak létre
olyan korrekcids szineket, mint példaul a Yellow Beige,
az Olive Green, a Bright Beige és a Natural Pink, ame-
lyek akar onmagukban is hasznalhatéak, igy sminkte-
tovaloként nem sziilkséges a szinek kikeverése. Ez
megkdnnyiti a mindennapos munkat is.
Kiszerelés/bruttd ar: 12 ml/18 415 Ft
webshop.pmuartschool.com

7 KR,EMES,ALLAG,,ULTRA MAGAS
SZINTELITETTSEG

Nouveau Contour ¢ A marka egyik legkeresettebb pig-
mentje a Medium Warm Brown, a hiper realisztikus
szemoldokszalazas alappillére. Krémes allaga és
ultra magas szintelitettsége miatt egyarant tokéletes
valasztas gépi szalazadshoz vagy microblade tech-
nikdhoz. Nouveau Contour gyari pigmenthigitoval soft-
puder technikdhoz is ideédlis valasztas. Szinét tekintve
gyonyord, kozepesen meleg csokolddébarna, melyet
elsésorban barna hajhoz ajanlunk.

Kiszerelés/bruttd ar: 10 ml/16 900 Ft
www.nouveaucontour.hu

8 PROFESSZIONALIS
SMINKTETOVALO PIGMENTEK

Purebeau ¢ A kozmetikus, illetve sminktetovald
kollégandk tobbnyire a személdokpigmentek bérben
vald elszinezddésével kiizdenek a legtobbet, amely
sziirkil, kékdl, lilul vagy kivorésodik. A szemhéj-smink-
tetovalasok pedig gyakran feketébdl sziirkék, kékesek,
esetleg zoldesek lesznek. Ezek a problémak a Pure-
beau-pigmentek tudatos hasznalataval teljes mérték-
ben elkerilhetéek, kdszonhetéen a teljes kord
szinelméleti oktatasanak.

Kiszerelés/brutté ar: 3 ml/10 m{/30 ml

5600 Ft/13 500 Ft/32 000 Ft
www.purebeau.hu/tetovalo-pigment

9 MINIMALIS BORSERULES

Swiss Color ¢ Az egyedi, Uj gyartasi technikdnak
kdszonhetéen az Ujgeneracios Swiss Color Intensive
Brow szemdlddkpigmentek a korabbiaknal egysze-
riibbé teszik a pigmentalast. A PFO (Pigment Flow
Optimising) kiilonleges rendszerének kdszénhetéen
ezek a pigmentek tokéletes allaggal, oriasi pigment-
koncentracioval rendelkeznek, tovabba ez a rendszer
lehetdvé teszi, hogy minimalis bérsériléssel maximalis
eredményt érjink el. A pigmentek minden karos,
egészségre artalmas anyagtél mentesek.
Kiszerelés/bevezet( bruttd ar: 12 ml/22 000 Ft
www.swisscolor.hu

10 UTOKEZELO KREM

TattooMed® ¢ Az After Tattoo egy utdkezeld krém
sminktetovalds és microblading-kezelés utan. A
TattooMed® altal kifejlesztett After Tattoo specialis ter-
mék mélyen felszivodik a bérbe, és eldsegiti a tetovalt
bdr gyorsabb regeneralddasat. Viszketéscsillapito és a
bérnyugtatd hatasu, 7% panthenollal. Sun Protection
stick SPF30 kivalé mingségl UVA/UVB fény- és szin-
védelemmel. Praktikus kiszerelésének kdszonhetden
minden taskaban elfér. Vegan, allatkisérletmentes ter-
mék.

Viszonteladdi brutté ar/db: 1 060 Ft (After Tattoo);

1 345 Ft (Sun Protection stick]

www.tattoomed.hu
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Tekintsd meg Evaék bemutatéjat a pillaGalan! o
shes by Medical Beauty eldadasa -

Sz8ke Anett szempillatréner/Gold La y elo
4ban — oktdber 26-an, pénteken,

2019: j dimenzidk a miiszempilla vilag
15.00-kor lesz az Oszi Beauty-n, a Lurdy Hazban

. Végtelenil kitartd, allhalatos és
ssorgalmas vagyok”

.MINDIG HOZZUK KI MAGUNKBOL A LEGTOBBET, A MAXIMUMOT!” - hangstilyozta Gardai Eva,

az ACE-Import Kft. szakmai ligyvezetdje a beszélgetésiink soran, aki azt sem titkolta, hogy mostanra

86

a legmerészebb almait is sikertdilt valéra valtania.
Ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lenne tovabbra is tele tervekkel....

Miért lettél kozmetikus?

Lassan 30 éve, hogy a sors vezetett a
kozmetika irdnyaba: a nyari, gimna-
ziumi gyakorlati helyem mellett egy
kozmetikai szalon m{ikodott, mely-
nek hatdsara azonnal tudtam, hogy
kozmetikus akarok lenni.

Még a palyad elején a PMU iranydba
szakosodtdl. Mi 6sztonzaott erre?
Kozmetikusként szerettem volna
tartésabb, maradandébb megol-
dast kinalni a vendégeimnek az al-
land6 szemédldokfestés és a min-
dennapos sminkelés helyett - a
sminktetovalds erre tokéletes meg-
oldasnak bizonyult. Akkoriban ez
teljesen Uj kihivdsnak szamitott.
Mar a palyam kezdetén is lelkesed-
tem az Ujdonsagok irant, hogy alta-
luk tobbet nyudjthassak a vendége-
imnek.

A szempillaépités terén is sikerrel te-

vékenykedsz, hiszen sajat médszert,

technikat is kidolgoztdl. Megfér két,

teljes embert igényld specializalédds

egymads mellett? Hagyomanyos koz-

metikai kezeléseket is végzel? /
Néhany éve mar szinte teljesen a -
sminktetovalas felé specializaléd-

tam, a munkam jelentds részét a —

permanent make-up gyakorlasa és

annak oktatdsa teszi ki. Emellett

azért szorosan nyomon kovetem a

szempilla-hosszabbitas fejlédését Gardai Eva, kozmetikus- és nemzetkozi sminktetovalé mester,
is, a legtjabb trendeket, s egyben egészségligyi szakkozmetikus, diplomas gyakorlati oktaté
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részt veszek a technikak, anyagok és
eszkozok hazai bevezetésében is - a
szempillaépit6 szakembereinkkel
egylitt. A hagyomanyos kozmetikai
kezeléseketilletGen f6képpen a tesz-
telésekben és az oktatds kidolgoza-
sdban veszek részt.

Mely kezelések a legkedvesebbek ne-
ked, illetve a vendégek részérdl a leg-
keresettebbek?

Szamomra minden kezelés egyfor-
man fontos, de a legjobban mindig
az ujdonsagokat szeretem, hiszen
ezek a kezelések magukban hordoz-
zak, hogy még hatékonyabb és ered-
ményesebb kezelést nydjthassunk a
vendégeink szdmadara. A kozmeti-
kankban a legkeresettebb szolgalta-
tasok ko6zé tartozik a szempilla-
hosszabbitas, a vendégeink nagyra
értékelik a szempillaépité szakem-
bereink magas tudasat, az alapanya-
gok min@ségét, széles valasztékat,
melynek koszonhetSen minden
igényt kielégitd, gyonyord pillasorok
késziilnek. Ezenkiviil nagy igény
mutatkozik a vendégek részérdl a
legijabb anti-aging technolégiak
irant is, ilyen példaul a plazmapen-
kezelés, vagy a tovabbra is népszer{
tii nélkiili mezoterapia, melynek so-
ran sajat, orvosi tisztasagl és to-
ménységli hatéanyagokkal dolgo-
zunk.

A férjeddel egyiitt, akivel k6z6sen ird-
nyitjatok a vallalkozdsotokat, jarja-
tok a vildgot, a szakmai rendezvénye-
ket. Hogy latod, mi jellemzi az eurdpai
és mi jellemzi a magyar szépségipart?
Endrédi Péterrel a hitvallasunknak
tekintjiik, hogy a legijabb technika-
kat, trendeket a viladg barmely részé-
r6]l megismertessiik és meghonosit-
suk a hazai kozmetikus szakembe-
rek korében, ennek érdekében folya-
matosan kidllitdsokra, tovabbképzé-
sekre jarunk, és nem sajnaljuk sem
az id6t, sem a faradsagot ezen cél ér-
dekében.

Kitekintve a vildgba, még az ,,egysé-
ges” Unidn beliil is jelentSs eltéré-
sek mutatkoznak a kozmetikai

LIFE & WORK

Eva férjével, Endrédi Péterrel és fiaival, Adammal és Péterrel

szabalyozasok teriiletén, vannak or-
szagok, ahol engedélyezett egy adott
technolégia, van ahol betiltott.

Sajat tapasztalatom alapjan el-
mondhatom, hogy a hazai kozmeti-
kusok nagyon lelkesek, és kijelent-
hetem, hogy szakmailag magasab-
ban képzettek az atlag eurépai
szakemberekhez képest.

A kiilf6ldi tapasztalatainkbdl a leg-
nagyobb kinai sminktetovalé cég
tavalyi konferencijjat emelném ki,
ahol Farkas Ildiké kolléganémmel
vettem részt, aki szintén tébb mint
25 év sminktetovald gyakorlattal
rendelkezik. Mindketten megdob-
bentlink, hogy a tavol-keleti szak-
emberek milyen magas tudasszin-
ten sminktetovalnak. Részt vettiink
a konferencia keretében rendezett
sminktetoval6é versenyen is, me-
lyen hihetetlennek t{inhet, de 1500
versenyz6 vett részt. Mindketténket
azéta is inspirdlnak a latottak, és
szeretnénk, hogy a hazai szakembe-
rek is megismerjék ezt a kiemelkedd
tudésszintet.

Véleményed szerint ma mit kell nytj-
tania egy idedlis szépségszalonnak?

ElsGsorban mindséget a szolgalta-
tas minden szintjén, az tizlet megje-
lenésétdl kezdve, a szakember(ek)

felkésziiltségén at, egészen a szol-
galtatds végeredményéig.

Oktatsz is. Milyenek a mai fiatalok,
kozmetikustanulok?

Bar a mai fiatalokat sokat biraljak, a
sajat tapasztalatom ennek az ellen-
kezgje: lelkesek, érdeklédoek, és t6-
rekednek a magas szakmai szinvo-
nal elérésére. Az én generdciémmal
Osszehasonlitva a mai fiatal szak-
emberek magas szinten élnek az in-
ternet adta informdcié gazdagsaga-
val, emellett kénnyedén utaznak a
vildgban, amit a nyelvtudasuk is se-

git.

A férjeddel hogyan osztjatok meg a
munkadt? Hogyan tudjatok a csaldadi és
a munkakapcsolatokat egyeztetni/
szétvdlasztani?

Tiz éve dolgozunk egyiitt, és azt hi-
szem nem tulzas, ha azt allitom,
hogy a legnagyobb harméniaban,
egymast tamogatva tessziik mind-
ezt, hiszen enélkil nem tudnank
eredményesen mikodni. Mindig
megtaldljuk azt a megoldast, ami
mindketténknek megfelel, és elGbb-
re viszi a vallalkozast. A férjem fel-
adata elsésorban a piackutatds és a
cég globalis miikodésének fenntar-
tasa, mig én elsdsorban az Gjdonsa-
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..A kedvene kozmetikai kezelésem

a szempilla-hosszabbitas, immar 10 éve
fiiggo vagyok, imadom az igényesen
kialakitott szempillasoromat.”

gok tesztelésében, bevezetésében
és azok oktatasaban veszek részt.
Két fiunk van, 14, illetve 12 évesek,
nagyon jo6 érzésf, intelligens gyere-
kek. Gyakran beszélgetiink arrol,
hogy egyszer majd 6k viszik tovabb a
vallalkozast -, de semmit nem fo-
gunk erGltetni, ahogy majd az élet
hozza, tgy lesz.

Milyen tijdonsdggal rukkoltok el6 az
Oszi Beauty-kidllitds PillaGdlajan?

A 2018-as év a volume-technikardl
sz6l. Eddig vékony, hagyomaényos
mipillakat hasznaltunk, mivel az in-
novacié cégiink motorja, ezért be-
mutatjuk a szabadalommal védett,
specidlisan sorba rendezett TIARA
PLUS és WAVE pilldkat a gyorsabb,

A sminktetovalas egyben a hobbim is”

www.beauty-forum.hu 2018/9

természetesebb MULTI-D volume-
technika képviselgit. Ezenkiviil tobb
4j, praktikus kiegészitét mutatunk
be, amelyek a vendég és a szakember
kényelmét egyarant szolgéljak.

Milyen kozmetikai szerek taldlhatéak
a fiirdészobdadban? Mi a kedvenc koz-
metikai kezelésed, ha te vagy a paci-
ens?

Mivel tobb beszallitonk is rendelke-
zik cosmeceutical otthoni termékva-
lasztékkal, igy keresve sem taldlnék
hatékonyabb termékeket.

A kedvenc kozmetikai kezelésem a
szempilla-hosszabbitas, immar 10
éve fiiggé vagyok, imadom az igé-
nyesen kialakitott szempillasoro-
mat. Mindig ldzba hoz a legtjabb
kozmetikai technolégidk, ké-
szlilékek és anyagok tesztelé-
se is - a minél hatékonyabb,
tartésabb kezelések mindig 4j
kihivast jelentenek, és ezeket
lehet8ség szerint magamon is
kiprébalom.

Mivel t61téd a szabadid6d?
Nagyon szeretek utazni a csa-
ladommal. A vilag szamos he-
lyén jartuk mar egyiitt, és ezt
az irdnyt szeretnénk tovabbra
is folytatni. Aki ismer, tudja,
szamomra a munkam, a
sminktetovalas egyben a
hobbim is, egy uj munka
mindig inspiril és elégedett-
séggel tolt el.

Kire/mire vagy biiszke kiilono-
sebben?

Biliszke vagyok magamra,
hogy mind szakmailag, mind
a maganéletemben sikeriilt
megvaldsitani azt, amire

vagytam, azt hiszem tébbet elértem,
mint amit valaha is reméltem.

Milyen maganéleti és szakmai céljaid
vannak?

Szeretnénk tovabbra is az a cég ma-
radni, aki a hiteles, profitra valthaté
technolégidkat és termékeket ma-
gas szakmai tudassal kindlja. Ezen-
kiviil a kiilf6ldi képviseletek bovité-
se is szerepel a jovabeli iizleti terve-
inkben. A maganéletemben szeret-
nék tovabbra is ilyen szeretetben,
harmoéniaban élni a csalddommal és
a kornyezetemmel.

Hogyan jellemeznéd 6nmagad?
Végtelentiil kitartd, dallhatatos és
szorgalmas vagyok, foként ezen tu-
lajdonsagaimnak készonhetem a si-
kereimet. A tlirelmem és precizita-
som a tanuldk oktatasaban jelentett
és jelent elényt.

Ha barmit kivanhatnadl, mi lenne az?

Fiatalként sok tervet, almot tlz ki
maga elé mindenki. Ugy gondolom,
még a legnagyobb almaim is évek-
kel ezeldtt beteljesiiltek. igy mar
csak azt tudom kivanni, hogy min-
den embernek ilyen élete lehessen.

Uzleti, szakmai filozéfiad? Mit jelent a
hivatasod?

Mindig hozzuk ki magunkbdl és a
helyzetbdl a legtébbet, a maximu-
mot! Mindenhez, amit csindlunk,
ugy alljunk hozza, hogy annak a leg-
jobbnak kell lennie, és legyen elég
tirelmink, kitartasunk, hogy vég-
hez vigylik. Amennyiben elaka-
dunk, tanuljunk, fejlédjiink, de ne
adjuk fell

Szamomra a hivatdsom egyben a
hobbim is, ahogy mar emlitettem,
mar néhany nap kihagydas utan is
nagyon hianyzik.

Mi az a 3 dolog, ami a legfontosabb az
életedben?

A csalddom és boldogsagunk, no
meg a munkam.

mg
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"I MUNCHEN VARJA ONT!

33. BEAUTY FORUM MUNCHEN - Az el8vételi jegyarusitas megkezdddétt! Tobb mint 1100 kiallité és
marka képviselteti magat az oktdber 27-28-ai rendezvényen a legujabb szépségipari trendekkel,
termékekkel és kezelésekkel, felvonultatva a professzionalis kozmetikai szolgaltatasok teljes
spektrumat.

A C2-es és a C3-as kiallitasi csarnokban felfedezheti az Extra megtaka ritas elovétellel!
apold, a dekorativ és a elektrokozmetika aktudlis kindla-
tait. A C2-es csarnokban ezenkiviil a podolégia és a koz-
metikai labapolas trendjeivel is megismerkedhet, illetve
meglatogathatja a Medical Beauty szakkiallitast. A C1-
es csarnokban izgalmas kéz- és koromujdonsagokkal
varja a kdrmos szakma a latogatdkat.

A rendezvényen atfog6 szakmai keretprogramot is ki-
nalunk, ahol a szérakoztaté szinpadi bemutatdk és baj-

Eljen az el6vasarlas lehetSségével, mert

oktéber 14-ig a magyarorszagi latogaték rendkiviili
kedvezménnyel vasarolhatjak meg - kizardlag
elévételben - vasari belépégjiiket.

A workshopokra is kedvezményes aron érhetdk el
a belépdjegyek, elévasarlas esetén.

Rendelje meg most: shop.beauty-fairs.de!

noksagok mellett szamos tovabbképzési lehetfség (a tu-

doményos kongresszusoktdl kezdve, a gyakorlatias Bonusz Onnek: BUNTE Bea uty Days
workshopokig) teszi a latogatdk szamara garantdltan ki- A miincheni BEAUTY FORUM szakmai latogatéi
fizet6ddve a vasarlatogatast. szdmadra ingyenes. Nézzen be a C4-es csarnokba,
A G3-as csarnokban talalhaté BEUTY POINT mindkét ki- ahol a vésar ideje alatt zajlanak a BUNTE Beauty
allitasi napon prezentdacidkkal, kezelési bemutatdkkal és Days eseményei. Valamennyi erre vonatkozé infor-
nagyszer( show-miisorokkal varja a latogatdkat. maciét megtalalja

A labakra fékuszalé FUSS POINT a C2-es csarnokban a www.bunte-beauty-days.de honlapon.

egész napos programmal varja Ont.

Izgalmas nemzetkozi bajnoksagok JEGYEZZE FEL A DATUMOT!
Drukkoljunk egylitt a résztvevGkkel a nemzetkozi baj- B Akiallitas helyszine: Messe Miinchen,
noksagokon! Tekintse meg a nagyszerd, kreativ alkotaso- Minchen/Németorszag
kat: m Nyitvatartasi idé: szombaton 9-18 6raig
¢ 10™ WorldCup NailArt. Téma: ,Candyland - Cupcakes és vasarnap 9-17 6raig

and Sweets*“ B AKkiallitas rendezéje:

¢ 32.Német Make-up-bajnoksag. Health and Beauty Germany GmbH
Téma: ,Ultra Violet — die Trendfarbe des Jahres“

¢ 31t International Masters‘ Award Make-up.
Téma: ,Miami Beach - Time to Party” A kiallitok listéja online mar elérheto.

* 16™ Bodypainting Trophy. Ott megtudhatja, ki lesz jelen

Téma: ,Lass das Unmogliche moglich werden“ e .
« 6" International Lashes Trophy. a 33. mincheni BEAUTY FORUM-on.

Téma: ,Volume Lashes*

Minden informacio és a naponta
frissiilo kiallitoi lista:
www.beauty-fairs.de/munich

PROMOCIOS MEGJELENES
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Fotd: Minerva Studio/Shutterstock.com

DOSSZIE: Kozmetikusképzés

Kovetkezd szamunkban attekintjik a kozmetikusképzés kovetel-
ményrendszerét az alapképzéstdl kezdve, tovabbképzésen és a
mesterképzésen at, egészen a tanulotartasig.

Natur, bio,' orga-nis. Hatoanyag-kozmetika

Foté: C PinkShot/Fotolia.com
Fotd: Maram /Shutterstock.com

Kovetkez6 szamunk megjelenése:

2018. OKTOBER 10.

A 2018/11-es szam vezet6 témai:

- Hatdanyag-bejuttatas a legUjabb lehetéségek tiikrében
- A sokaig tarté izzadas (sport) bérre gyakorolt hatdsa

- Veszélyes hulladékok

- Unnepi smink
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SZEMAPOLO UJDONSAGOK A
MATCHA TEA NYUGTATO HATASAVAL!

UJ SZEMAPOLO TERMEKEK

Micellas szemlemoso a gyengéd tiszitasért &
Szemkontur lift gél kozmetikai lifting hatassal
a fatalos tekintetért!

REPONSE YEUX

B Soin Regard
Lift Contours
lissant contour des yeux

B Eye Contour
Lift Care
smoothes eye contour Q

www.matis.hu
Paris Cosmetic Kft. 1149 Budapest, Kovér Lajos u. 56., Tel: (36/ 1)383-6503,
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BEAUTY EXPERT

REPONSE YEUX

- m Eau Regard Micellaire

démaquillage yeux fragiles

B Eye Micellar Water
make-up removal
for delicate eyes

207,

(&)

MATIS

PARIS

BEAUTY EXPERT SINCE 1936
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with Skin Detox System' =
HYDRAFILLER &
with NMF formula; &

LIFT-3D BOOSTER .

with Peptide Technology

PEPTIDE AMINO

BOOSTERS |

with Epidermal Renewal System Q.

CONTOUR

Advanced BioTech Firming Therapy

ANNYI| MINDENT mesélnénk es
mutatnank, de NEM FER

GYERE“Az intelligens bérapolas
kozmetikusoknak” ZART FACEBOOK CSOPORTBA! [R=4

https://www.facebook.com/ f
groups/intelligensborapolaskozmetikusoknak



