HEALTH & BEAUTY

THE POWER OF BEAUTY!
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BEAUTY FORUM

MAGAZIN

A kozmetikusok szaklapja

A Beauty Forum a professzionalis kozmetika piacvezetd szaklapja. Az iparag
elismert szakmai szerzoi, szakertoi, valamint a cegcsoport szamos orszagara
kiterjedd know-how-ja adja a hatteret ahhoz, hogy folyamatosan a legujabb
trendekrdl és kutatasi eredmeényekrél szamoljunk be.

Olvasoi célcsoport: Kozmetikusok, sminkesek, kozmetikai szalonok,
szépsegfarmok, wellness kdzpontok vezetdi, a szepsegszakma
beszallitoi, gyartok és forgalmazok.

Megjelenések szama: 6
Evfolyam: 35.
Oldalak szama: 80 + 4
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e Tudomany és innovacio - hatéanyagok, technoldgiak, kutatasok,

tematikus osszeallitasok

Kezelések és protokoll - arc-, test, anti aging, problémas bor,
diagnosztikai megoldasok

e Termékujdonsagok - a legujabb szalontermékek, gépek és
felszerelések, krémek, szérumok, fillerek, ampullak

Stilus és Inspiracio - smink, trend, pilla, sminktetovalas, szezonalis
look-ok

Egészseég és életmod - holisztikus, dietetikai, pszichologiai
megkozelitések, az életmod és a bor kapcsolata

Uzlet és szakmaisag - szalonmenedzsment, vendégélmény,
marketing

K6z6sség és inspiracid - szakmai portrek, interjuk, események
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2026/1-2

Megjelenés: 2026. februar 25.

2026-0S TRENDEK

e Trendradar 2026: Globalis szépségipari iranyok

o NOVényi szépitdk Uj generacioja: A fitokozmetikumoktol a
biotechnolégiai hatbanyagokig

» A regeneracio tudomanya: biologiai mikrotls kezelés,
mikroszivacsok, spikulak

» Dosszié: Liftingkezelések: manualis, gépi €s kombinalt technikak

o Piactér: Ampullak és szérumok

» Stilus: A ragyog6 glam — soft és full glam look-ok

o Egészséges életmdd: A mikrobiom és az egészséges bor
kapcsolata

| LAPTEMATIKA

2026/3-4

Megjelenés: 2026. aprilis 15.

TAVASZI BORMEGUJITAS

e Made in Hungary: Min6ségi magyar markak bemutatasa

e Tavaszi bormegujitas: Enzimes peelingek, bio-savak,
barrierbarat megoldasok

o Alakformalas és cellulitkezelés: Kombinalt technoldgiak,
mikrocirkulaciés hatéanyagok

e Dosszié: Szortelenitési korkép

e Piactér: Fényvédelem

e Stilus: Menyasszonyi sminkek

o Egészséges életmod: Hormonalis harmonia — a ndi ciklus
ritmusaban




| LAPTEMATIKA

2026/5-6 2026/1-8

Megjelenés: 2026. junius 3. Megjelenés: 2026. jalius 29.
SMART AGING BEAUTY ESNATURKOZMETIKA
» Nyari bérprotokoll: UV, IR és varosi stressz elleni stratégiak o Sejtszint(i b6rmegujitas: Exosomak, peptidek, DNS-
e Smart aging: Intelligens hatéanyagok, adaptiv kozmetikumok védelem
e Urban beauty: Varosi borvédelem, antioxidans pajzs e Bio, natur és clean beauty: Tisztan hatékonyak
» Dosszié: Hatbanyagkorkép » Geépek a szalonban: Innovativ fejlesztések
o Piactér: Otthoni b6rapolas » Dosszié: Ferfiak bérapolasa — nbvekvé piac, Uj igények
» Stilus: Nyari smink- és pillatrendek » Piactér: Szemkdrnyékapolas
o Egészséges életmadd: Vitaminkdrkép — a mikrotapanyagok » Stilus: Profi ajakformalas
szerepe a blr egészsegében » Egészséges életmod: ,Mindenmentes” taplalkozas pro és

kontra




2026/3-10

Megjelenés: 2026. oktober 14.

REGENERACIOS MEGOLDASOK

» Hegkezelés és bbrregeneracio: A lézeres megoldasoktol a
peptidekig

» High-tech a kozmetikaban: Al-diagnosztika, okos eszk6zok,
ujgeneracios megoldasok

 Menopauza és a bor: Valtozokori bérproblémak

e Dosszié: Problémas borok — aknés, rosaceas és atopias bor
kezelése

» Piactér: Karacsonyi ajandékszettek

o Stilus: Oszi-téli smink- és pillatrendek

o Egészséges életmdd: A szajhigiénia éllettani hatasai

| LAPTEMATIKA

2026/11-12

Megjelenés: 2026. december 2.

LIFTING MODSZEREK

Kismamakozmetika: Borproblémak varandéssag alatt
és utan

Manualis és gépi arclifting: Kombinalt technikak
Modern hatéanyagszallité rendszerek: Molekulak és
technologiak

Dosszié: Tinikozmetika — a Z-generacio igényei
Piactér: Peeling-korkép

Stilus: Alkalmi sminkek

Egészséges életmdd: Stressz és gyulladascsotkkentés




BEAUTY FORUM MAGAZIN

Hirdetési litemterv

2026. 01. 05.

2026. 02. 02.

2026. 02. 25.

2026. 02. 23.

2026. 03. 23.

2026. 04. 15.

2026. 04. 14.

2026. 05. 11.

2026. 06. 03.

2026. 06. 10.

2026. 07. 06.

2026. 07. 29.

2026. 08. 25.

2026. 09. 21.

2026. 10. 14.

2026.10. 13.

2026 11. 09.

2026. 12. 02.




Hirdetesi meretek es arak

1/2 oldal 1/4 oldal
1/1 oldal allé fekvd
Méret: Méret: Méret:

Kifuto: 210 x 297mm Kifut6:*: 100 x 297mm Tukor: 178 x 62mm

Tukor: 85 x 267mm

Ar: 379 000 Ft Ar: 199 000 Ft

Ar: 740 000 Ft

Boritok

1/2 oldal 1/8 oldal
Méret: fekvo fekvo
Kifutd: 210 x 297mm

Méret:;

Ar:
B2/B3: 849 000 Ft
B4: 899 000 Ft

Kifuté*: 210 x 146mm
Tukor: 178 x 131mm
Ar: 379 000 Ft

1/8 Tukor: 88 x 62mm
Ar: 79 000 Ft

:!.ﬁ?,,oldal ;” i O,I,dal * Kifutd hirdetéseknél a vagott meretre 5-5 mm rahagyas
L eKkvo szukseges. Kérjuk, hogy a vagott hirdetések esetében a
’ ’ hirdetés szélétdl 8-8 mm-es savban semmiképpen ne

Meret: Meret:

N kertljon széveg!
Kifuté*: 210 x 102mm

Tukor: 178 x 87mm
Ar: 259 000 Ft

Kifutdé*: 70 x 297mm
Tukor: 61 x 267mm

. A feltiintetett arak nettd arak, az AFA-t nem tartalmazzak.
Ar: 259 000 Ft




Tartalmi megjelenesek es egyedi hirdetesi formak

TARTALMI MEGJELENESI LEHETOSEGEK EGYEB MEGJELENESI LEHETOSEGEK

2/1 PR-cikk 950 000
1/1 PR-cikk 739 000

Lebeg0 oldal (4 oldalas)* 1 190 O0O0Ft

Behlzas (szorolap) Egyedi arajanlat alapjan

2/1 Step by step 799 000
1/8 Dosszié Expressz 82 000

1/6 Ujdonsag, trend 99 000

Hozzacsomagolas Egyedi arajanlat alapjan

Beragasztas Egyedi arajanlat alapjan

Haspant* 980 000 Ft

Hbnap szalonja (2 oldal)* 850 000

Honap kezelése (2 oldal)* 850 000

In the Spotlight

Ty 490 000
(termeékajanlo)*

49 000 / hirdetés

Cimlap monokli *

(eves szerzodessel Afeltiintetett arak nett6 arak, az AFA-t nem tartalmazzak.
rendelkez6 partnerek vehetik 490 000 A csillaggal jelolt megjelenési formakbol lapszamonként egy jelenhet meg.

igénybe)




DIGITALIS PLATFORMOK

Ertekeink ‘_-

Hitelesség — minden tartalom szakért6i hattérrel készil

Naprakészség — friss trendek, Uj technoldgiak, innovaciok

K6z6sség — a kozmetikusok els6 szamu online talalkozéhelye

Inspiracio — valls tudas, gyakorlati példak, fejlédést tamogato tartalom = vii®

.

kmai hirlevelek

Miért erdemesitt hirdetni?

o TObb mint 8000 szakmai latogaté havonta — kozmetikusok, szalonvezetdk, oktatok,

markaképviselok

e Gyors informacidkozlés kampanyokhoz, akciokhoz, Uj termékekhez.

 Integralt markajelenlét: Print + online + k6zdsségi média + hirlevel egylttese maximalis

lathatosagot biztosit.

o Szakmai bizalom: a hirdetések hiteles, szakert6i kozegben jelennek meg.

o Mérhet6é eredmények: olvasottsagi s kattintasi statisztikak, pontos célzas.



BEAUTY-FORUM.HU

A kozmetikusok online szakmai talalkozéhelye

A beauty-forum.hu Magyarorszag piacvezetd online szakmai portalja, ahol a
kozmetikusok és szeépsegipari szakemberek naponta friss, hiteles és inspiralo
tartalmakat talalnak. A felllet 6tvozi a Beauty Forum marka tobb mint harom
évtizedes szakmai tapasztalatat az online tér gyorsasagaval és modern
megoldasaival. Szakmai portalunk atlagos havi latogatoszama tobb mint 8000.

Tartalmi pillérek

Események & Kepzések

: , . o Esemeénynaptarunk minden napra kinal kepzeést, szakmai
Szakmai Tudastar

- , . e ’ eseményt, rendezvényt.
o Kezelesi protokollok, hatdbanyag-ismertetok, borapolasi utmutatok —

szakértSktdl, szakembereknek. Holisztikus Szépseg
Innovacio & Trendlabor e Mikrobiom, életmod, taplalkozas és mentalis jolét — a
« Smart aging, gépi technolégiak, K-beauty, fenntarthatésag — a modern borapolas 0sszefliggesei.
szépségipar szakmai ujdonséagai. Szalonmenedzsment

InterJUk & Kozosseg o Marketing, vendégelmeény, szalonfejlesztés — tzleti

e Ismert magyar szakertok, markaalapitok, oktatok — gondolatok, tamogatas szépségipari vallalkozasoknak.

tapasztalatok, szakmai inspiracio.

BEAUTY
FORUM

Palatinus Péterné Johanna: 2026 a mindséq és az Enidd éve lesz

Mirdig & mendmumea torekssem, & & minossg kensd fo=kber idS kell - hangsdlyorts Palstines Petame
Johanra kooametdoss, abban svendégeinek spold postjaban, amelvben megosictta vel ik, hogy jovoee
mér csak s borapolisuk irdnt el ktel=zett, 8 kerelesebre rendoneres=n jErcket fogadjs. Johanréyal errdl &=
 jawa evi terveird] beszElgetitink.

Hialuronsavak kozmetikai alkalmazasa

rinderki srereti gz (tasckat, ar Ojdorsspok tesrheEsst, A sikerd mEryt & snnak megosTiEsat &
wverdépgel, stekmalbeliekkel Vanrak Ojm es Ojm el buldeno, dmmeverett trendi smagok, mint peidaul sz
arary-, kerdar-, vy a cagaryak-tartalmo koemetikumck, srmelyek idSnkent f=lbukkarnak, mejd rovid
srereples utsn ijra ekdlhednek Es vanrsk & sinte Srokke a smabrmai srinpedan mazgak, itven & lkolagén
&= hinlumonmy:



| ONLINE TEMATIKA

JANUAR - Megtijulas és hidrregeneracio MARCIUS - Tavaszi frissités & detox

« Post-holiday bérhelyreallitasi protokollok * Tavaszi bortisztito kezelési protokollok
« 2026 top Osszetevsi: posztbiotikumok, adaptogén hatéanyagok « Trend: Enzimes peeling reneszansza
e Skin longevity trend: béréregedés lassitasa tudomanyos alapon * Z06ld kozmetikumok, fenntarthatésagi tjdonsagok

« Fényvédok télen — (lj generacids technoldgiak o Aromaterapia és holisztikus szépségkezelések

FEBRUAR - Szeretet, dnapolas, érzékeny bir APRILIS - Digitalizacio a szalonhan

 Erzékeny bér &polasa; barrier-repair fokusz o Gépi kozmetika 2026: Uj radiéfrekvencias és HIFU trendek

e Anti-stressz kezelések e Al a kozmetikakban: szemeélyre szabott diagnosztika

 Wellness trend: ,Skin & Mind” 8sszekapcsolt kezelések « Digitalis boranalizis — Uj berendezések bemutatasa

o Parkezelések, spa-innovaciok e Mit tudnak ma az online foglalasi rendszerek?




)

MAJUS - Napfeny, fenyvedelem, pigmentacio
» Pigmentfoltok kezelése modern eszkdzdokkel
e 2026 fenyvedo trendjei
e Sminktrendek tavasz—nyar: dewy skin, skinimalizmus
» Napallergia és érzekeny bor specialis apolasa

JUNIUS - Testkezelések & trendek

Nyari alakformald technologiak: hités, EMS,

limfodrenazs

Cellulit: 0] kutatasok és kezelési protokollok

Napozas utani regeneralo testkezelések

Spa- és wellnesskezelések nyarra

| ONLINE TEMATIKA

JULIUS - Nyari borvedelem & hidratalas
e Hidratalas Uj szintje: elektrolitikus és poliglikkanos termékek
» HOségben veégzett b6rmegu;jito kezelések

e Vizalld és hosszan tartd sminktrendek

o Kilféldi trend: ,ocean-friendly beauty” — Uj szabalyozasok

AUGUSZTUS - Anti-aging fokusz

Anti-aging 2026: peptidek Uj generacidja

Regenerativ kozmetika: 6ssejtes €s novekedési faktoros
megoldasok

Lifting kezelések géppel és manualisan

Menopauza-bor: U protokollok és kezelési vonalak



\_/

SZEPTEMBER - Oszi megujulas & savas hamlasztasok

Oszi peeling-trendek

Oszi bérdiagnosztika és protokollfrissités

DKTOBER - Professzionalis smink & szakmai hanap

Sminktrendek 6szre: ,soft glam” és neutralis tonusok
Halloweeni karakter sminkek

Fotosmink 2026: fényalld, digitaliskamera-barat technikak
Kilonleges texturak: zselé highlighter, krém blush

reneszansz

 ONLINE TEMATIKA

NOVEMBER - Ferfikozmetika es niche temak

o Ferfiak bérapolas trendjei: biohacking & grooming
» Borotvalkozas utani irritacio kezelése

» Niche kozmetikai markak, parfimtrendek

DECEMBER - Unnepi kezelések & luxuskozmetika

e Unnepi SPA élmények

e Unnepi smink 2026

» Ajandékcsomag-trendek, upsell lehetdseégek kozmetikusoknak
« Ev végi regenerald kirak

o Karacsonyi ajandék inspiraciok



BEAUTY-FORUM.HU

A kozmetikusok online szakmai talalkozéhelye

KOZMETIKAI ESEMENYNAPTAR

Kozmetikai eseménynaptarunkbol a szakemberek konnyen
tajekozodhatnak a kbzelgd szakmai rendezvényekrél, oktatasokrol.
Termékforgalmazok bemutatoi, termékgyartok oktatasai, képzesek
kapnak helyet ditigalis naptarunkban.

www.beauty-forum.hu/esemenynaptar

BEAUTY
FORUM

Eseménynaptar

NOWVEMBER 2025

MIDEDVERYER Y BEAUTYPEDLS

BISDERCGA CRCANIC INSTITUTE

ol ALAPOTO KERPZES RS

FELSZIVODD KOLLAGEM SZAL ES LAP -
EXKLUZIV ANTI-AGING KEZELES

REFECTCCIL INTEHSE ERDWY (M5
SZEMOLDOE STYILIST ES SZEMPILLA
FESTESI TECHHIEAE TAHFOLYAM

-




Kozmetikal hirlevelek

2026

Online hirleveleinket tobb mint 7000

szakember reszere Kkuildjuk ki heti 2-3
alkalommal.

Hirleveleink  naprakész  informaciokat,
szakmai hireket, oktatasi és kezelési
tudnivalokat €s promocios megjelenéseket
IS tartalmaznak.

ANYAGLEADAS

januar 7. szerda

EGYEZTETES

januar 8. csutortok

januar 9. péntek

januar 21. szerda

januar 22. csutortok

januar 23. péntek

februar 4. szerda

februar 5. csutortok

februar 6. péntek

februar 18. szerda

februar 19. csutortok

februar 20. péntek

marcius 4. szerda

marcius 5. csitortok

marcius 6. péntek

marcius 18. szerda

marcius 19. csutortok

marcius 20. péntek

aprilis 8. szerda

aprilis 9. csutortok

aprilis 10. péntek

aprilis 22. szerda

aprilis 23. csutortok

aprilis 24. péntek

majus 6. szerda

majus 7. csutortok

majus 8. pentek

majus 20. szerda

majus 21. csutortok

majus 22. péntek

junius 4. csutortok

junius 5. péntek

junius 7. vasarnap

junius 18. csutortok

junius 19. péntek

junius 21. vasarnap

julius 2. csutortok

julius 3. péntek

julius 5. vasarnap

julius 16. csutortok

julius 17. péntek

julius 19. vasarnap

julius 30. csutortok

julius 31. péntek

augustzus 2. vasarnap

augusztus 13.csutortok

augusztus 14. péntek

augusztus 16. vasarnap

szeptember 2. szerda

szeptember 3. csutortok

szeptember 4. péntek

szeptember 16. szerda

szeptember 17. csitortok

szeptember 18. péntek

szeptember 30. szerda

oktdber 1. csutortok

oktober 2. péntek

oktdber 14. kedd

oktdber 15. szerda

oktober 16. péntek

november 11. szerda

november 12. csutortok

november 13.péntek

november 25. szerda

november 26. csutortok

november 27. péntek

december 9. szerda

december 10. csitortok

december 11. péntek




BEAUTY FORUM SZAKMAI PORTAL

Hirdetési méretek és arak

www.beauty-forum.hu

1200 x 250 px (asztali nézet)
TOP banner 640 x 360 px (mobilnézet)

1000 x 200 px (asztali nézet)
640 x 360 px (mobilnézet)

Téma banner

Action banner 380 x 280 px (asztali nézet)

F6oldali PR-cikk nagy kiemeléssel (szoveg+kép+link) 685 x 280 px + max. 3000 karakter 278 000

F6oldali PR-cikk kis kiemeléssel (szbveg+kép+link) 330 x 190 px + max. 3000 karakter 235 000

Ujdonsag / vagy hir elhelyezése linkkel max. 700 karakter + termékkép 92 000

Video-megjelenés: Image vagy oktatofilm max. 32 MB 125 000

Rovid cikk (szbveg+kép+link+ Facebook-megosztas) max. 2000 karakter 125 000

Eseménynaptar-kiemelés (kép+sztveg+link) max. 1500 karakter 45 000

Exkluziv hirlevél max. 5000 karakter, 5 kép, linkek 499 000
Ujdonsag / hir megjelenés online hirlevélben (szoveg+kép+link) 6-700 karakter 99 000

kb. 560 x 60 px. max szélesség: 600 px. 99 000

Fekvo hirlevél banner magassag novelhetd!




ONLINE ESEMENYEK :

DIGITAL BEAUTY DAY(S)

Evente 6 alkalmas online workshop

3—4 interaktiv, szakértdi el6adas Zoom-on keresztil
Visszanézhetd YouTube-on (2400+ feliratkozo)
Kiemelked6 szakmai fejlodési és megjelenési lehet6ség

ONLINE BEAUTY FESZTIVALOK

4 napos online szépseégfesztival evente két alkalommal a
kozossegi médiafeltleteken kereszul

Ingyenes, él6, szakmai el6adasok Facebook és YouTube
oldalunkon

Sminkdemok és interaktiv tartalmak

JelentGs elérés- és aktivitasnovekedés




SZAKMAI RENDEZVENYEK

BEAUTY FORUM BUDAP

2026. NOVEMBER 6-7/.

A Beauty Forum Budapest a régio egyik leginspiralobb szakmai talalkozépontja,
ahol a tanulas, az uzleti kapcsolatok és a legfrissebb trendek talalkoznak —
valddi inspiracio és innovacioé egy helyen.

Tobb mint 4000 szakmai latogato
3000 m2 kiallitoi tertilet
100+ kiallito, a borapolas, testkezelés, smink-,

szempilla- és sminktetovalas teriletérol
e Két nap intenziv szakmai program:. el6adasok, él6
bemutatok, versenyek és (lizleti fokuszu szekciok




SZAKMAI RENDEZVENYEK

BEAUTY BUSINESS DAY BUDAPEST

2026. APRILIS 20.

>

300 szakember és kb. 15 kidllitd cég részvételével
Exkluziv, egynapos, intenziv szakmai esemeny szépseégipari
szakembereknek

A program el6adasokbol, kerekasztal-beszélgetésekbdl és
gyakorlati  bemutatokbol  all, exkluziv  networking
lehet6seégekkel kiegészitve.

Gyors, mégis atfogo tudasfrissités, személyes talalkozasok
a szakma meghatarozé szereplGivel, valodi inspiracio egy
napba s(ritve.

A latogatok a kiallito cégek legujabb termékeit és innovacioit
iIs megismerhetik, els6 kézbd6l kapva betekintést a friss
szakmai ujdonsagokba.

Kiallitok szama 2025: 17
Latogatok szama 2025: 200+




SZAKMAI RENDEZVENYEK

BEAUTY BUSINESS DAY KOLOZSVAR >

2026. MAJUS11.

o Exkluziv, limitalt letszamu egynapos szakmai esemeény,
amely o6sszehozza a kozmetika, smink, és mas
esztétikai tertletek kiemelked6 szakembereit.

e A résztvevOket magas szinvonalu el6adasok, élo
bemutatok és gyakorlati workshopok varjak — valamint
lehet6ség, hogy elsG kézbdl ismerjek meg a kiallitok
legujabb termékeit €s innovaciaoit.

e Minden résztvevb egy ertékes goodie baget kap a
kiallito cégek valogatott termékeivel es
meglepetéseivel.

e Az eseményt egy elegans galavacsora zarja, ahol
kotetlen, inspirdld  kornyezetben folytatodik a
kapcsolatepites.

Kiallitok szama 2025: 12
Latogatdok szama 2025: 135

e ]



FEBRUAR9. DIGITAL BEAUTY DAY

MARCIUS 9. DIGITAL BEAUTY DAY

APRILIS 20. BEAUTY BUSINESS DAY BUDAPEST
MAJUS11. BEAUTY BUSINESS DAY KOLOZSVAR
JUNIUS1. DIGITAL BEAUTY DAY

SZEPTEMBER7. DIGITAL BEAUTY DAY

SZEPT.14-17. ONLINE BEAUTY FESZTIVAL
NOVEMBER6-7. 34.BEAUTY FORUM BUDAPEST
NOVEMBER23.  DIGITAL BEAUTY DAY

DECEMBER /.

DIGITAL BEAUTY DAY




KERESSEN BIZALOMMAL!

1

BAJZATH MELINDA

meédia értékesitési tanacsado

melinda.bajzath@health-and-beauty.hu
+3620 582-6992

LISAL KRISZTINA

kidllitasvezetd

o krisztina.lisal@health-and-beauty.hu —
+3630 574-4745
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Health and Beauty Business Media Kift.
1033 Budapest, Szentendrei ut 95. Tel.: +36 (1) 457 0067 E-mail: melinda.bajzath@health-and-beauty.hu HEAI—TH & BEAUTY

WE BELIEVE IN THE POWER OF BEAUTY!



